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一、课程目标

本课程将专业知识学习、安装施工员基本职业素养以及新时

代工匠精神有机结合，课程的知识目标是掌握建筑设备相关系统

施工图的识读方法，熟练识读施工图 ; 掌握建筑设备系统主要设

备、管材以及附件的种类、特点、功能以及安装施工要求 [2]。能

力目标是能够正确识读建筑设备安装工程施工图，会根据施工图

的要求选择建筑设备、材料以及常用的附件 [3]。具有自主学习新技

术、新知识、新标准、新规范，具有不断更新，灵活适应发展变
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摘   要 ：  《建筑设备工程》是工科专业建筑工程技术的一门必修专业课，针对目前课程教学内容重理论轻实践以及毕业生解决

现场问题能力弱的现状，为提高课堂教学效果，培养学生的创新创业能力以及工程实践能力，引入 CDIO 工程教育模

式对课程实施进行改革研究。以该课程为例，重构课程内容，以 CDID 模式完善教学设计。结果显示，基于 CDIO 工

程教育模式下的教学改革，能够有效增强学生的创新创业意识，提高学生实践能力。
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A b s t r a c t  :   "Building Equipment Engineering" is a compulsory professional course for the architectural engineering 

technology major in engineering. In view of the current situation that the course teaching content 

emphasizes theory over practice and graduates have weak ability to solve on-site problems, the CDIO 

engineering education model is introduced to carry out reform research on the course implementation, 

aiming to improve classroom teaching effects and cultivate students' innovation and entrepreneurship 

ability as well as engineering practice ability. Taking this course as an example, the curriculum content 

is reconstructed, and the teaching design is improved based on the CDIO model. The results show that 

the teaching reform based on the CDIO engineering education model can effectively enhance students' 

awareness of innovation and entrepreneurship and improve their practical ability.
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化的能力。思政目标是培养学生敬业、精益、专注、创新的工匠

精神，一丝不苟、精益求精、求真务实、团队协作的职业精神，

树立正确的价值观、职业观 [4]。

二、课程结构和内容

课程结构的构建对接安装施工员岗位，教学团队依据建筑工

程技术人才培养目标对课程内容进行重构，将建筑设备工程中各

系统划分为风、水、电三大部分，使知识体系更加明确，知识结

《建筑设备工程》课程是建筑工程技术专业的一门理论性和实践性较强的职业能力课程。面向建筑安装施工员工作岗位，主要培养

学生掌握建筑设备中风、水、电三大系统设备的种类和功能、设备的安装施工技术要求、工程施工图的识读方法等重要职业技能 [1]。通

过本课程的教学通过基于 CDIO 工程模式的教学改革，提升学生创新创业意识和实践能力。
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构更加符合实际工作流程。内容以培养学生善准备、能识图、懂

工艺、会安装为能力递进层级进行设计，符合实际安装施工过程

对学生知识和能力的要求 [5]。

表1 《建筑设备工程》课程知识点模块

项目（模块） 任务（单元） 项目模块能力要求

项目一  流体力

学基础知识

任务1  流体的主要物理性质

任务2  流体运动基本知识
会分辨、能计算

项目二  建筑给

水系统

任务1  建筑给水系统

任务2  给水管材及给水升压设备

任务3 给水管网的布置与敷设

任务4  建筑给水管道设计计算

会选型、能计算、

会识图

项目三 建筑消

防系统

任务1  室内消火栓给水系统

任务2  自动喷水灭火系统
懂原理、会安装

项目四  建筑排

水系统

任务1  室内排水系统

任务2  建筑雨水排水系统
能选材、会安装

项目五  建筑热

水供应系统

任务1  热水供应系统

任务2  加热方式及管道布置
懂工艺、会安装

项目六  建筑采

暖系统

任务1  热水采暖系统

任务2  蒸汽采暖系统

任务3  散热器与供暖管道

任务4  采暖施工图

能识图、善计算、

懂工艺、会安装

项目七  通风空

气与燃气供应

任务1  建筑通风

任务2  通风系统常用设备

任务3  空气调节

任务4  空调制冷

任务5  通风与空调施工图

任务6  燃气供应系统

能识图、善计算、

懂工艺、会安装

项目八  建筑电

气

任务1  建筑电气

任务2  电气照明
能选材、懂原理

 项目九  智能建

筑

任务1  智能建筑概述

任务2  火灾自动报警控制系统和

安全防范监控系统

知识拓展

三、《建筑设备工程》课程教学现状

（一）课程内容繁杂且零碎，教学手段单一

建筑设备工程课程涉及的建筑系统多达数十个，每个系统组

成都很复杂，工作原理也不相同，其次授课教师往往专业背景单

一，熟练掌握十几个系统的理论和实操内容很难，这导致学生容

易混淆系统形式，难掌握系统组成，不理解系统原理。其次，传

统教学一般是 PPT 加讲解，这样无法让学生真正认识系统内部结

构，无法理解系统运行原理，与工程实际脱离较大 [6]。

（二）实践应用性强，与工程结合紧密

本课程的学习内容包括系统的组成、工作原理、运行操作、

维护维修、图纸识读等，这些都需要有大量的实践操作过程完

成，尤其是计算和图纸识读一定要和实际工程相结合，将所学理

论知识应用到实际工作中去指导设计、施工、造价和管理等 [7]。

因此，在学习该课程前，学生需要对建筑本身有一定的了解和认

识，比如制图、房屋构造原理等。此外，教师应多联系实践，通

过一些实例进行介绍，以增强学生实践方面的认知和学习。并且

在实践的过程中提升学生动手能力，发掘学生创新意识，有引导

性地进行问题的设置，让学生勤思考、勤动手 [8]。

（三）行业更新速度快，对授课教师要求高

建筑设备行业的新设备、新工艺、新材料更新速度快，要想

授课内容与实际工程不脱节，授课教师就要经常深入企业收集资

料，将最新的内容带进课堂 [9]。

目前，建筑设备课程教学存在一些突出问题，如教学目标不

清晰、教学内容陈旧、教学手段单一等。针对这些问题，授课教

师要积极联系企业，也可以在一些操作课上邀请企业导师现场教

学，或者进行远程指导，从而让学生接触到最新的技术和工艺，

校内教师也要广泛搜集相关资料，及时更新资源库内容，解决教

学内容陈旧的问题 [10]。

四、基于 CDIO 工程教育理念下的课程改革

（一）教学目标设置

依据建筑工程技术专业人才培养方案，在信息化和智慧建筑

工地的发展背景下，以提升学生安装施工图识读能力、设备安装

能力等专业知识目标、应用信息化技术能力、创新创业能力、工

匠精神、职业素养、个人综合素质为目标，将新时代工匠精神

“敬业、精益、专注、创新”浸入教学全过程，让学生在学习过程

中树立正确的价值观、职业观。

（二）基于 CDIO 模式教学设计

采用“2444”的总体设计理念，“2”指校企导师双元育人；

“4”指知识能力要求按照：知系统→晓规则→明流程→精技法四

个知识层级递进关系进行整合；第二个“4”指在掌握知识的基础

上让学生达到善准备→能识图→懂工艺→会安装的能力目标；第

三个“4”指教学过程中要体现协作之美、规则之美、工艺之美、

技术之美这四美。整体教学策略以项目化教学为主，真实工程案

例贯穿始终。

1. 重构课程体系，内容层层深入

对接安装施工员岗位，“1+X”建筑工程识图、建筑信息模型

（BIM）职业技能等级证书考核要点，教学团队依据建筑工程技

术人才培养目标对课程内容进行重构，将建筑设备工程中各系统

划分为风、水、电三大部分，使知识体系更加明确，能力要求更

加符合实际工程需求。校企教学团队对每个模块知识点进行精心

设计，内容以培养学生善准备、能识图、懂工艺、会安装为能力

递进层级进行设计，符合实际安装施工过程对学生知识和能力的

要求。并且在教学过程中注重培养学生的创新意识，提升创业能

力，设计小组分析、制作、操作任务，让学生在完成任务的过程

中增强团队协作意识，并且在现有的专业知识基础上进行创新。
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图1  课程内容体系

2. 教学过程设计

建筑设备工程中涉及的设备系统都是我们日常生活能接触到

的、经常使用的，例如建筑给排水系统、采暖系统、消防系统

等，所以课前就会布置任务“寻找身边的建筑设备”，让学生对

系统有个初步的认识，提前进入学习情境。课堂中引入工程案

例，例如10层楼房的给排水系统，先展示 BIM 模型，然后隐藏掉

建筑物外观，显示出给排水管线，再按照识图顺序引入管 - 水表

结点 - 给水干管 - 给水支管 - 用水器具的顺序进行详细讲解，让

学生在建筑三维模型中直观形象地掌握系统组成。讲到难点时可

以播放企业施工现场视频或者连线企业导师现场答疑，助力学生

解决难点知识。课后布置拓展任务，分小组完成创意改装或者小

发明等任务，培养学生动手能力，团结协作和创新意识。

课程依据 CDIO 工程教育模式“构思 - 设计 - 实现 - 运行”

的逻辑，重构了课程教学设计逻辑，从而实现学生的创新能力和

实践能力的双提升。

项目模块 构思 设计
实现 运行

流体力学基础知识

以实际工程案例（如高层建筑供水压力不足）引

入，引导学生思考流体力学在建筑设备工程中的应

用，明确学习目标。

讲解流体静力学、动力

学基本方程，引导学生

运用伯努利方程等分

析案例中的流体流动问

题，设计解决方案。

利用流体力学仿真软

件，模拟不同工况下的

流体流动情况，验证设

计方案的有效性。

分析仿真结果，优化

设计方案，并撰写案

例分析报告，总结流

体力学知识在工程中

的应用。

建筑给水系统、建筑

消防系统、建筑排水

系统、建筑热水供应系

统、建筑采暖系统、通

风空气与燃气供应、建

筑电气、智能建筑

分别以某住宅小区给水系统设计、某商业综合体

消防系统设计、某医院排水系统设计、某酒店热

水供应系统设计、某办公楼采暖系统设计、某地

下车库通风系统设计、某住宅小区电气系统设

计、某智能办公楼为案例，引导学生了解建筑设

备各系统的组成、功能及设计要点。

讲解各系统设计规

范，指导学生进行设

计计算、管网水力计

算、设备选型等，完

成各系统设计方案。

利用 BIM 技术，建立

给水系统三维模型，

进行碰撞检测和优化

设计。

模拟不同工况下的

系统运行情况，分

析系统可靠性，并

提出优化建议。

3. 建立丰富教学资源库，多种信息化教学手段助力解决教

学重难点针对《建筑设备工程》系统形式多样，设备繁杂等特

点，教学团队在学习平台上建立了“BIM 模型资源库”“给水管

网安装资源库”，企业导师以施工现场案例为载体进行难点、易

错点的解析，学生可以在平台上下载进行学习。除此之外，还有

VR、三维动画、直播操作等信息化手段帮助解决教学重难点。

在解决重难点的过程中让学生体会科技之美，建立科技报国的

决心。

五、结论

通过 CDIO 工程教育模式下对《建筑设备工程》课程的教学设

计，整个教学过程注重学生实践能力和创新意识的培养，结合课

程内容和实际工程案例，优化传统教学设计，让学生参与构思、

设计、实现、运作全过程中掌握专业知识，提升实践能力，本文

基于 CDIO 工程教育模式，设计了《建筑设备工程》课程九个模块

的教学方案，并结合实际工程案例，将理论知识与工程实践相结

合，培养学生的工程实践能力和创新思维。该教学设计方案可为

相关课程的教学改革提供参考。
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