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一、“数字创意人才梯度培养理论”框架下的培养模

式构建

针对此挑战，广东文艺职业学院音乐与舞蹈学院的新媒体传

播实践团，以“数字创意人才梯度培养理论”为框架，通过三年

数字化转型视域下艺术类高职院校育人模式重构
——基于梯度培养理论的新媒体传播实践团实证研究
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摘   要 ：  本研究以广东文艺职业学院音乐与舞蹈学院新媒体传播实践团为研究对象，构建立体化招新、“项目制”培养、“阶

梯式”培养的三阶递进培养体系，通过三年期纵向追踪数据，系统探究艺术类高职教育数字化转型路径。实证表明：

分层教学机制显著提升学生职业竞争力，校企协同项目驱动社会服务效能增长。研究提出“数字创意人才梯度培养理

论”，为破解艺术类职业教育“技能孤岛”困境提供理论框架与实践范式。
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A b s t r a c t  :   This study takes the New Media Communication Practice Group of the School of Music and Dance 

at Guangdong Literature and Art Vocational College as the research object, constructing a three-

stage progressive training system consisting of three-dimensional recruitment, "project-based" 

training, and "step-by-step" training. Through three-year longitudinal tracking data, it systematically 

explores the path of digital transformation in art vocational education. The empirical results show that 

the hierarchical teaching mechanism significantly improves students' professional competitiveness, 

and school-enterprise collaborative projects drive the growth of social service efficiency. The study 

proposes the "gradient training theory for digital creative talents", providing a theoretical framework 

and practical paradigm for solving the "skill island" dilemma in art vocational education.

Keywords  :  art vocational education; digital creative talents; gradient training model; hierarchical 

teaching; integration of industry and education

周期的实证研究，基于数字创意人才梯度培养模型以及双轮激励

机制、标准化管理体系，构建了多维育人体系和技术赋能 + 分层

教学 + 动态适配的三层运行机制，形成了立体化招新、“项目制”

培养、“阶梯式”培养的三阶递进培养体系。该模式响应了《中国

文化娱乐产业研究报告》和《中国演艺行业研究报告》的人才需

引言

全球文化产业正加速从“内容生产”向“数字生态”转型，倒逼职业教育体系革新。“有了智联网、人工智能，教育的工具和方法

会发生变化，学生能力培养会有变化，这些正需要与时俱进地进行改革。”中国教育部新修订的758项职业教育专业标准中，艺术类标

准明确要求人才具备数字化动手能力、数字化职业能力和数字化知识结构 [1]；广东省亦提出“教育强省”目标，强化职业教育制度创

新 [2]。然而，传统艺术类高职教育仍困于“重技能轻传播”的路径依赖，与产业端“台前表演 + 幕后运营”的复合能力需求形成结构性

矛盾。2025年艺术类招生新政（文化课占比≥50%）进一步催化了教育模式变革的紧迫性。 
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求 [3]，为破解艺术类职业教育“技能孤岛”困境提供了中国方案，

为表演艺术类高职教育提供了可复制的范式参考。

（一）数字创意人才梯度培养模型

基于班杜拉社会认知理论与 Hargittai 数字素养理论，本研究

提出：C=α(Tk+Ds)+β(Pp×Im ) （其中 C 为职业竞争力，Tk 为

传统艺术技能，Ds 为数字技能，Pp 为项目实践强度，Im 为校企

互动频次） 

区别于本科教育，高职艺术教育应实现“岗课赛证”的融

通，服务区域文化传播需求，培养顺应文化产业数字化转型的一

专多能的复合型艺术人才 [4]。学生的职业竞争力基于传统艺术技能

和表演艺术专业技能与数字能力（如 AI 应用、新媒体运营、数据

分析等），并在校企合作、产教融合的项目实践中得以提升。

（二）三阶递进培养体系

新媒体传播实践团面向大一至大三的高职学生，涵盖了音乐

传播、音乐表演、音乐制作、现代流行音乐、钢琴调律、舞蹈表

演、舞蹈教育、音乐教育等多个专业。通过对学生群体的调研分

析，学院将学生分为 A 团和 B 团，进行分层教学 [5]。

A 团由音乐传播专业大二、大三学生及其他专业优秀学生组

成。这些学生在大一阶段已修读过《新媒体文案写作》《活动策划

与运营》等相关课程，具备较强的写作能力、审美能力、创新思

维和执行力，适合承担更具挑战性的项目任务。

B 团则由音乐传播专业大一学生及其他专业基础薄弱但兴趣

浓厚的学生组成。这部分学生虽未修读过相关课程，写作能力相

对较弱，但同样具备较强的审美能力、创新思维和执行力。

基于以上学情分析及数字创意人才梯度培养模型，构建了立

体化招新、“项目制”培养、“阶梯式”培养的三阶递进培养体系：

1. 人才立体化招新 

建立“兴趣驱动 - 能力适配 - 动态调整”的立体化招新模型：

兴趣筛选层：通过“新媒体认知工作坊”破除艺术生技术畏

难心理，采用情景模拟面试激发参与意愿；

能力评估层：设计“文案创作 + 视觉表达 + 数据分析”三维

测评矩阵，实现岗位胜任力精准画像；

动态能力评估：采用 K-means 聚类算法对学生进行初始能力

分级，A/B 团划分标准经卡方检验（χ2=7.89, p<0.01）具有统计

学显著性；

动态适配层：构建 B 团→ A 团的晋升通道，月度考核优秀者

获得重大项目参与资格。

2.B 团（基础组）“阶梯式”培养

B 团的教学机制以基础培训为核心。前期通过分散培训课程，

集中讲解不同岗位的工作内容；中后期利用 AI 工具驱动个性化学

习 [6]，构建 LSTM 神经网络模型，动态优化培训内容，实现“一

人一策”精准培养。教师还开发了“微课学习 - 任务闯关 - 导师

陪跑”成长体系：建立“文案撰写20步法”等标准化操作指南，

通过拆解复杂任务降低学习曲线；实施“1v1成长档案”制度，每

周反馈作业修改建议，重点突破排版设计等共性难点，帮助学生

逐步掌握新媒体运营的基本技能。每月末，B 团学生需参加考核，

成绩合格者可升入 A 团，参与更高级别的项目实践 [7]。

3.A 团（进阶组）“项目制”培养

A 团的教学机制紧密对标企业工作流程，在学期初、学期

中、学期末三个阶段，实施“企业实景 +AI 赋能”教学模式：

学期初（岗前培训阶段）：采用集中化与个性化相结合的培

训模式，依据企业岗前培训标准，围绕不同岗位的工作内容展开

系统培训。教师详细讲解具体工作方法，并引入智能工具，建立

“AI 辅助创作 - 人工审核优化”工作流。培训结束后，教师为学生

布置作业并及时反馈，通过一对一指导，夯实学生的基础能力。

学期中（项目执行阶段）：参照4A 公司作业标准， 构建

“提案策划（10%）- 执行监控（60%）- 复盘迭代（30%）”的

PDCA 循环。以学生为中心，结合具体项目需求，组织学生召开

项目启动会议。学生自主规划项目进度，制定时间表，并开展头

脑风暴，提出创新性想法与创意。教师全程指导，确保项目顺利

推进。在项目实施过程中，教师带领学生完成信息采集、内容编

辑等工作，并通过多轮指导与修正，提升学生的实操能力。项目

结束后，组织总结会议，引导学生反思项目经验与不足，实现知

识与能力的深度转化 [8]。

学期末（成果转化阶段）：将省舞蹈大赛等项目数据沉淀为教

学案例库，形成“实践 - 理论 - 再实践”的认知闭环。依据学生

参与项目的数量与质量，进行学分统计与综合评估。通过科学的评

价体系，全面衡量学生的学习成果，为后续教学提供数据支持。

（三）双层驱动教学生态

1. 双轮激励机制

为充分调动学生的学习积极性与主动性，学院构建了多元化

的激励机制：

物质激励维度：构建“基础学分 + 绩效奖励”制度，依据岗

位工作难度与时间投入，为学生设置基础学分，并根据学生在项

目中的表现与工作效果给予额外加分，重大项目参与者可获得企

业实习推荐资格 [9]。通过外在激励手段，强化学生的工作积极性与

专业能力。

精神激励维度：设立“年度创意之星”等荣誉称号，优秀作

品纳入学院宣传年鉴永久存档。教师在教学过程中注重与学生的

谈心交流，通过具体化、个性化的语言激励，帮助学生建立自

信，增强成就感与获得感，从而激发其内在成长动力 [10]。

2. 标准化管理体系

研制《新媒体传播实践团运营白皮书》，包含：

流程规范：9大类42项操作标准，涵盖从选题策划到版权管

理的全流程。

质量管控：建立“三审三校”制度，关键节点设置7项质量检

查清单。

知识管理：搭建项目案例数据库，实现经验教训的跨届传承。

二、成效与影响

（一）技术适配层（AI 学习路径推荐）

教师通过将 Deepseek 接入学习平台，将 AIGC 内容生成系统

引入教学全阶段，运用 AI 学习路径推荐，调动高职表演艺术专业
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学生的学习兴趣。

（二）能力融合层（艺术 + 新媒体双核能力）

学生能力发展量化分析显示， 教学使学生的艺术及新媒

体双核能力均得到提升。通过配对样本 t 检验发现， 学生的

新 媒 体 运 营 能 力（M=4.32→6.78，p<0.001） 与 艺 术 表 现 力

（M=7.15→8.03，p<0.05）呈显著正相关，B 团学生经3个月培训

后，H5制作通过率从41% 提升至89%，A 团学生在完成2个项目

后，制作公众号推文的能力得到了显著提升。学生毕业后工作种

类涉及新媒体的比例从20% 上升至50%。 

（三）价值创造层（社会服务与 IP 孵化）

自2023年成立以来，新媒体传播实践团已成功完成150个

项目，参与学生达639人次，涵盖学院所有专业，平均每月完成

10个项目。实践团不仅在广州市、全省多个重要赛事与活动中

发挥了关键作用，如省舞蹈大赛、歌咏颂中华、2023-2024年度

广东省职业院校专业技能大赛分赛项等，有效提升了赛事的知名

度与影响力，社会服务效能提升；还为广州歌剧学会、云幕剧院

等校企合作单位提供内容制作服务，有效推动产教深度融合，形

成“项目共研 - 人才共育 - 价值共享”的协同机制，通过社会网

络分析（SNA）发现，校企节点连接度（Degree Centrality）达

0.78，显著高于行业均值（0.52）。

三、反思与展望

广 东 文 艺 职 业 学 院 音 乐 与 舞 蹈 学 院 新 媒 体 传 播 实 践 团

1+2+3+N 模式的建设实践表明，通过科学的招新机制、分层教学

模式、多元激励机制以及标准化工作机制，能够有效提升学生的专

业技能与新媒体运营能力，为培养适应新时代需求的复合型艺术人

才提供坚实保障。然而，在当前 IP（知识产权）日益重要的背景

下，实践团亟需引入更多专业教师，以强化团队的运营与管理能

力。未来，学院将重点推进实践团的 IP 建设，打造具有辨识度的

品牌形象，并探索市场化运作机制，鼓励学生承接外部项目，为学

院创收的同时，进一步提升学生的实践能力与市场竞争力。
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