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摘      要  ：  �随着智能制造时代的来临，中职机械设计制造实践教学面临着前所未有的机遇与挑战。信息化教学作为一种崭新的教

学理念，将其应用于中职机械设计制造实践教学中，不仅有利于优化教学过程，而且还能有效突破以往实践教学时空

方面的限制，为学生带来更丰富的学习体验，大幅度提升教学质量，强化教学效果。本文首先简要阐述信息化教学在

中职机械设计制造实践教学中应用的重要意义，然后，针对当前中职机械设计制造实践教学现存的主要问题，总结提

出信息化教学在中职机械设计制造实践教学中应用的有效策略，希望为构建崭新的实践教学模式提供参考和借鉴，为

培养出更多契合智能制造时代需求的优秀机械设计制造人才贡献绵薄之力。
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Abstract  :  � With the advent of the era of intelligent manufacturing, practical teaching of mechanical design and 

manufacturing in secondary vocational schools is facing unprecedented opportunities and challenges. 

As a new teaching concept, informatization teaching, when applied to practical teaching of mechanical 

design and manufacturing in secondary vocational schools, is not only conducive to optimizing the 

teaching process, but also can effectively break through the previous restrictions on time and space 

in practical teaching, bringing students a richer learning experience, significantly improving teaching 

quality and enhancing teaching effects. This paper first briefly expounds the important significance 

of applying informatization teaching in practical teaching of mechanical design and manufacturing 

in secondary vocational schools. Then, aiming at the main problems existing in current practical 

teaching of mechanical design and manufacturing in secondary vocational schools, it summarizes and 

puts forward effective strategies for applying informatization teaching in this field, hoping to provide 

reference for constructing a new practical teaching mode and contribute to cultivating more excellent 

mechanical design and manufacturing talents who meet the needs of the intelligent manufacturing era.
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一、信息化教学在中职机械设计制造实践教学中应用

的重要意义

（一）有利于丰富教学资源

以往，在实践教学过程中，大多数教师主要依靠教材与教具

等开展教学工作。正因教学资源有限，因而，得到的教学效果一

直不尽如人意。特别是对于机械设计制造实践教学而言，其需要

教师将复杂的结构原理与工艺流程细致且形象的呈现在学生面

前 [1]。传统的教学模式很难满足这一需求。而信息化教学模式包

含的要素丰富，涉及的形式多样，教师可以灵活运用多媒体、虚

拟仿真、人工智能等先进技术将抽象的知识生动、形象地呈现于

学生面前，激活课堂活力，有效激发学生的学习兴趣。具体而

言，一方面，教师不再受限于传统的教学工具，而是可以结合教

材通过互联网搜集、下载更丰富的教学资源，比如优秀案例、三

维模型等，从而拓宽学生视野，让他们对机械设计制造有更直

观、更深入的理解与认知；另一方面，教师可以灵活运用先进的

AR技术、VR技术等，引领学生走进逼真的现代化机械工厂，让

他们有机会亲身体验数字化机械设计制造的各个环节，通过沉浸

式学习，提升学生的参与感。

（二）有利于促进师生互动

以往的师生互动多集中于线下，很少涉及线上互动交流，从

某种程度来讲，这可能会限制互动的深度和广度。而在信息化教

学模式下，师生互动的形式多样，比如常见的有在线测试、弹幕

提问等，这有助于教师实时掌握学生的学习情况并制定针对性的

教学策略 [2]。比如，以机械零件的加工工艺教学为例，在课前，

教师可以将需要学生提前了解的知识点与学习资源打包上传至在
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线学习平台，鼓励学生一边预习，一边在讨论区提出疑问，通过

及时解答，为接下来教学环节的有序推进奠定坚实的基础。除了

课前教学环节，在课后复习巩固环节，教师同样可以鼓励学生灵

活运用社交软件、教学 APP等，让他们围绕所学知识与技能展开

深入交流与讨论。更重要的是，教师可以同步和学生分享机械设

计制造行业最前沿的新闻资讯，通过师生思维的激烈碰撞，将学

生主动学习的积极性充分调动起来，继而大幅度提升学习质量。

（三）中职机械设计制造实践教学存在的问题分析

首先，值得一提的是，中职机械设计制造实践教学内容丰

富且抽象，涉及一系列加工工艺演示与大量空间结构分析等内

容 [3]。教师如若一味地依赖教材讲解理论，甚至用手工绘图，那

么很难将抽象且复杂的机械原理呈现于学生面前，继而影响学习

质量。其次，部分中职院校的实训设备陈旧，经常出现设备故

障、维护不及时等问题，这难以为机械设计制造实践教学提供坚

实的技术和设备支撑，可能会让实践教学效果大打折扣。最后，

教师的执教素养也可能会直接影响机械设计制造实践教学的最终

效果。部分教师的执教水平不高，尤其无法全面掌握信息技术的

功能与信息化教学的有效方法，难以依托先进的信息技术设计丰

富多彩的实践教学活动等，这不仅可能会直接影响信息化教学与

机械设计制造实践教学的有效融合，而且还可能会削弱实践教学

效果，限制教学的有效性和趣味性 [4]。

三、信息化教学在中职机械设计制造实践教学中应用

的有效策略

（一）构建“虚实融合”的实践教学资源体系

在信息化时代背景下，为了促进信息化教学与中职机械设计

制造实践教学的有机结合，首要任务就是构建“虚实融合”的实

践教学资源体系，以此来推动实践教学环节的高质量开展。这里

提到的“虚实融合”，既包括诸如教材、教具等实体教学资源，

又包括基于信息技术的虚拟数字教学资源，只有将二者有效融合

起来，才能为学生学习提供全方位的资源支持 [5]。一方面，针对

虚拟数字教学资源，教师应结合机械设计制造实践教学内容，立

足不同课程特点，有机开发并整合多元化、立体化的虚拟数字教

学资源，比如精心制作动态课件、搭建微视频库或者积极引进虚

拟仿真项目等，让教学资源得以丰富与扩展。比如，教师可利用

Flash、AE等软件，制作动态课件，将抽象的齿轮啮合原理、凸

轮机构运动轨迹等内容以动画形式展现在学生面前，以此来让整

个课堂充满活力，有效弥补传统静态挂图教学的弊端。再比如，

教师还可围绕教学内容制作精炼的微视频，以微视频精准聚焦实

践教学的重难点内容，将学生的碎片化时间充分利用起来，提高

他们的学习效果。另一方面，针对实体教学资源，教师应格外重

视对实体教学资源的优化与完善，尤其应重视对资源的数字化升

级，比如用虚拟仿真平台代替传统实训车间内的设备，用高清视

频代替传统教材内的步骤流程，用企业案例库代替以往的单一案

例，用虚拟仿真项目代替传统的教师演示、学生模仿等等，如

此，促进理论与实践、线上与线下的无缝衔接，让学生遨游于丰

富的资源中开展学习与实践 [6]。

（二）提升教师信息化教学水平，提供优质服务

教师作为信息化教学实施的关键，他们的信息化教学水平直

接影响着信息化教学在中职机械设计制造实践教学中应用的效

果。因而，提升教师的信息化教学水平至关重要 [7]。一方面，站

在学校的角度，学校应定期组织开展以“信息化教学”为主题的

系统化培训，以培训提升教师的虚拟现实技术应用水平、在线课

程设计能力等，以便为他们今后的信息化教学实践奠定坚实的基

础。比如，学校可以积极邀请或聘请教育信息化领域的学者、信

息技术专家、企业工程师等以线上或者线下的方式开展专项培

训，帮助教师逐步掌握先进的信息化教学手段、工具等，同时，

在潜移默化中革新他们的教学理念，让教师充分认识到信息化教

学对中职机械设计制造实践教学带来的积极影响，继而为信息化

教学在中职机械设计制造实践教学中的广泛普及创造有利条件。

不仅如此，学校还应牵头组建跨学科教学团队，将机械设计制造

教师、信息技术教师、企业工程师等各方的优势充分发挥出来，

鼓励他们共同开发信息化教学资源，让他们协作设计机械设计制

造实践教学方案等，以此来为学生提供优质的教学服务 [8]。另一

方面，站在教师的角度，他们应充分发挥主观能动性，积极主动

参与有关信息化教学的课题研究或者竞赛，在不断研究与实践中

积累经验、改正不足，通过学习其他教师身上的优势，来不断提

高个人的综合教学能力。

（三）借助模拟仿真技术，创设多元化实验环境

虚拟仿真实验作为信息化教学的重要组成部分，在中职机械

设计制造实践教学中扮演着极其重要的角色。教师可以借助模拟

仿真技术，构建虚拟实验室，模拟真实的机械设计与制造工作场

景与操作过程，让实验变得更安全，让学生置身于经济、可控的

实验环境中近距离接触实验内容，让他们通过实验锤炼专业本

领，从而提高学生的实践能力 [9]。比如，教师可以借助仿真软件

模拟自动化生产线，让学生有机会亲自参与生产线布局、设备参

数配置等不同流程，从而加深他们对工业生产全流程的了解，让

原本学生接触不到的工艺、设备等真实呈现于他们面前。不仅如

此，教师还可以借助虚拟仿真实验软件，将复杂机械的内部构

造、工作原理、各功能之间的相互作用过程立体化呈现于学生面

前，让他们认真观察各零部件的外形及机械工作状态，从而为今

后的上岗工作奠定坚实的基础。在日常教学过程中，教师和学生

一定会面临很多不仅危险系数高而且成本昂贵的实验项目，比如

大型机械的故障诊断及其维修，这时候，虚拟现实技术便可发挥

出辅助实验教学的独特作用。教师可让学生正确佩戴 VR设备并

带领他们进入虚拟的故障机械场景。在虚拟场景中，学生并不需

要真实接触零部件便可完成拆卸、检测、更换等一系列操作，这

样，既能保证实验安全，又能降低教学成本，还能加深学生对机

械原理的理解，提高他们的实践操作能力。

（四）创新教学模式，应用信息化教学手段

在信息化时代，教师应灵活运用信息技术创新教学模式，引

进先进的信息化教学手段，以此来增强机械设计制造实践教学效

果 [10]。比如，教师可以依托网络平台设置每周1—2次的在线直播
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课程，以视频的形式，进行远程教学。教学内容除了涵盖教材内

的知识点外，还包括教师额外补充的资源，比如行业动态、典型

案例、数字化机械设计与制造技术等。学生可以在规定时间内登

录网络平台，认真听讲并在讨论区、问答区积极与同学、教师讨

论。教师应及时回答学生们问题并引导他们通过网络自行寻找答

案，以此来打通教学渠道，拉近师生、生生间的距离，提升教学

效果。除此之外，教师应善于以任务、项目为驱动，引导学生在

实践中理解知识与掌握技能。比如，教师可以与机械制造企业达

成稳定合作并将企业的典型任务引入实践教学过程中。在项目正

式开展前，教师可以将与任务相匹配的信息化工具包上传至在线

平台，让学生按照任务要求灵活运用工具。在此过程中，教师应

灵活运用在线平台实时监控学生的项目进度并针对学生的共性问

题、个性问题等给予及时帮助与专业解答，以此来大幅度提升学

生的学习质量。

四、结束语

综上所述，信息化教学对于中职机械设计制造实践教学改革

与创新表现出巨大的应用价值和潜力。未来，作为新时代的合格

教师，应与时俱进，积极探索信息化教学的创新应用模式并在机

械设计制造理论与实践教学中积极推进信息化教学，为构建高效

的课堂贡献绵薄之力。
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