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一、地方高校声乐人才培养现状剖析

当前，众多地方高校的声乐教学暴露出一系列问题 : 教学目

标层面，过度效仿专业音乐院校，将专业技能培养置于主导地

位，忽视了学生创新能力以及综合素养的培养 ; 教学内容方面，

课程设置过度倾向于声乐技巧训练，致使理论与实践脱节，难以

项目信息：2023 年度湖南省普通高等学校教学改革研究重点项目 . 地方高校‘四维三阶两融’声乐人才创新能力培养模式的探索与实践。（HNJG-20230842）

地方高校“四维三阶两融”声乐人才创新
能力培养模式的探索与实践

刘栋梁

湖南理工学院 音乐学院，湖南 岳阳  414006

DOI: 10.61369/SDME.2025100018

摘   要 ：  针对地方高校声乐人才培养中存在的创新能力不足、实践与理论脱节等问题，探索“四维三阶两融”培养模式的构建

与实践。通过构建“理论、技能、实践、应用”四维能力框架，分“基础夯实、实践强化、创新突破”三阶段递进培

养，并深度融合“产教与校地”协同两大路径，提升学生的创新能力与就业竞争力。
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有效培养学生的实践应用能力 ; 从人才输出结果来看，所培养的

人才呈现出单项技能突出但创新能力匮乏、理论素养较高而实践

能力薄弱的特点，这使得他们在就业市场中陷入两难境地，城市

就业竞争激烈，乡镇岗位又难以扎根，就业压力居高不下。这些

问题严重制约了地方高校声乐专业的长远发展以及声乐人才的社

会适应性 [1]。

引言

地方高校作为培育应用型人才的前沿阵地，其人才培养模式直接左右着学生的就业竞争力以及地方文化产业的发展走向。传统声乐

人才培养模式，多以专业音乐院校为蓝本，过于侧重专业技能的传授，已无法满足社会对声乐人才创新与实践能力的多维需求。在此背

景下，探寻一种适应性更强的声乐人才培养模式刻不容缓，“四维三阶两融”模式应运而生，着力聚焦于全方位提升地方高校声乐人才

的创新能力。
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二、“四维三阶两融”模式内涵解析

（一）“四维”—— 能力维度架构

1. 理论能力：理论知识是学生理解与诠释声乐作品的根基。

声乐艺术史宛如一幅宏大的画卷，徐徐展开了不同历史时期声乐

艺术的发展脉络 [2]。从巴洛克时期声乐作品中对华丽技巧的极致

追求，到浪漫主义时期情感表达的浓烈炽热，学生通声乐发展

史、声乐美学、声乐生理学等理论知识的系统学习，能够深刻理

解每一个时代的音乐风格，以及它如何与当时的社会文化背景紧

密相连。这些理论也会引导学生从哲学、艺术心理学等多维度去

审视声乐作品，理解声音，从而产生独特的审美效果。同时，科

学的训练理论，能让学生有效避免因训练方法不当而导致的生理

伤害。

2. 技能能力：技能是声乐人才展现自身魅力的内核，涉及发

声技术、演唱技巧、表演技能等多个层面。在演唱技巧方面，其

复杂性和精细程度犹如精密的仪器，每一个环节都相互关联、不

可或缺。发声方法是演唱技巧的重要组成部分，不同的发声方法

会产生截然不同的音色效果 [3]。美声唱法注重声音的饱满、圆润；

民族唱法则强调声音的明亮、清脆，注重咬字与行腔的韵味 [4]。共

鸣上，头腔共鸣能让声音更加明亮、富有光彩，胸腔共鸣则赋予

声音厚重、深沉的质感。

3. 实践能力维度：实践能力是声乐学习中贯通理论与应用的

核心纽带，包含校内外双轨训练体系。校内实践以独唱音乐会为

综合检验平台，通过曲目遴选、舞台呈现的全流程打磨，全方位

提升艺术表现力与心理素质。合唱训练则侧重多声部协作能力的

培养，在音色融合与和声感知中深化对声乐艺术的立体认知，同

步强化团队配合意识。

4. 应用能力维度：应用能力维度聚焦声乐知识技能的创造性

转化，强调在多元场景中的实践转化能力，着力培养适应社会文

化需求的复合型艺术人才。

（二）“三阶”—— 培养阶段划分

1. 基础课程学习阶段：此阶段主要任务是为学生夯实声乐基

础。在大一、大二期间，开设声乐基础、视唱练耳、音乐理论基

础等基础课程，引导学生系统学习声乐理论知识，熟练掌握基本

的发声技巧与演唱方法，着力培养良好的音乐感知能力。

2. 实践训练阶段：完成基础课程学习后，学生步入实践训

练阶段。大三期间，学校积极组织各类校内实践活动，如声乐比

赛、音乐会演出等，同时安排学生前往相关企业、文化机构进行

实习 [5]。通过这些实践活动，学生将所学知识学以致用，积累丰富

的舞台表演经验，提升实践操作能力，及时发现自身不足并加以

完善。

3. 创新实践阶段：大四阶段，学生正式进入创新实践阶段。

鼓励学生开展创新性项目，诸如创作新的声乐作品、探索新颖的

表演形式、尝试将声乐与新媒体技术有机融合等。学校为学生提

供全方位的指导与充足的资源支持，全力培养学生的创新思维

与创新能力，使其能够以创新视角和方式从容应对未来的职业

挑战 [6]。

（三）“两融”—— 融合机制探究

1.“产 — 教 — 学 — 研” 融合

产业需求牵引教学变革：业界对声乐人才的需求是动态变化

的。通过与音乐演出团体、唱片制作公司、文化演艺经纪机构等

建立紧密联系，能够及时捕捉市场需求，并迅速反馈至高校教学

环节。例如，鉴于市场对原创声乐作品的需求增长，在教学中适

时增设声乐创作课程，引导学生积极开展作品创作实践 [7]。

教学成果反哺产业发展：高校通过教学培育出的高素质声乐

人才投身产业界，为产业发展注入全新活力 [8]。与此同时，高校的

研究成果，如演唱技巧的创新研究、声乐作品的创作等，能够顺

利转化为实际应用，有力推动产业的创新发展。

科研驱动教学创新升级：针对声乐人才培养模式、教学方法

等方面的研究，能够为教学实践提供全新思路与方法 [9]。例如，通

过研究发现项目式教学法在培养学生创新能力方面成效显著，随

即在教学中广泛推广应用，极大地优化了教学过程。

2.“校 — 政 — 企 — 地” 融合

政府引领与扶持：政府部门在 “校 — 政 — 企 — 地” 融合

进程中发挥着关键引领作用。政府出台相关政策，大力鼓励高校

与企业合作开展人才培养项目，并为合作项目提供资金支持与政

策优惠。例如，设立专项基金，资助高校与企业联合开展的声乐

人才培养项目，有力促进高校与企业之间的深度合作。

企业深度参与人才培养：企业为学生提供实习与就业机会，

深度参与高校人才培养方案的制定。企业依据自身实际需求，明

确对声乐人才的能力要求，高校据此精准调整教学内容与课程设

置。比如，文化演艺公司在参与人才培养方案制定时，着重强调

学生的舞台表演经验与团队协作能力，高校随即在教学中增设相

关实践课程与团队训练环节。

地方文化融入教学实践：地方文化是声乐艺术的重要源泉。

高校积极与地方社会、社区开展合作，深入挖掘地方文化资源，

并将其有机融入声乐教学与创作之中。例如，将地方民歌、民间

音乐元素融入声乐作品创作课程，培养学生对地方文化的认同感

与传承创新能力，同时极大地丰富了声乐作品的内涵与特色。

三、“四维三阶两融” 模式实践案例解析

（一）湖南理工学院的实践举措

湖南理工学院在声乐专业教学中积极践行 “四维三阶两融” 

模式。在“四维”能力培养方面，精心优化课程体系，增设声乐

作品创作、音乐传播等课程，显著提升学生的理论与应用能力；

大力加强实践教学环节，与岳阳市多家企业单位以及学校建立长

期稳定的合作关系，为学生提供丰富的实践机会。在“三阶”培

养阶段，严格遵循基础课程学习、实践训练、创新实践三个阶段

有序开展教学安排。在基础课程学习阶段，高度重视教学质量，

确保学生扎实掌握基本功；实践训练阶段，积极组织学生参与

各类演出和实习活动，累计实习时长超过450小时；创新实践阶

段，专门设立创新项目基金，鼓励学生踊跃开展创新实践活动，

已有多个学生创新项目荣获省级奖项。在“两融”融合机制方
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面，学校与当地政府、企业携手开展多项合作项目。与政府合作

举办地方文化艺术节、屈原国际龙舟节开幕式晚会、洞庭渔火季

等，将声乐教学与地方文化展示有机结合。

（二）实践效果评估

通过对湖南理工学院实施 “四维三阶两融” 模式后的学生

展开跟踪调查与数据分析，发现该模式取得了令人瞩目的实践成

效。在就业方面，学生的就业竞争力大幅提升，毕业生就业率达

到了98%，且就业岗位与专业的匹配度显著提高，更多学生成功

进入文化产业相关领域就业。在创新能力方面，学生在各类声乐

比赛、作品创作中获奖数量大幅攀升，创新思维与创新能力得到

充分锻炼。在地方文化产业发展方面，学生参与的地方文化项

目，如洞庭渔歌的传承与创新，赢得社会广泛赞誉，有力促进了

地方文化产业的繁荣发展 [10]。

四、“四维三阶两融” 模式的优势与挑战

（一）优势

1. 全方位赋能学生能力提升：“四维” 能力维度的精心架构，

使学生在理论、技能、实践和应用等方面实现全面发展，培育出的

声乐人才综合素质更为卓越，能够更好地适应社会多元化需求。

2. 科学合理的培养阶段设置：“三阶” 培养阶段高度契合学

生的认知规律与学习进程，从基础学习逐步过渡到实践锻炼，再

到创新实践，循序渐进地提升学生能力，助力学生稳步成长。

3. 强大的协同融合机制：“两融” 机制深度整合产业、教

育、科研以及政府、企业、地方等多方资源，形成协同育人的强

大合力，为声乐人才培养搭建起更为广阔的平台，提供更多发展

机遇。

（二）挑战

1. 师资队伍建设任重道远：实施 “四维三阶两融” 模式对教

师提出了更高要求，需要教师具备跨学科知识与丰富实践经验。

目前，部分地方高校声乐教师在理论研究、实践指导以及与产业

对接等方面存在短板，亟待加强师资培训与人才引进工作。

2. 资源整合难度较大：“两融” 机制涉及多方主体，在资

源整合过程中可能遭遇利益协调困难、信息沟通不畅等问题。需

要构建高效的协调机制，确保各方紧密合作，实现资源的优化

配置。

五、结论与展望

“四维三阶两融”声乐人才创新能力培养模式为地方高校声

乐专业人才培养开辟了一条创新且行之有效的路径。通过强化 “四

维” 能力维度、科学划分 “三阶” 培养阶段以及深度融合 “两融” 

机制，能够全面提升声乐人才的创新能力与综合素质，有力促进

地方高校声乐教育与地方文化产业的协同共进。尽管在实践过程

中面临诸多挑战，但通过持续加强师资队伍建设、完善资源整合

机制以及推进教学评价体系改革等举措，该模式有望在更多地方

高校推广应用，为培育更多契合社会需求的优秀声乐人才作出更

大贡献。未来，随着社会对声乐人才需求的持续变化以及教育教

学改革的不断深入，“四维三阶两融” 模式也将不断优化完善，

在声乐人才培养领域发挥更为关键的作用。
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