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课程思政视域下传统文化融入摄影摄像

课程教学路径探索
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摘      要  ：  �随着时代的飞速发展，在摄影摄像课程中融入中华传统文化，不仅可以丰富教学资源，增强课程的吸引力和感染力，

而且对学生形成正确的世界观、人生观、价值观也会起到有效的促进作用。该课题的研究对于促进课程思政与专业课

的深度融合，培养高素质的摄影摄像人才具有重要的参考价值。
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Abstract  :  � With the rapid development of the times, integrating Chinese traditional culture into photography and 

video courses can not only enrich teaching resources and enhance the attractiveness and appeal 

of the courses, but also effectively promote students to form correct worldviews, outlooks on life 

and values. The research of this subject has important reference value for promoting the in-depth 

integration of curriculum ideology and politics with professional courses and cultivating high-quality 

photography and video talents.
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引言

随着全球化的加速发展，传统文化面临着被边缘化的风险。在课程思政的背景下，将传统文化融入专业教学，成为提升文化自信、

培养全面发展的高素质人才的重要途径。摄影摄像课程作为艺术类与传媒类专业的核心课程，其独特的视觉表达方式为传统文化的传承

与创新提供了新平台。如何有效将传统文化融入摄影摄像课程教学，首要任务是加强对教师教学思维与能力的全面培育与提升。这不仅

要求教师具备扎实的专业技能，更需具备深厚的文化底蕴和敏锐的思政教育意识，能够将传统文化元素与摄影摄像技艺巧妙结合，寓教

于美，以美育人。

一、课程思政与传统文化

1.课程思政的内涵与特点。课程思政是以立德树人为目标，

在各类课程中融入思想政治教育元素的教育理念 [1]。其内涵在于

学生的思想品德和价值观念的潜移默化地通过课程教学的方式得

到培养。立德树人，协同育人，立体多元，显隐结合，科学创

新，集中体现了课程思政的特色 [2]。强调通过教师、学生、学科

和学校、社会的协同作用，使德育教育融入专业知识，形成全方

位、多层次的育人格局。课程政治注重科学创新，在实现知识和

价值的双重提升的同时，培养学生研究和实践的能力。

2.传统文化的内涵与特点。传统文化的内涵博大精深，它涵

盖了世代相传的价值观念、道德规范、文学艺术、民俗习惯、宗

教信仰以及科学技术等多个方面，是民族历史与智慧的结晶。这

些文化元素不仅构成了民族独特的身份标识，也深刻影响着人们

的思维方式、生活方式和社会发展，为课程思政提供了深厚底蕴

和丰富素材。

3.课程思政与传统文化的关系。课程思政与传统文化联系紧

密、相得益彰。作为中华民族的精神瑰宝，传统文化蕴藏着丰富
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的思政教育资源。把传统文化元素融入课程思想政治实践中 [3]，

既能增强学生的文化自信，又能使学生的思想道德水平得到有效

的提高。二者有机结合，在知识传授和价值引领上实现统一，共

同促进学生的全面发展。

二、传统文化融入摄影摄像课程教学的路径设计

1.教学内容的创新与整合。在传统文化融入摄影摄像课程的

教学内容创新与整合上，深入挖掘传统文化的精髓，结合摄影摄

像的技术特点，设计具有文化内涵的专题教学 [4]。通过整合经典

文学作品、传统节日庆典、民间艺术等传统文化元素，构建多元

化教学资源库。

以福建师范大学徐希景教授《摄影基础》“课程思政”教学案

例为例，徐教授通过安塞尔·亚当斯与陈万里、刘半农、郎静山

等摄影家的作品对比，剖析中西方风景摄影的文化观、自然观，

使学生领会中国风景摄影与山水文化传统的关系，增强对中华优

秀传统文化的认同感；在课程中引用了风景摄影的经典佳作，如

《东方红》(袁毅平 )、《蒸蒸日上》(袁廉民 )等，以及近年来在国

展、省展中涌现出来的优秀作品，让学生从这些风景摄影佳作中

领略祖国大好河山，激发自己的爱国情怀，也得到艺术人文之美

的滋养。注意对作品创作过程和时代背景展开分析，如袁毅平的

《东方红》，以古老而新生的天安门为前景，满天彩霞中冉冉升起

的朝阳，放射出万丈光芒 [5]。通过风景摄影佳作解析，使学生得

到艺术人文之美滋养的同时，激发爱国情怀，并认识到好作品要

做到“思想精深、艺术精湛、制作精良。”

2.教学方式的改革和做法。在传统文化融入摄影摄像课程的

教学中，我们把重点放在了教学方法的改革和实践上来，在教学

中要做到融会贯通，融会贯通的教学方法。通过项目式的学习引

入，让学生围绕传统文化主题进行摄影创作，在独立思考和动手

能力方面得到很好的培养。采用翻转课堂的模式，让学生在课前

对传统文化知识进行自主学习，在课堂上对学习效率的提高进行

更多的讨论和实践指导。

三、传统文化融入摄影摄像课程教学的实践探索

1.传统文化融入摄影摄像课程构图技巧。在摄影摄像课程中

融入传统文化的构图技法教学中，引导学生深刻领会对称、平

衡、和谐等美学原理等传统文化的精髓。为摄影构图提供了丰富

的灵感来源，这些原理在传统的建筑、绘画和工艺品中都有体

现。引导学生发现传统文化带来的美，可以在日常教学中运用

不同的作文方式 [6]。在传统山水画中，留白既是构成画面的一部

分，又是关键的一点，可以引人思考，可以创造出深远的意境。

在摄影中，在画面中留足空间，让观者的视线得到延伸，自由发

挥想象和联想。通过精心选择拍摄角度和焦距，使主体与背景之

间形成恰如其分的留白，在拍摄古建筑、庭院或自然景观时，营

造出东方美学的静谧幽远和超脱世俗的气息。以传统门窗为画

框、或以具有象征意义的要素为寓意构图、以图片为图片进行结

构建构或是以传统文化为联系线等形式来鼓励学生去探索出更多

带有传统文化特点的构图方式，从而使摄影作品成为联系以往与

当下的一座桥，使传统文化在近现代摄影艺术中重新焕发生机，

焕发生机的形象 [7]。

2.传统文化融入摄影摄像课程光线运用。在将传统文化融入

摄影摄像课程的光线运用教学中，着重引导学生理解并应用自

然光与人工光在传统美学中的独特表现力。传统文化中，光线常

常被赋予象征意义，如日出象征新生，夕阳寓意落幕，月光则常

用来营造静谧与神秘的氛围 [8]。教学过程中引导学生观察并记录

下不同时间段自然光的变化，如晨曦的柔和、正午的强烈、黄昏

的温暖以及夜晚的幽静，鼓励学生在拍摄传统建筑、民俗活动或

自然景观时，巧妙利用这些光线特点，赋予作品更深层次的文化

内涵和情感色彩。在人工光的运用上，模仿传统照明方式，如灯

笼、烛光等，营造出古朴温馨的氛围，突出画面的重点。通过布

置场景，使用柔光箱、遮光板等工具模拟灯笼的光效，或利用

LED灯模拟烛光的摇曳与温暖，学生可以在拍摄传统服饰、手工

艺品或人物肖像时，营造出一种穿越时空的错觉，让照片中的对

象仿佛置身于古老的故事之中。

在指导学生对传统要素的质感、立体感如何运用光影对比加

以强化进行探究。古建筑或雕塑的拍摄中，通过侧光或逆光的运

用，使物体的质感和轮廓得以突出，从而使层次和深度在光影交

错的画面中更加丰富 [9]。同时利用光的变化来捕捉传统场景中人

物的动态和表情，使照片既记录了瞬间，又将传统文化的韵味和

情感传递出来。通过这些练习，掌握光线运用的技巧，而且对传

统摄影艺术中的光线文化价值和审美意义有了更深刻的理解。

3.传统文化融入摄影摄像课程色彩搭配应用。在摄影摄像课

程的色彩搭配教学中融入传统文化，增强学生的艺术审美能力，

加深学生对民族文化的认识和传承。在课程设计上，可以引导学

生通过拍摄具有典型色彩特征的古建筑、民俗活动或自然风光，

探索五行色彩在自然景观和人文建筑中的体现，以及如何将这

些色彩和谐地融合到摄影作品中等中国传统色彩体系的独特魅

力 [10]。对学生如何运用色彩符号意义提升照片的文化内涵，也

可以进行教学。比如，在拍摄春节题材时，用红色来象征喜庆、

红火；在拍摄江南水乡的时候，它的温婉细腻之美就表现在水墨

的淡雅调子上。帮助学生掌握色彩搭配的高级技巧，通过分析不

同文化背景下色彩的情感表达和审美差异，使作品既有视觉上的

冲击，又有深厚的文化底蕴。通过仿造与推陈出新创造具有中国

传统韵味的既有传统摄影作品的色彩运用来激励学生参照古代绘

画、织物及瓷器等传统美术产品来创作。

四、面临的挑战与应对策略

1.传统文化融入教学的难点分析。首要难点在于传统文化的

多样性和复杂性，这就要求教育者既要有深厚的传统文化底蕴，

又要有能力把它的精华提炼出来，转化成教学内容，让学生易于

理解，易于接受。摄影摄像技术日新月异，传统文化则历史底蕴

深厚，无论从风格还是表现手法上看，两者都有着天壤之别。再
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加上学生群体对传统文化有不同的认知和兴趣爱好，教学标准很

难做到统一。在传统文化资料的获取、教学环境的营造等教学资

源的有限性，都有可能成为传统文化融入教学的掣肘。克服这些

困难，实现传统文化与摄影摄像教学的有效融合，还需要不断创

新教学方法，丰富教学资源。

2.教师素质能力提升的途径。在教师素质能力提升方面，可

采取多种途径。首先，组织定期的专业培训与学术交流，使教师

深入了解传统文化精髓与课程思政理念，提升教学设计的创新能

力。其次，鼓励教师参与社会实践与文化考察，增强对传统文化

的直观感受与深刻理解。同时，建立教师互评与自我反思机制，

不断优化教学方法，提高课程感染力。通过这些措施，教师的综

合素质与教学能力将得到有效提升，为传统文化在摄影摄像课程

中的深度融合奠定坚实基础。

3.教学资源开发与利用的策略。在教学资源开发上，对古典

建筑、民俗风情等与摄影摄像相关的传统文化元素进行深度挖

掘，转化为教学资源。丰富教学资源形式，提高学生学习兴趣，

运用虚拟现实、增强现实等现代技术手段。在资源利用方面，建

立促进师生交流合作的资源共享平台，最大限度地发挥资源的作

用。形成良性循环，不断提高教学质量，鼓励教师和学生共同参

与开发建设教学资源。

五、结束语

传统文化教育的实施促进了学生在课程思政的视域下，摄影

艺术的深层内涵上，达到技艺与人文精神的双重修养，从而达到

对摄影艺术深层次内涵的理解。实践证明，这种教学模式对摄影

摄像课程的教学改革具有重要的理论和实践价值，有效地激发了

学生的学习兴趣，增强了学生的文化自信心。今后，传统文化与

摄影摄像教学的融合之路将不断深化研究。
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