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一、国内实验室安全管理现状

（一）实验室安全事故频发

目前高校实验室的安全事故依然在不断发生，表明高校实验
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摘   要 ：  随着国家对高校实验室安全的重视，安全管理已成为高校教育的重中之重，而安全教育则是安全管理的重要环节。其

中，药学类实验室因专业涵盖范围广泛，安全管理难度相应较大，因此对药学专业的实验安全教育提出了更高要求。

目前，国内多数药学类实验室的安全教育存在专业性较弱、教育模式单一、安全教育流于形式等问题，师生参与培训

的主动性不强。基于这一现状，本文提出以课题组或课程组的 “蜂巢” 组织模式为核心，构建三级立体多元化教育体

系。该体系可有效提升安全教育的专业性，同时增强课题组或课程组师生的主动性，为药学类实验室安全教育提供了

有益的探索。
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A b s t r a c t  :   With the increasing emphasis on laboratory safety in universities by the state, safety management 

has become a top priority in higher education, and safety education is a crucial aspect of safety 

management. Among them, pharmaceutical laboratories cover a wide range of professional 

fields, making safety management more challenging. Therefore, higher requirements are placed on 

experimental safety education for pharmaceutical majors. Currently, safety education in most domestic 

pharmaceutical laboratories faces issues such as weak professionalism, a singular educational model, 

and a mere formality of safety education, resulting in a lack of initiative among teachers and students 

to participate in training. Based on this current situation, this paper proposes a three-level diversified 

education system centered on the "hive" organization model of research groups or course groups. This 

system can effectively enhance the professionalism of safety education while boosting the initiative of 

teachers and students in research groups or course groups, providing valuable exploration for safety 

education in pharmaceutical laboratories.
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室安全管理还存在薄弱的环节。如2018年12月北京高校镁粉爆炸

事故，11月江苏泰州高校乙醇提取实验爆炸事故，2021年7月广

州高校实验室废弃试剂爆炸事故，2022年10月南京高校实验过程

中试剂爆燃事故，北京研究所灭菌锅爆炸事故等，均造成了实验

国家对实验室安全高度重视，《中华人民共和国安全生产法》《高等学校实验室工作规程》（原国家教委令第20号）、《高等学校

消防安全管理规定》（教育部、公安部令第28号）、教育部《高等学校实验室安全规范》（教科信厅函〔2023〕5号）等各级部门出台

了一系列实验室安全法规，对实验室安全提出了要求，明确规定高校实验室安全工作要重点落实教育培训和安全准入 [1]。实验室安全管

理是高校管理的重中之重，其管理模式的实践和探索也正在逐步加强，国内大部分高校高校都开始实行硬性的实验室安全准入制度，随

着安全管理工作的深入推进，各大高校从责任体系建设、制度建设、设施建设和教育建设等方面对切实提高实验室安全进行了有效实

践，其中安全教育模式的探索是高校实验室安全管理中的重要环节 [2,3]。加强实验室安全教育培训，增强学生的安全意识和安全事故应急

处理的能力，是防止各类事故发生最重要的环节，是保障实验室安全的“最后一公里”。

本文立足于药学类实验室安全建设，从药学类实验室安全体系的系统性、规范性和实用性出发，整合符合药学类实验室要求的相关

安全保障制度和措施，深入探索全面有效的药学类实验室安全教育模式，为药学类实验室安全教育提供有力的支撑平台。
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人员伤亡 [4]。

（二）人为因素造成的实验安全事故比例较高

据非营利性组织“实验室安全机构”的 James Kaufman 提

出，学校实验室事故的概率是工厂实验室的100倍，并且据不完

全统计，实验室意外事故中人为因素造成的比例高达88%[5,6]。因

此，提升实验室安全教育的重视程度，可以有效预防事故发生。

（三）重视程度不够，经费不足

目前，高校设备经费主要应用于采购先进科研设备，而在安

全管理方面投入的经费非常有限，实验室管理人员培训及专家安

全讲座等经费更是不足，因此实验师生对安全管理知识学习不到

位、认识不到位，留下了较大的安全隐患。

（四）实验安全专职管理人员不足

我国高校对科研和教学水平普遍重视，与之相对应的是各大

高校对实验安全管理的忽视，高校实验技术人员，特别是实验室

安全专职管理人员严重不足。高校实验室技术人员是实验室安全

的重要执行人，然而很多高校在引进优秀人才时向科研倾斜，实

验技术人员编制极少。实验技术人员缺乏必要和系统的安全进修

和培训，导致实验技术人员的安全管理能力有限，为安全事故的

发生留下了另一个隐患。

（五）学生对实验安全的意识淡薄

目前部分高校还未执行实验室准入制度，学生进入实验室前

未经过系统的实验室安全培训；而执行实验室准入考核的也多数

流于形式，考核针对性较差，导致学生对实验安全重视度不够，

缺乏安全应急处理能力 [7]。另外，学生对实验安全的意识不高，还

与安全教育的模式和深度有关，大规模集中培训，导致学生实质

上对培训内容记忆不深，培训效果低下。

二、国外先进实验室安全管理模式

国外著名高校校对实验室安全普遍极其重视，实验室配均备

有专职安全管理人员，如美国加州大学伯克利分校，拥有3万名

学生，对应配备了57名专职安全管理人员。美国高校的实验室安

全培训和准入制度十分严格，全面实行实验室安全准入制度，其

中安全培训形式有集中听课培训，电子或书面材料、网络视频材

料培训等 [8,9]。日本高校同样实行了实验室安全准入制度，学生和

新入职的教研人员必须经过严格的安全培训和考核才可上岗，并

且根据学生的年级以及学科的特点，在各个院系开设深度不同的

安全课程。同时，各高校根据自身情况编制了实验室安全指导手

册，如京都大学、早稻田大学的安全指导手册等。手册内容涵盖

各种类型的紧急情况处置方法以及各类实验的安全内容，师生可

以根据需要了解相应的防护知识 [10]。

三、药学类实验安全管理特点

药学专业的实验实践项目种类繁多，涵盖了以化学、生物

学、医学为主，兼顾（制药）工程学、植物学等各方面的内容。

药学学科相关实验室所用药品和试剂种类繁多，涉及易燃、易

爆、有毒、腐蚀或生物污染物质，使用不当或者违章操作，极易

引发着火、中毒、爆炸等严重事故。此外，实验过程中频繁使用

各类设备仪器，还涉及各类病毒、细胞、动物的使用，客观上增

加了发生事故的风险，因此，药学类实验室应高度重视设备安

全、化学安全、生物安全、放射安全、消防安全、废弃物安全

等，涵盖面极广，院级层面很难照顾各课题组安全需求，有必要

从责任体系、制度、设施基础上做好保障，更为重要的是，相关

人员应接受专业培训，提高预防与应急能力。

四、药学类实验室安全培训现状

（一）安全培训缺乏专业性

目前各大高校主要按照校级培训、院级培训和课题组培训的

三级培训体系进行，该模式从面到点，涵盖了全部学生和教师，

但是校、院级由于组织难度大，主要还是从重视安全角度进行强

化，对学生的专业安全技能培训不足；课题组培训主要由指导教

师进行，由于教师重视程度不够以及安全专业知识的缺乏，课题

组往往只重视制度建立，应急处置能力培训不足。

（二）安全教育模式单一

近年来教育部强调培养学生的动手能力，实验课的比重有所

增加，而实验安全的内容却并未增加，一方面跟药学专业对实验

安全教育的教学计划缺失有关，另一方面与实验教师的系统的安

全培训缺乏有关，在对学生开展实验室安全教育时仅发放学习资

料，或观看录像等，学生缺乏兴趣，无法形成深刻记忆。

（三）安全教育形式化

学校的实验室准入制度确保了人员的培训全面，并规定了培

训时长，但是制度无法保障实验人员接受安全教育的持续性和连

贯性。在现有校、院级培训模式下，接受培训的学生往往以完成

时长为主要任务，缺乏对安全操作的深刻理解和培训主动性。

五、药学类实验室安全教育模式的构建

（一）建立安全教育课程体系

实现安全教育专业化和常态化，需要与现有教学模式进行融

合，有必要将实验室安全教育汇入现有药学专业的教学体系，可

通过以下几个层面：设置独立课程，开设公选课、实践课程；各

门课程大纲中强调思政元素与安全元素，并设置相应学时；在实

验课中设置安全元素的强调和讲解环节。由于牵涉现有教学秩序

的修改，该目标的实现具有一定难度，需要与制度体系的建设、

安全设施建设等协同进行 [11]。

（二）建立立体多元化安全教育体系

实现安全教育“多元化、现代化、系统性强、可操作性好”的

培训方式 [12,13]。①整理和修订实验室安全制度，完善安全设施以

及安全教育设施，完成实验室安全基础保障；②设立安全教育虚拟

网络平台，完善题库，便于实验人员培训和学习；依靠学院现有网

站，发布安全相关制度、通知，实现安全学习时间全覆盖；③安全

教育从课本走向实践，制订安全演练制度，提高实验人员学习兴趣



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 029

和直观认识；④组织专业技能竞赛，竞赛成绩与奖学金挂钩，在竞

赛中强化安全技能，提高学生参与安全教育主动性。

（三）建立实验室安全教育“蜂巢”

安全教育模式的实现离不开教育组织框架，校级和院级培训

平台由于人员众多，组织困难，无法随时随地开展，对培训内容

和培训效果影响较大，设立校、院、课题组（或课程组）的三级

培训模式势在必行。由此，本文提出安全教育的“蜂巢”组织特

色，将培训重点由校院级转为课题组或课程组：①设立“课题组

安全员”或“课程组安全员”，并制定安全员定期培训制度，安

全员归入班干部序列；②建立小型化课题组或课程组安全演练机

制，根据本课题组实验特点自行设计安全演习，学院安全领导小

组进行指导，其他课题组安全员观摩，该设计思路成功解决了院

级演习规模大、组织难、频率低、效果差等问题。

（四）具体实施方案

①在充分调研的基础上，结合学校的安全教育现状，完善学

院层级的安全管理制度体系；②在充分调研的基础上，建立药学

类实验安全网络教育平台，将实验安全内容分类充实入网站，完

善药学类实验室安全的网络内容；③修订和讨论课程大纲，设立

安全教育课程，在各门实验课程中加入安全教育学时，对实验指

导教师安全知识讲解提出要求；④以课题组和课程组为单位组建

学院安全管理队伍，并制定定期培训制度；⑤以课题组和课程组

为单位举行小型安全演习，并组织观摩；⑥组织专业技能竞赛，

并强调实验安全元素；⑦建立和完善实验室安全考核体系。

本文构建药学类实验室安全教育体系的思路见下图

图1 立体化安全教育模式构建思路图

六、结束语

学校实验室是人才培养、科学研究的重要基地，在实践中逐

步完成规范的、安全实验习惯，使师生掌握实验室基本知识防护

方法以提高事故救援与自救技能是安全管理的基础和手段，因此

安全教育是实验室安全管理的重要环节。药学类实验室由于其专

业特点，实验实践项目种类繁多，涵盖面较广，涉及各种危险试

剂和设备，发生事故的风险较大，其安全管理难度相应较大，因

此对药学专业的实验安全教育提出了更高的要求。

目前国内多数药学类实验室的安全教育还存在一定缺陷，专

业性较弱，教育模式单一且大都流于形式，师生接受培训的主动

性不强。本文根据目前药学类实验室安全教育现状，提出了以课

题组或课程组的“蜂巢”组织模式为重点构建三级教育模式体

系，其“小灵快”的特点使安全教育随时随地进行，而且以课题

组或课程组为基本单元，将有效提高安全教育的专业性，同时可

增加课题组或课程组师生的主动性，是药学类实验室安全教育的

一个积极尝试。
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