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一、氦资源背景及应用前景

氦气，是一种稀有气体，化学式为 He，为无色无味的惰性气

体，化学性质不活泼，一般状态下很难和其他物质发生反应。

常温下，氦气是一种极轻的无色、无臭、无味的单原子气体。

是所有气体中最难液化的，是不能在标准大气压下固化的物质。液

化后温度降至2.174k 时，具有表面张力很小、导热性很强、黏度

极低等特殊性质。利用液态氦可以得到接近绝对零度的低温 [1]。

氦气作为兼具稀缺性与战略性的关键资源， 在航天、 国

防、 低温超导研究、 半导体制造、 核磁共振成像、 特种金属

冶 炼 及 气 体 检 漏 等 众 多 领 域 发 挥 着 不 可 或 缺 的 重 要 作 用 。

   由于氦拥有最低的液化温度，在4.2K 温区乃至2K 温区均需要

利用氦作为制冷工质提供冷源。因此，我国相关大科学工程、国

防工程等对氦有很高的需求。氦如此重要，但其在空气中含量仅

为4 ～ 5.6ppm，因此，氦主要来源于天然气。目前，已探明的天

然气中氦含量范围一般为0.024 ～ 7.5％ （mol）。

全球氦气储量分布不均，北美、北非及俄罗斯等地资源丰富，

我国氦气资源却严重匮乏，仅在川渝、鄂尔多斯、新疆塔里木、松

辽盆地等地少量天然气中含微量氦气，加之我国国防工业发展促使

氦气需求攀升，低温技术进步导致液氦需求日益增长，长期以来工

业生产与科学试验所需氦气（含液氦）基本依赖进口，面临高价且

供货周期长的难题。一旦在非常时期发生氦气禁运，会因无液氦供
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应导致现有的许多涉及液氦的科研和医疗项目无法实施，必将在大

范围内影响我国的国防安全和经济发展。鉴于此，我国不能继续完

全依赖进口，寻找自己的氦资源迫在眉睫。

二、全球氦气市场现状

氦气资源在全球范围内的分布极不均匀，美国是全球氦气资

源最丰富的国家，虽然已大规模开采超过60年，其氦气储量仍占

全球总储量的40% 以上。2020年全球氦气资源量为520×108立

方米，其中美国、阿尔及利亚、卡塔尔和俄罗斯拥有全球88% 的

氦气资源 [2]。

图1 2020年全球氦气资源分布情况（单位：%）

据统计，2020年全球氦气需求量1.94×108立方米，受疫情

影响较2019年下降0.51%；而2020年氦气产量1.52×108立方

米。随着5G、半导体、航空航天等领域的高速发展，预计未来几
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年氦气需求量将继续增长，预计2025年达到2.11×108立方米。

图2 2016-2020年全球氦气产量与需求量

其中2020年美国地区氦气产量为7400万立方米；卡塔尔地

区氦气产量为4500万立方米；阿尔及利亚氦气产量为1400万立

方米；俄罗斯地区氦气产量为500万立方米；波兰地区氦气产量

为100万立方米；加拿大地区氦气产量为100万立方米 [3] 。

图3 2016-2020年全球主要地区氦气产量

目前，北美是氦气资源的绝对主力供应区和需求区；卡塔尔

是第二主力供应区，但需求量较低；亚太地区氦气产量极低，但

是主力需求区。2021-2025年全球将陆续有俄罗斯阿穆尔处理厂

卡塔尔 RasLaffan-3、坦桑尼亚 HeliumOne、阿尔及利亚提氦厂

共4个提氦厂投产，增加1.1×108立方米 /a，全球氦气产量将达

到2.6×108立方米 /a，短期呈现供应宽松态势。

三、中国氦气市场现状

我国氦气消费量较高，占全球氦气消费量的11%，且增速迅

猛。近几年氦气价格较高，供销两旺，但供应严重依赖进口，

2018年对外依存度最高达98.5%。随着中国氦气自产量提高，进

口量由最高时的2311×104立方米 /a 下降到2076×104立方米 /

a，到2020年对外依存度下降到97.5%，但其供应安全仍面临极大

风险 [4]。

图4 2014-2020年我国氦气进口量与自产量情况

图5 2021年氦气进口占比（按来源地）

2021年我国氦气用户领域为受控气氛（光纤、半导体、光

伏）、低温应用（核磁共振、低温超导、国防军事、大科学研

究）、检漏气体、焊接保护气等。

图6 2021年我国氦气应用领域占比（单位：%）

从我国氦气消费地区分布来看，主要需求地区为江苏省、上

海市、广东省、浙江省、陕西省、北京市、辽宁省、天津市等。

图7 2020年我国氦气消费量地区占比（单位：%）

中国氦气批发主要分为管束高纯氦气、液氦、40L 瓶装高纯

氦气3种。据统计，近3年管束高纯氦气价格（分销商批发价）处

于高位，约140 ～ 210元 /m³。随着中国在半导体、光纤、低温

应用等领域的快速发展，中国氦气的需求量将进一步急速增长。

综合考虑，氦气价格预计在未来3-5年将继续维持较高水平，但

有周期性剧烈震动的可能。

四、氦气市场未来发展趋势的分析

据隆众资讯统计，2021年全球新增3200万立方米氦气产

能，分别为卡塔尔三期1200万立方米及俄罗斯阿穆尔天气工厂

的2000万立方米产能。但受卡塔尔、阿尔及利亚、美国、俄罗

斯地区氦气工厂的停产检修等因素左右，2021年全球氦气供应量

与2020年基本相当，约为1.59亿立方米，较2020年增长3.2%。

2023-2025年伴随着俄罗斯4000万立方米产能及坦桑尼亚2800
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万立方米产能逐步投产后 [6-7]，2025年全球氦气供应量或将达到

2.3亿立方米，比2020年增长49.4%。2026年伴随着美国等地部

分氦气田资源的减少，产量或将整体下滑至2.2亿立方米左右。

2023-2026年全球氦气资源或将处于宽松状态。中国市场伴随着

下游半导体、光纤、核磁共振等领域的稳定发展，对氦气市场整

体需求将呈现增长局面。需求支撑下，中国氦气市场供应亦将逐

步增长。中国氦气供应量包含进口量以及自产氦气量。隆众资讯

预计，中国氦气市场供应量至2026年或将达到6500吨，供应增

速将从5% 逐步增长至12%[5]。

中国氦气工厂产能亦将处于逐步增长中，但受限于国内氦

气资源相对匮乏及提取难度的制约，未来5年，中国氦气工厂产

能增长或将有限，至2026年中国氦气产能或将达到1000吨。另

外，未来5年的中国氦气进口量将受到中国氦气产量的冲抵，预计

2026年或将达到5500吨左右。

由于中国氦气市场处于依赖进口格局，所以中国氦气基本无

出口。消费量基本等于供应量，所以2023-2026年中国氦气消费

量或将逐渐增长，增速亦将从5% 逐步达到15%。对于消费结构而

言，氦气用于半导体、光纤光缆及核磁共振行业应用占比将会逐

年增长。用于焊接及气举等行业占比或将有一定程度的下滑 [8-9]。

2023年中国氦气下游需求或仍将处于增长状态。下游增长将

会集中在核磁共振、光纤光缆、半导体等领域。但由于整体经济

大环境的制约，其需求增长速度或将受限，需求增幅或将难以跟

上增长的增幅 [10]。

五、结论

（一）战略资源型突出

氦气作为不可代替的战略性资源，在航天国防、半导体领

域、核磁共振、科学工程等关键领域发挥核心作用。其极低液化

温度（4.2K 以下）对超导技术和前沿科研至关重要，供应安全直

接关系国家科技发展与国防安全。

（二）全球供应集中

全球氦气资源分布极不均衡：美国（40%）、卡塔尔、阿尔

及利亚、俄罗斯四国占据总储量的88%，垄断全球供应。

（三）供需矛盾加剧

全球层面：2020年供需缺口达4,200万立方米（产量1.52亿

m³ vs 需求1.94亿 m³）。虽2023–2025年俄、坦桑尼亚等新增

产能投产将短期缓解供应（2025年预计达2.3亿 m³），但2026年

后美国资源衰减或导致产量回落。

中国层面：需求占全球11% 且增速迅猛（半导体 / 光纤 /5G

驱动），但自产能力薄弱（2026年产能仅1,000吨），进口量需

增至5,500吨方能满足需求，供应风险长期存在。
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