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一、“产出导向法”的核心环节

（一）驱动环节

驱动是“产出导向法”的第一个要素，教师设置真实或虚构

的语言情景，设置具有一定难度的任务，激发学生表达的需求和

兴趣。驱动部分布置的任务应与学生的现实学习、工作经历等有

关，学生在驱动过程中能够体会到语言学习的实际意义及价值。

（二）促成环节

促成环节，教师基于驱动环节学生学习表现出来的语言知识
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和技能水平进行不足之处进行语言输入和活动设计，以帮助学生

完成产出任务为目标，先给学生讲解一些语言知识、表达技巧、

话语模式，阅读一些优秀范文，布置一些小组合作、探究活动

等，为顺利完成产出任务而“铺路”[2]。

（三）评价环节

评价是学生产出任务完成情况的小结反馈，包括教师评价、

学生自评和互评。教师评价侧重于对学生的语言输出准确性和流

畅性、得体性、任务活动完成情况进行评价，了解学生任务完成

活动中的参与状况及进步情况。而学生自评和学生互评有利于学

引言

当前，职业教育发展迅猛，作为职业教育一部分的高职英语教学面临着培养学生英语应用能力以适应未来职业需求的使命。《英语

精读》作为高职英语课程中的主干课程之一，对学生语言知识的积累和语言技能的掌握起重要作用。在传统的高职《英语精读》课堂教

学中，教师讲授灌输、教学单一，学生被动接受，缺少互动，学生学习不够主动，语言应用能力得不到很好训练，这就很难满足当前社

会对高职人才的英语素养需求 [1]。把“产出导向法”应用到《英语精读》的课堂教学，有利于改变传统教学模式所带来的弊端，提高课

堂教学效果。

项目来源：2024年度宁夏民族职业技术学院院级“活力课堂”示范课项目。
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生进行反思和学习，培养自主学习能力、批判性思维能力。

二、高职《英语精读》课堂教学现状分析

（一）教学模式传统单一

目前大部分的高职《英语精读》课堂还是采取“教师讲授、

学生听讲”的教学模式，教师把课堂内容主要集中在词汇讲解、

语法剖析和课文翻译等方面，学生被动地去记录笔记，没有主动

思考与实践的语言活动 [3]。

（二）教学目标与职业需求脱节

《英语精读》课程的教学定位应该是面向职业，立足岗位，

将高职学生实际语言技能和职业素质的培养作为教学最终目标。

但有一些高职《英语精读》课程教学在目标制定上无法契合职业

岗位的需求，过分强调和追求语言知识教学，内容选取没有做到

与职业岗位产生联系，不能应用于工作实践中，致使语言的实用

价值变低 [4]。

（三）学生基础薄弱且学习动力不足

高职英语学生基础比较差，在英语学习中产生畏惧情绪，再

加上没有清晰学习目标、没有合理的方法等导致其学习热情低，

缺乏学习主动性。

（四）课堂互动缺乏，评价方式单一

传统教学模式缺乏有效的互动环节，学生没有机会表达个人

看法和观点，也就难以培养其语言交际能力；另一方面，教学评

价手段不够多元化，即便当前很多教师已经采用过程性评价手

段，但依然无法全面地反映学生的具体学习情况及进步大小，不

利于学生的学习潜力的发挥。

三、基于“产出导向法”的高职《英语精读》活力课

堂构建策略

（一）以职业需求为导向设定教学目标

根据高职学生专业的特质与将来所从事的职业发展，重新确

定《英语精读》课程的课改教学目标。教学目标不应该只是以掌

握语言知识点为主，而应注重帮助学生在职业情景中使用英语进

行沟通与交流。教师需要根据小学教育专业学生的职业发展特

点，重新设定《英语精读》课程目标 [5]，例如：设计“用英语组织

课堂活动”“用英语讲述童话故事”“用英语与家长沟通学生情况”

等目标；结合小学教育专业特色，可将“英语绘本阅读指导”“儿

童英语游戏设计”等纳入教学目标，让学生直观感受英语在未来

职业中的实用性，激发学习动力。

（二）创设真实情境，设计多样化产出任务

围绕小学教育场景，创设贴近学生未来工作的语言环境，设

计教育相关的产出任务：

教学情境模拟：在教授“儿童行为引导”相关单元时，创设

“小学课堂纪律管理”情境，让学生扮演教师与“学生”（其他同

学），用英语引导学生遵守规则、解决冲突 [6]。

绘本教学实践：学习“动物保护”单元后，让学生分组选择

文档中《Those endearing animals》等阅读材料，制作英语绘本

课件并模拟“小学英语绘本课”，用英语讲解动物保护知识。

亲子对话模拟：围绕“责任与合作”主题，开展“用英语与

父母说说孩子成长变化”的模拟交际活动，让学生学习英语表达

对孩子的观察和对孩子的建议。

（三）优化课堂互动，促进学生合作学习

采用适合教育专业的互动形式，强化合作学习与教学技能

培养：

教学设计小组式备课：就“设计小学英语活动课”为课题，

学生分组进行教案、教具、活动步骤的设计，并以英语的形式进

行展示。例如，在“中国文化”单元中，小组合作完成“用英语

教外国小学生过春节”的设计活动，如讲解春节习俗、讲解红色

文化等环节等。

微格教学练习：围绕“课堂指令语”“儿童英语故事讲述”等

主题，学生分组录制微视频，组内互评语音语调、肢体语言及教

学感染力。

跨组案例分析：发放“小学生英语学困生”案例（如怎样引

导胆怯学生开口说英语），每组讨论并以英语汇报出解题方案，

培养解决问题的能力和语言表达结合的能力 [7]。

（四）实施多元化评价，关注学生学习过程

课堂行为表现：记录学生进行模拟教学、小组活动的语言的

准确性 ( 是否正确使用课堂指令语 )、教学逻辑性 ( 活动流程设计

是否合理 )、合作学习意识等。

任务成果评价：针对“英语故事讲述”“课堂活动设计”等任

务，从语言表达（如语音语调、词汇丰富度）、教育专业性（如

是否符合儿童认知特点）、创新能力（如活动形式是否新颖）等

维度设计评价量表。

学生互评与反思：设置“模拟课堂”后的互评活动，学生分

别以“教师的角色”和“学生 ( 小观众 )”的两个视角评价同伴的

表现 [8]，例如“故事的语言是否生动活泼吸引小朋友注意”“指令

语是否流畅简单易懂”，并完成反思日记形成反思。

四、基于“产出导向法”的高职《英语精读》活力课

堂实施路径

（一）课前准备

1. 教师准备

结合小学教育场景选取教学资源，例如：

（1）讲解“时间管理”单元时，收集“小学生一日时间规

划”的英语动画或图片，为“用英语指导小学生制定作息表”的

产出任务铺垫。

（2）围绕“成长”主题，准备《As time goes by》等阅读材

料，并补充“小学生成长记录”的英语表达素材，帮助学生理解

如何用英语描述儿童成长变化。

2. 学生准备

提前布置与教育场景相关的预习任务：

（1） 预 习“ 儿 童 英 语 游 戏 设 计” 相 关 词 汇（ 如“simon 
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says”“storytelling circle”），观看小学英语课堂游戏视频，记

录常用指令语。

（2）针对“动物保护”单元，查阅“如何用英语向小学生

介绍濒危动物”的资料，思考适合低龄学生的互动方式（如简笔

画、儿歌等）。

（二）课堂实施

1. 驱动环节以教育场景导入激发学生兴趣：

比如在讲解“儿童行为引导”单元时，播放一段“用英语引

导小学生整理书包”的课堂视频，提问：“如果你是老师，如何

用英语鼓励学生自己整理物品？”随后布置任务：“设计一个用

英语引导小学生遵守课堂纪律的活动方案”。再比如学习“中国文

化”单元时，展示“外国小朋友学包粽子”的图片，引出任务：

“用英语录制‘端午节习俗小课堂’短视频，面向小学生讲解节日

文化”。

2. 促成环节结合教育专业需求输入语言与教学技能：

语言知识：针对“英语故事讲述”任务，重点讲解过去时态

（如《When did she really grow up?》中的语法结构）、拟声词

（“quack quack”“hooray”）和肢体语言相关表达。

教学技能训练：分组练习“用英语声情并茂地讲述《The 

stone soup》故事”，教师示范语音语调变化与互动技巧（如提问

“Guess what happened next?”），学生模仿并互评“是否吸引‘小

听众’”。

案例讨论：分析“小学生英语学习兴趣不足”的案例，用

英语讨论解决方案（如设计“英语寻宝游戏”“动物卡片配对活

动”），并记录可复用的教学策略 [9]。

3. 评价环节结合教育场景进行多维评价：

模拟教学评价：学生完成“英语课堂活动展示”以后，教师

从“语言正确性”（运用的是祈使句 Put up your hands 吗）？“活

动趣味度”（是否设置有游戏或互动环节）？“儿童友好度”（是

否适合小学生的学习水平）等方面进行评价 [10]。

学生自评与互评：填写评价表，重点反思“如何让语言更简

单易懂”“怎样增加课堂互动”，并推荐优秀教学活动案例（如某

组设计的“颜色英语歌谣创编”）。

（三）课后拓展

1. 书面作业

完成课堂“儿童时间”任务，用英文写作《小学生周末时间

规划建议》，要利用“first…then…finally…”等连接词，展现逻

辑清晰性。

2. 实践作业

（1）录制“英语亲子阅读指导”视频，用英语向家长示范

如何共读《Why are bilinguals smarter?》等简易英文绘本，重

点展示提问技巧（如“What do you think the character will do 

next?”）。

（2）设计“环保主题”英语手抄报，包含“如何用英语向小

学生介绍垃圾分类”的图文内容，并录制1分钟讲解视频。

3. 反馈与展示

教师批改作业时，重点关注语言是否符合“儿童友好型”表

达（如简单句、重复句式），并组织线上“教学创意分享会”，

让学生互评作业中的亮点。

五、结论

把“产出导向法”用于高职《英语精读》活力课堂的建设与

实施，是适应高职英语教改，改进教学质量的有效方法。通过以

职业需求为导向来定位教学目标，创设真实情境来设计任务型产

出任务，优化课堂互动来培养学生合作学习，实施多元评价来关

注学生学习过程等，可以使学生课堂学习兴趣高、学习积极性

高，能真正提高他们的英语综合应用能力，可以真正形成充满活

力的课堂教学氛围。在具体教学实施中，教师要重视课前准备、

课堂实施以及课后拓展等环节的相融结合，要不断改进和优化教

学过程，不断提高教学效率。
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