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摘      要  ：  �随着生成式 AI技术的迅猛发展，教育领域迎来了前所未有的变革机遇。本文以高职院校公共日语课程为切入点，探

讨生成式 AI赋能下的师生人机协同教学研究。通过实证探究系统梳理了生成式 AI在提升公共日语课堂互动性、个性

化、项目式学习与语音技术等方面的创新应用，结合《新时代大学日语》教材的实际教学内容，提出了多元融合的协

同教学模式与实施路径，并对其成效及挑战进行了反思。
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Abstract  :  � With the rapid development of generative AI technology, the education sector has ushered in 

unprecedented opportunities for transformation. This paper takes public Japanese courses in higher 

vocational colleges as the starting point to explore the research on teacher-student-computer 

collaborative teaching empowered by generative AI. Through empirical research, it systematically sorts 

out the innovative applications of generative AI in enhancing interactivity, personalization, project-

based learning, and voice technology in public Japanese classes. Combining the actual teaching 

content of the textbook College Japanese in the New Era, it proposes a multi-integrated collaborative 

teaching model and implementation path, and reflects on its effectiveness and challenges.
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引言

近年来，人机协同（Human-AICollaboration）理论持续发展，强调人类与人工智能在复杂任务中的优势互补与协同进化。最新研

究认为，人机协同不仅是简单的“人辅助机器”或“机器辅助人”，而是通过智能系统与人的动态互动，实现知识共创、决策优化和能

力增强，推动人机关系从“工具”走向“伙伴”，实现深度融合与协同创新。随着 ChatGPT、Deepseek等生成式 AI工具问世，AI+教

育成为学界和一线教师关注的热点。生成式 AI具备自然语言理解与生成、语音识别、个性化对话等能力，AI可作为“虚拟助教”“智能

伙伴”，辅助教师教学设计、答疑解惑、资源推送等 [1]。

高职院校作为技能型人才培养的主阵地，尤其是作为小语种的公共日语课程面临生源多元、基础参差不齐、教学资源有限等诸多挑

战。如何借助 AI技术提升公共日语教学质量、促进师生协同、实现个性化和项目化学习，成为公共日语课程改革的重要课题。
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一、生成式 AI赋能下的高职公共日语课堂设计

（一）教学内容与 AI融合的多维切入

生成式人工智能能够根据不同学生的知识基础和学习兴趣，

自动生成丰富多样的教学资源。例如，在讲解语法结构和表达方

式时，人工智能可以结合学生的实际生活场景，生成贴合实际的

例句和对话。这种针对性极强的内容推送，不仅加深了学生对知

识点的理解，还有效提升了他们的语言运用能力 [2]。与传统“教
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师讲、学生记”的模式相比，人工智能赋能下的课堂更具互动性

和个性化。

（二）项目式学习与 AI协作的深度融合

项目式学习强调以真实任务为驱动，培养学生的自主探究和

团队协作能力。在生成式人工智能的辅助下，项目任务的设计与

实施更加高效和科学。例如，教师可以设计“垃圾分类宣传短片

制作”这样的项目，学生在人工智能的协助下完成资料查找、脚

本撰写、内容润色、语音配音等多个环节 [3]。人工智能不仅能够

提供丰富的背景资料，还能对学生的表达进行优化建议，甚至

自动合成标准语音配音，大大提升了项目成果的专业性和展示

效果。

（三）师生人机协同的创新流程

生成式人工智能的引入，并非要取代教师的地位，而是构建

学生、老师及智能系统三方协同的教学新生态。在实际教学过程

中，这一协同流程主要体现在以下几个环节：课前预习阶段，教

师可以利用人工智能平台生成本课重点词汇、语法讲解视频和互

动习题，学生通过自测完成词汇听写、语法选择和口语朗读等任

务。系统根据学生表现自动生成学习报告，标注薄弱环节，教师

据此调整课堂教学重点，实现精准教学；课堂教学阶段，教师主

导整体教学流程，人工智能则作为“智能助教”辅助师生互动。

（四）多元融合教学模式的显著优势

首先，人工智能能够实现真正意义上的个性化和差异化教学。

系统能够根据每位学生的学习基础、兴趣和目标，动态调整学习内

容和难度，解决传统大班授课“顾此失彼”的难题。其次，人工智

能赋能下的课堂更注重真实情境模拟和任务驱动，学生在“做中

学”“用中学”，有效提升了语言实际运用能力和跨文化适应力。

同时，人工智能自动采集、分析学生学习过程数据，为教师提供科

学的教学决策依据，实现教学管理的智能化和精细化 [4]。

更为重要的是，师生与人工智能的协同共生为教学注入了新

的活力。教师发挥专业引领和情感支持作用，人工智能则承担重

复性、个性化、数据化工作，二者优势互补，共同促进学生成

长。这种新型教学模式不仅提升了课堂效率和学生能力，也为高

职公共日语课程的数字化转型和高质量发展奠定了坚实基础。

二、实践项目分析：以上海外语教育出版社《新时代

大学日语》教材里的“垃圾分类”项目为例

（一）案例背景与目标定位

在当前社会生态文明建设不断推进的背景下，垃圾分类已成

为城市管理和公民素养提升的重要课题，也是践行生态文明理念

的具体落实。高职院校公共日语课程将“垃圾分类”设为主题项

目，不仅紧贴社会热点问题，也为语言学习、跨文化交流和价值

观引导提供了丰富的教学资源 [5]。本项目基于生成式 AI赋能的课

堂模式，围绕“垃圾分类”主题，探索融合语言知识、实践能力

和思想政治教育于一体的教学路径。

（二）教学流程与 AI应用细节

1.课前预习：自主学习与情感激发。课前，教师通过智能平

台推送与垃圾分类相关的短文、视频、词汇表和语法讲解，学生

可自主选择学习内容。AI系统根据学生以往学习情况，推荐适合

其程度的词汇卡片、语法训练和听力材料 [6]。学生通过语音识别

功能进行朗读练习，系统即时反馈发音准确度和流利度，帮助学

生发现并改进自身不足。此外，平台还生成与垃圾分类有关的生

活场景对话，邀请学生尝试角色扮演。例如，模拟社区居民咨询

垃圾投放方式，或志愿者向他人宣传环保理念。通过这些互动，

学生在进入课堂前已初步建立对垃圾分类主题的认知和兴趣。

2.课堂教学：多元互动与思政渗透。课堂环节以任务驱动和

情境模拟为主线，强调师生与 AI的协同配合，突出语言实践和

思政教育的有机融合。①情境导入与知识梳理。教师以“垃圾分

类 —— 从我做起”为主题导入，结合国内外社会热点新闻和身

边实例，激发学生的关注与思考。AI同步推送相关数据、图片和

短视频，为学生提供直观的背景信息。随后，教师带领学生梳理

本单元核心词汇和句型，AI辅助生成生活化例句，对学生的即兴

造句进行智能批改，指出表达不当之处并给出修改建议。②场景

模拟与角色扮演。学生分组后，由 AI分别扮演居民、物业工作

人员、环保志愿者等不同社会角色，与学生进行垃圾分类相关对

话。例如，AI提出“如何分辨可回收物和有害垃圾”，学生需用

目标语言进行解释。AI根据学生表达的准确性和逻辑性，实时反

馈，教师则补充文化背景和表达技巧。通过模拟社区宣传、垃圾

分类指导等情境，学生在真实语境中锻炼表达能力，并体会到垃

圾分类的重要性。③跨文化比较与主题讨论。AI引导学生查阅中

外垃圾分类政策的异同，围绕实施效果、社会认知和文化差异展

开讨论。系统自动推送最新政策文件和社会新闻，帮助学生获取

一手资料 [7]。教师组织学生分组汇报，AI辅助生成思维导图，总

结各组观点并给出表达建议。讨论过程中，教师有意识地引导学

生思考垃圾分类背后的社会责任、法治意识和生态文明观念，实

现思政元素的自然渗透。

3.项目实践：任务驱动与能力提升

项目实践环节以“垃圾分类宣传短片 /展示文稿制作”为核

心任务，强调知识应用、团队协作和创新能力的培养。AI在各阶

段提供全程支持：①资料检索与信息整合。学生在 AI辅助下检索

相关法规、宣传案例和社会数据。系统根据关键词自动筛选、归

纳信息，并生成结构化提纲，帮助学生高效整理素材。教师引导

学生关注国内外垃圾分类的社会意义，鼓励学生在资料整理过程

中思考生态文明建设的重要性。②脚本撰写与语言润色。在撰写

宣传脚本或展示文稿时，学生将初稿输入 AI平台，系统自动检测

语法、词汇和表达的准确性，提出优化建议。对于表达不够地道

或逻辑不清的段落，AI给出范例和修改方案，提升文本质量。教

师则强调内容的思想性和社会责任感，鼓励学生在作品中融入对

环保的理解和倡议。③多模态表达与成果展示。AI协助学生生成

配套图片、数据图表和语音配音，提升项目的表现力和传播力。

学生可选择由 AI合成标准语音，增强短片的专业感。在成果展示

环节，AI根据语言表达、内容创新、团队协作等维度给出多元评

价。教师则重点评价作品中的价值观导向与社会责任体现，鼓励

学生关注环保、践行绿色生活方式 [8]。
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4.课后巩固：个性化复习与社会实践

项目结束后，AI根据学生在课堂和项目中的表现，推送个性

化复习内容。对于表达能力较弱的学生，系统推荐专项练习和拓

展阅读材料；对于能力较强的学生，AI推送更高阶的跨文化案例

和时事评论，激发其深入思考。教师结合 AI生成的学习报告，针

对性地制定辅导计划，实现精准帮扶 [9]。同时，教师鼓励学生将

所学知识应用于实际生活，如参与学校或社区的垃圾分类志愿服

务活动，撰写环保倡议书等。通过社会实践，学生将语言学习与

社会责任相结合，深化对生态文明理念的理解和认同。

三、总结

生成式 AI融入高职公共日语课堂，为师生人机协同教学模式

的探索提供了新的可能。教师与 AI各司其职、互为补充，既保证

了课程设计与情感引领的温度，也提升了知识推送、语音纠错等

环节的效率与精准度 [10]。在这一过程中，学生的主体地位得以凸

显，他们不仅在技术的辅助下获取了更加个性化的学习资源，还

能在项目实践中主动表达与合作，激发了学习兴趣和创新能力。

无论是课堂结构的优化，还是学习动力的提升，三方协同都展现

出积极成效。当然，新的教学模式也带来了诸如师生角色转变、

技术适应与伦理思考等挑战，需要在今后的实践中不断完善和调

整。未来，随着 AI技术的持续进步和教育理念的更新，如何更好

地发挥人机协同的优势，促进高职日语教学的高质量发展，仍值

得我们不断思考和探索。
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