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一、“随课微写”的定义与内涵

“随课微写”是语文课堂上老师在讲授教学主题的同时，根

据学生的实际情况插入微型写作训练，老师随时发出写作要求，

学生随时动笔进行写作，学生在写作练习的过程中利用学到的知

识，发挥自己的想象力，提高写作水平，调动学生的学习积极

性，激发学生的创造力 [3]。
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摘   要 ：  新课标背景下，“随课微写”慢慢变成了小学语文教学中的重要部分，这是一种新的教学方法，文章从“随课微写”

的含义开始，研究它在小学语文教学里的使用办法，目的是通过实际操作提高学生的写作水平和语文核心能力。研究

表明，老师要钻研教材、考虑学生情况、依靠文本、分享展示，来打造高效的“随课微写”教学方式。再结合生活实

际、创造任务场景、用激励性的评价手段，能增加学生的写作兴趣，提升写作水平。实践表明，“随课微写”可以很

好地推动学生读写结合，为单元习作做好思维与技法的铺垫，助力小学语文教学高质量地进步。
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（一）核心内涵

1. 随课，就是“跟着课堂走”，写作训练要和课堂教学同步，

根据单元教学目标，抓住课文教学的重点，有步骤地开展片段书

写练习 [4]。

2. 微写就是一种篇幅短小、内容集中的写作方式，它目标明

确，字数一般在50到200字之间，这种方式不看重文章结构的完

整，更注重片段性和非完整性的练习。

引言

2022年，《义务教育语文课程标准》的出台，让重视学生核心素养培养、强调读写结合的语文教学进入了一个新的阶段，也让“随

课微写”这一创新的教学策略被提出 [1]。随课微写是一种有效的教学方法，可以让学生在课堂上立即进行写作训练，使学生的写作能力

和语文素养得到提高。

南安市教育科学“十四五”规划2024年度课题《新课标视域下“随课微写”教学策略研究》( 立项编号： NG1454-204 ) 自开展以

来，积累了大量的经验，在此整理研究过程中的点滴收获，与大家分享 [2]。
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3. 传统写作教学通常要求学生完成整篇作文，难度较大，“随

课微写”则完全不同，它把写作训练分解到日常教学中，降低了

难度，学生通过简单的微型写作练习，逐步掌握写作技巧，还能

在过程中积累经验，让学习变得更轻松自然 [5]。

（二）实践意义

1. 降低写作难度，变难为易，激发学生的写作兴趣，使他们

更加积极主动地参与到文章创作之中，改善他们对写作的认知和

观念，有效防止了对作文畏惧心理的产生 [6]。

2. 逐步提升学生写作水平；帮助他们学习和掌握写作技巧，

积累大量写作经验，准备好单元大作文的思路和手法，在作文中

做到游刃有余。

3. 推动读写融合：把阅读和写作紧密联系起来，加深学生对

文章内容以及主题的理解，使他们在阅读文章的同时，能够学会

和掌握写作技巧，从而不断提升自身的写作能力、创新能力以及

想象能力，为其未来实现全面发展奠定坚实基础 [7]。

4. 通过“随课微写”，学生不仅可以提高写作水平，还可以

增强语文核心素养，促进综合能力的发展。

“随课微写”是一种新的教学方法，给小学语文教学带来了

新的思路，它能帮助语文教学变得更好，这种策略让教学有了新

的方向，对提高教学质量很有用 [8]。

二、“随课微写”的教学八大策略

（一）研读教材，确立随课微写目标 

教师要仔细研究教材，清楚了解课程标准，弄明白每个年级

和单元在写作教学上的要求与目的。根据课文特点，认真阅读

教材内容，定下单元写作训练的目标，合理安排每节课的“小

重点”[9]。例如，在讲解《祖父的园子》文章时，教师可以对这

篇文章细腻的景物描写进行全面分析，并将“学生运动生动的文

字描述景物，表达自身的情感”作为写作训练的目标。在具体教

学实践中，教师可以引导学生对文章中关于园子中植物、动物等

描写的语句进行鉴赏，比如说“倭瓜愿意爬上架就爬上架，愿意

爬上房就爬上房。黄瓜愿意开一朵花，就开一朵花，愿意结一个

瓜，就结一个瓜”，让学生深刻领悟到作者所表达的情感，理解

和掌握作者独特的叙事方式和表达技巧。在此基础上，教师可以

安排一个小的随课微写练习，让学生按照这种写作方法描写自己

熟悉的景物，如校园草坪、家中的校园、公园一角等。通过开展

这样的写作训练，能够使学生学习课文后，能够更加深入的理解

和掌握写作训练，并逐步提升其写作能力。在此过程中需要注意

的是，教师在确定目标时，应充分考虑学生的学习水平和接受能

力，确保目标要具备针对性和可行性，让每一位学生在微写练习

中都能够有所收获，自身的协作能力、创新思维都能够得到有效

的提升。

（二）亲身体验，开辟随课微写路径 

教师要仔细寻找教材里读写结合的训练点，让学生在课堂上

进行微型写作活动，这就需要教师对教材进行深度挖掘，敏锐捕

捉那些能够有效激发学生写作兴趣和灵感的元素 [10]。例如，在讲

授古诗词时，教师可以引导学生对古诗词中所描绘的意象、意境

进行感悟，之后让学生根据自己的生活经验和经历，发挥自身的

想象力和创作力，以古诗词为蓝本进行仿写或改写。这样做，不

仅能够充分激发学生学习兴趣，调动他们的积极性和主动性，提

升课堂参与度，同时还能够培养其写作能力以及创新能力。

对于叙事类课文，教师可以在对文章的情节、脉络以及人物

形象等进行深入分析后，也可以设置一些写作任务。例如，在学

习完《穷人》这篇文章后，可以让学生充分发挥自身的想象力，

并续写桑娜一家后续的生活。通过这样的方式，不仅能够强化学

生认知，加深他们对文章主题以及作者思想的理解，同时还能够

有效促进其写作能力、创新能力的发展。除此之外，教师还可以

利用利用语文教材中的一些插图、对话等教育资源，为学生写作

创设良好环境。例如，教师可以引导学生观察教材中的插图，并

鼓励他们对插图故事进行全面分析，之后根据插图内容编写相关

故事；或者让学生模仿教材中的对话形式，完成情境对话的创

作。总之，通过这些方式，为学生进行微型写作提供更多的实践

机会，从而有效激发起学习兴趣，提升他们的协作能力。

（三）立足学情，形成随课微写坡度 

教师要按照学生的实际状况，安排从简单到复杂的写作任

务，进行有层次的训练，比如，针对小学高年级学生，可以先让

他们模仿特色词汇，再慢慢过渡到优美句式的模仿与创作练习。

在教第三单元综合性学习：遨游汉字王国，随课微写就可以采用

坡度，让学生分组写调查报告。

（四）情境引入，激发随课微写兴趣

教师利用视频、故事、图片等多媒体资源，营造出生动的情

境，学生被引导去观察和思考，兴趣和写作欲望就这样被带动起

来，写作灵感也就产生了，学生的写作灵感也就随之而生。 教《田

忌赛马》这课时，老师可以播放香港赛马的视频，或者播放田忌

与齐威王赛马的动画，让学生看赛马的经过和马儿奔跑的样子，

然后写下自己的观察和感受。老师在教《威尼斯的小艇》时，可

以播放威尼斯的异国风光，像“水上城市”“河道纵横交错”“小

艇”这些，再让学生讲船夫的驾驶技术，然后让他们发挥想象

力，编一个小故事《我坐在威尼斯的小艇上》或《我在威尼斯开

小艇》。

（五）依托文本，增强随课微写方法

让学生模仿或扩写课文的好句子和好段落，学习写作方法。

在教《牧场之国》时，可以带着学生模仿文中句子，如“牛

群吃草时非常专注，有时站立不动，仿佛正在思考着什么”学生

产生：“牛群这个大家庭多么温暖和睦，其乐融融。”这句还运

用了比喻和拟人的修辞手法，随课微写时要运用上修辞手法，让

文章更加形象、生动。

教《牧场之国》一课，也可让学生模仿课文“总分总”结构

段落，用“荷兰，是水之国，花之国，也是牧场之国”“这就是真

正的荷兰”这样的结构来写学校。

（六）结合生活，点燃随课微写创新

根据学生的生活经验，安排与生活有关的写作任务，让学生

有话可说。
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教学《游子吟》一诗时，可以联系自己的生活，写一篇感恩

母爱的小作文，想一想母亲为自己忙碌的点点滴滴，通过细节描

写来表达自己内心的情感。

教学《手指》一课时，可以布置从人的五官中选一个，写一

段话的随课微写任务。

（七）小组合作，提升随课微写效率

小组合作学习能使学生在讨论中分享写作的想法，打开写作

的视野，提高写作的创新能力。

在教学《观潮》时，可以让学生分组合作，大家可以一起商

量怎么写自然景观的变化，然后共同完成一篇“观雨”的短文，

小组里的成员可以分工完成，有写“下雨前”的，有写“下雨

时”的，还有写“下雨后”的，最后把各自写好的部分合在一

起，形成一篇完整的短文。 

（八）多元评价，发挥随课微写潜能

使用鼓励性评价和多种评价方法（比如老师点评、同学互

评、自我评价）增强学生写作信心和积极性。

教师可以定期举办写作展示，让学生自己在班上读自己的作

品，并相互评价，如果有好的作品，教师要表扬，发现不好的作

品，教师要指出问题，给出改进建议。

“随课微写”用以下的方法让学生的写作能力提升，语文水

平更好，写作练习更贴近学生的生活，能激发他们的写作兴趣与

创作的潜能。

三、实施“随课微写”的注意事项

（一）注重学生兴趣

教师设计随课微写任务时，要多关注学生的兴趣和需求，不

要让写作练习显得太枯燥，比如，可以选择学生感兴趣的故事或

者话题，安排一些有意思的写作任务。

（二）适时反馈与指导

学生写作时，老师要尽快给出反馈和指导，帮学生找到写作

中的长处和短处，比如，老师可以在课堂上马上点评学生的作

文，给出具体的改进意见。

（三）多样化评价方式

教师要使用多种评价方法，比如测试、展示作品、口头表达

等，全面评估学生语文学习的综合能力。

四、结论

“随课微写”是一种新的语文教学方法，通过“随课微写”

来提高学生的写作能力和语文水平，要弄清新课标的要求，根据

教材和学生，认真安排好“随课微写”的任务，让学生对写作更

感兴趣，提高学生的写作技巧。用“随课微写”可以把语文课的

阅读与写作更好结合，促进学生全面成长。
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