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一、中小学家校共育的意义

家校共育模式具有无可替代的重要价值，它需要充分发挥家

庭教育的作用，并体现学校教育的价值，二者通过资源的有效互

补，培养新时代具有较强综合素质能力的学生，从而呈现出良好

的教育效果。

中小学教育工作中，教师需要有效整合各类教育资源，从而

培养学生的思维能力和认知能力，促进他们的学习能力发展，深入

挖掘其内在的潜能。家校共育背景下，积极构建常规化的沟通和交

流机制，更好地顺应学生的成长和发展需求，构建立体化的教学场
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景，营造良好的教学环境，凸显出教育的价值，保障学生的潜能得

到开发，提高学生的参与性，值得我们深入探索与实践 [1-3]。与此

同时，家长还需针对孩子的教育情况给出合理的意见，以各自的实

际情况进行沟通，及时做好反馈，达到良好的教学效果。

二、家校共育融入中小学教育的路径

（一）统筹协调，明确家校共育多方职责

学校和家长代表应定期探讨在家校共育工作中出现的职责边

界模糊的问题，做好矛盾纠纷的处理，强化宣传教育工作。只有

前言

康宁小学的家庭教育工作得到了社会认可，先后受普惠路第二幼儿园、康宁社区等单位邀请开展专题讲座。学校被评为“全国家校

共育试点校”“河南省卓越家长学校”“郑州市五星级家长学校”“河南省德育工作先进单位”，《践行童真教育家校共筑成长乐园》获

得教育部优秀德育案例，河南省级课题《新时代背景下家校共育实效性的实践研究》顺利结项。其间，学校收获了良好的口碑，老师得

到了支持与理解，家庭与学校在家校共育过程中共同成长、彼此滋养，分别成长为更好的自己。
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明确了学校和家庭之间的职责，才能更好地开展教育工作，促进

学生的身心健康发展，帮助学生找到个人擅长的领域，进而提高

家校共育中学生的参与性 [4]。也以此突破传统育人模式，实现创新

中小学生思想政治教育，以全新的活动模式注入活力，奠定广大

学生健康成长与全面发展的坚实基础。

在康宁小学领导和教师心里，家长是学校的“同盟军”“合伙

人”，社区是学校的“资源库”“蓄水池”。基于这样的定位，结

合学校办学理念，为打造和谐共生的教育生态，为和家长一起携

手同行 [5]。

（二）丰富内容，提升学校教育的广度

除了传统的家长会、家访、线上会议等形式，学校和教师应

不断丰富沟通的方式和方法，让学生通过线上视频会议的形式同

步进行家长会直播，让家长能够充分了解学校教育的信息动态，

了解学生在校的实际情况。学校应定期组织家长开放日，邀请家

长走进课堂听课，积极参与学校教研活动，观摩学生的课间活

动，让家长亲身感受家庭教育的氛围，并使学生获得良好的学习

状态，增进家长对学校教育工作的理解。在沟通内容上，除了需

要关注学生的成绩之外，还需要增加对学生品德修养、心理健

康、兴趣爱好等领域的培养，教师可以向家长反馈学生在校表

现，包括是否遵守纪律、是否和同学能够很好地相处等信息。教

师应根据不同年级学生的特点和需求设定针对性地沟通内容和主

题。对于低年级的学生应关注他们的习惯养成、学习兴趣和爱

好。而对于高年级的学生，应关注他们的青春期心理变化特点，

关注他们的学业压力，从而更好地解决学生的心理问题。在教育

工作中还可以为他们提供升学规划和就业选择方面的指导，进一

步扩展教育的深度和广度 [6-7]。

例如，康宁小学始终秉承开放办学的思路，通过家长开放

日、校园文化节等让家长走进校园、走进课堂了解学校教育教学

常规工作，直观看到孩子课堂上的表现，感受老师工作的辛苦和

琐碎，促进交流、加深理解、增进感情。每次开放日，学校都认

真规范地组织家长填写调查问卷，听取家长意见和建议，及时改

进工作。每学期还会开展“优秀家长”“优秀家长志愿者”“优秀

家长社团成员”评选活动，全校集会举行隆重颁奖仪式，获奖家

长与孩子一起手牵手上台领奖，接受全体师生祝贺，

（三）重视交流，建立智慧交流共同机制

家校共育工作中，经常会出现教师和家长沟通不畅的问题，

这一问题也是阻碍家校工作开展的重要因素，甚至会出现信任裂

痕。沟通有助于增进了解，达成认同，取得信任。一个好的家校

沟通是平等、开放的，这就需要强化沟通机制建设，改进沟通的

方式和方法。一是构建畅通的家校沟通渠道，加大信息公开力

度，构建常态化的信息反馈机制，将重要的信息及时通报给家

长，进而保障家校信息的一致性。利用互联网技术，开发专门的

家校共育 APP 或微信小程序，实现家校之间的实时信息共享与沟

通。教师可以通过平台发布学生的学习成绩、作业情况、在校表

现、学校活动通知等信息。家长可以随时反馈学生在家的学习、

生活情况，与教师进行在线交流 [8]。平台还可以设置教育资源共享

板块，为家长提供家庭教育知识、亲子活动方案等学习资料；二

是积极探索多元化的家校沟通机制，在常规家长会的基础上增加

家长沟通热线，定期进行家长代表的访谈工作，进而推进学校对

学生的全面了解，并积极听取家长的意见和想法；三是实施层级

沟通机制。建立校级家委会、年级家委会和班级家委会等多层级

的组织机构，每个层级都要有负责人进行对接，年级家委会对接

年级组长，每个层级的组织都有相应的管理群，这样有助于更好

地实现沟通的平等和人性化，实现信息的有效传达，保障其精准

性；四是保障家校沟通的频率。学校在全员育人的思想指导下，

组织主要行政和班主任带领科任老师加强与家长的沟通，通过常

态化的方式反馈学生的实际情况，积极邀请家长参与到学校的治

理工作中，营造良好的学习发展氛围，构建新时代符合教育实际

情况的家校共育机制。

（四）统筹资源，营造良好学习发展环境

家校共育模式的开展应充分协调统筹各类优质的资源，将其

应用于学校和家庭教育工作中，并保障家校共育工作的开展。一

是整合指导资源。地区的政府、教育部门以及学校应组织建设家

长学校，为家长提供更多的教育学习资源。建立家长学校和家长

会，有助于让家长获得更多的指导和帮助，也可以让学校和家长

构建更加紧密的联系，关注学生的身心发展。家长学校可以为家

长提供学习专业知识和技能的机会，进而帮助教师充分了解孩子

的成长需求，为家长提供支持资源，让他们相互分享经验，更好

地进行鼓励和支持；二是整合课程资源。充分运用线上 + 线下的

模式，不断丰富教育资源的同时，强化课程体系建设。在其中，

应拓展线上教育平台，利用当地电台、教育服务平台等建设市数

字家长学院，积极邀请国内外的专家来到学校为家长和教师开设

相应的专题课程，从而更好地构建家校共育机制。不仅如此，还

应开通电话咨询专线，提供家庭教育的个性化指导，进而提升协

同育人的针对性；三是整合教育资源 [9-10]。充分利用区域内的文化

资源，利用好各类资源场馆，打造校内外共育的服务阵地，用好

服务空间、实践中心等资源和设施，构建独具特色的教育体系；

四是整合家长资源。家长是家校共育的资源库，他们可以成为学

生的老师，成为家校共育课程的提供者，为学校管理工作提供更

多的帮助和支持。

（五）规范评价，构建长效共育评价体系

家校共育建设并不是一个短期内的工作，它需要教师和家长

付出较多的时间和精力。然而，现阶段中小学有很多好的做法，

但是缺乏完善的制度机制，这就需要强化制度建设，并以合理的

评价机制为保障。国家出台了一系列的政策文件，这也为家校共

育工作提供了支持，但是落实到具体的情况也会出现具体的问

题，还需要根据自身的实际情况进行调整 [11-12]。学校应根据上级

的要求细化学校的规章制度，进而保障学校的制度符合国家的政

策要求。家委会的制度管理制度需要上级部门进行指导，从而落

实家委会的产生、组织建设、工作职能等制度。家校共育机制和

长效机制的建立，需要以更加完善的评价体系作为支持。地方教

育行政主管部门应做好协调和统筹，组建相应的教育队伍，整合

学校的经验，系统性地进行评价。在评价过程中，应保障制度、

队伍、课程、活动等方面的规范性建设，进而保障家校共育工作
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的有效开展，获得良好的成效。学校定期收集家长对学校教育理

念实施情况的反馈意见，及时调整教育教学策略。同时，教师也

关注家长在家庭教育中践行学校教育理念的情况，给予针对性地

指导和帮助，确保家校教育理念在实践中得到有效统一。

三、结束语

综上所述，家校共育并不是一项简单的工作，是一项长期而

系统的工程，需要学校、家庭等多方参与。随着教育理念的持续

更新与社会环境的不断变化，家校共育领域的发展也有待完善。

家庭教育工作是帮助家长更好完善自我，帮助学生获得爱的能

力，是构建和谐社会的重要途径之一。康宁小学将继续家校携

手、真爱同行，努力整合学校、家长、社会资源，为建设和谐共

生的校园、和和美美的家庭、和谐文明的社会做出不懈努力。

参考文献

[1 ] 李艳红 , 曹伟 . 交叠影响视域下推进小学家校共育发展的策略研究——基于甘肃省 L 市 C 区 Z 小学的调查 [J]. 天水师范学院学报 ,2024,44(03):115-121.

[2] 李佳 , 葛新斌 . 互动仪式链理论视角下留守儿童家校共育：机制、困境与路向 [J]. 广东第二师范学院学报 ,2024,44(03):66-76.

[3] 陈美霞 .“1+1+n”模式的家校共育实践路径——以广州执信教育集团为例 [J]. 教育导刊 ,2024,(04):44-52.

[4] 龙宝合 . 家校共育促进留守儿童素养发展的现实困境与推进策略研究 [J]. 科学咨询 ,2024,(06):273-276.

[5] 唐薇 .“双减”背景下小学低年级家校共育开展亲子绘本阅读的研究 [J]. 甘肃教育研究 ,2023,(12):152-154.

[6] 金琴琴 . 立足职业教育现状构建家校共育模式探析——邀家长进校园促家校共育 [J]. 职业 ,2023,(22):88-90.

[7] 李冉 .“双减”背景下学生良好学习习惯养成的问题及策略——基于家校共育的视角 [J]. 濮阳职业技术学院学报 ,2023,36(06):33-36.

[8] 国宁 , 于伟 .“去家化”与“再家化”：家校共育的现代性困境及突破 [J]. 安徽师范大学学报 ( 人文社会科学版 ),2023,51(05):148-157.

[9] 姜俊 . 家校共育下学生心理健康咨询案例分析——基于二胎家庭中“长子女”心理困境的家庭辅导 [J]. 华夏教师 ,2023,(23):28-30.

[10] 高爽 .“双减”政策下的家校共育：现实困境与应对策略——基于《中华人民共和国家庭教育促进法》的思考 [J]. 教育观察 ,2023,12(23):114-116.

[11] 董佳明 . 以边界意识考察班级微信群与家校共育中各方压力的关系 [J]. 教育评论 ,2022,(08):58-64.

[12] 牟青 . 谈家校共育理念下大班幼儿自我管理能力存在的问题及应对策略 [J]. 华夏教师 ,2022,(21):49-51.


