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一、优秀传统文化与初中道德与法治课有机融合的重

要意义

（一）有助于增强学生道德认知

中华优秀传统文化中不乏涉及丰富的道德智慧，将与其相关

的道德故事、道德人物等融入日常道德与法治教学中，有利于引
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摘   要 ：  开展初中道德与法治课程教学，能够有效提升学生的思想认知、道德观念和人格品质，而其与优秀传统文化的有机融

合，不但可以大大丰富课程教学的内容，还能够促进中华优秀传统文化的传承与发展。为此，本文重点从挖掘教材资

源，丰富融入内容；创设教学情境，深化学生感知；结合跨学科内容，根植优秀文化；基于信息平台，打造开放教学

环境；开展实践活动，增强自主合作探究五个维度深入探究优秀传统文化与初中道德与法治课有机融合的路径，以期

为初中道德与法治课教师开展教学与育人工作提供启发和参考。
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A b s t r a c t  :   The teaching of junior high school morality and rule of law courses can effectively improve students' 

ideological cognition, moral concepts, and personality qualities. The organic integration of these 

courses with excellent traditional culture not only enriches the teaching content significantly but also 

promotes the inheritance and development of China's excellent traditional culture. Therefore, this paper 

focuses on exploring the paths for the organic integration from five dimensions: excavating textbook 

resources to enrich the integrated content; creating teaching scenarios to deepen students' perception; 

integrating interdisciplinary content to root excellent culture; building an open teaching environment 

based on information platforms; and carrying out practical activit ies to enhance autonomous 

cooperation and exploration. It is expected to provide inspiration and reference for junior high school 

morality and rule of law teachers in their teaching and education work.
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导学生对道德形成正确的认知，有助于充分调动学生弘扬传统美

德的积极性与主动性，而且还能引导学生作出正确的道德判断，

让他们走出道德的误区 [2]。比如，教师可以通过“孔融让梨”的故

事，让学生明白“谦让”这一美德的内涵与重要性；通过“己所

不欲、勿施于人”，培养学生的包容精神等。这些具象的故事与

精辟的话语，让抽象的道德概念变得更加具体和生动，不仅能降

引言

中华优秀传统文化蕴含着深厚的文化底蕴，其被视作培养学生优秀道德品质的优质资源，受到了广泛关注 [1]。初中道德与法治课，

作为培育学生优秀道德品质的前沿阵地，应积极引入优秀传统文化，旨在为学生打造充满文化气息的道德与法治课堂，通过全方位的文

化滋养，增强学生的文化自信，滋养他们的精神世界，在无形中引领学生朝着正确的方向成长发展，最终实现初中道德与法治课的教学

与育人目标。
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低学生理解的难度，而且还能引导他们在日常生活中自愿践行。

（二）有助于引导学生树立正确社会观

除了道德智慧之外，优秀传统文化中还蕴含着丰富的治理智

慧，将其合理融入道德与法治教学中，有助于引领学生树立正确

的社会观 [3]。比如，“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”的担当

精神，“天下兴亡，匹夫有责”的家国意识 …… 这些均有助于学

生明白个人、社会、国家之间存在的紧密联系。不仅如此，优秀

传统文化主张的“以和为贵”“以礼治国”等，为新时代的协调、

管理提供了宝贵借鉴。通过学习并钻研这些理念，学生将更清晰

的明白，国家安定、社会和谐与个人息息相关。

二、优秀传统文化与初中道德与法治课有机融合的

路径

（一）挖掘教材资源，丰富融入内容

初中道德与法治教材本身就是优秀传统文化的重要载体。如

果仔细研读七年级、八年级、九年级的教材，会发现优秀传统文

化以多种形式隐藏在教材中。尤其是七年级的教材，因为它面向

的是刚刚迈入初中阶段的青少年，因而，为了引领学生树立正确

的价值观，帮助他们养成良好的道德品质与行为习惯，所以七年

级的教材内融入了大量与优秀传统文化相关的素材，更重要的

是，七年级上册第三单元，单元标题便为“传承中华优秀传统文

化”。基于这一点，教师可以在教学中深挖教材中的素材资源，

并在必要的时候对教材内容进行拓展与创编，这将为优秀传统文

化教育提供丰富的资源素材，也将为教育提供坚实有力的依据和

支撑。

以“延续文化血脉”这一课的优秀传统文化教育为例，教师

首先应明确本节课的核心素养目标，即培育学生的文化自信，增

强其政治认同，培养学生良好的国家意识 [4]。将此作为优秀传统

文化教育的有效切入点，教师可围绕本节课的重点教学内容“中

华文化的发展历程及其作用价值、为何它能久经沧桑却能薪火相

传”进一步开发素材资源并对教学内容进行重新设计 [5]。为了将

学生带入历史情境中，教师可以利用多媒体为学生播放《中华之

魂》的视频，让他们初步了解中华民族文化五千年的发展历程。

然后，教师再将课堂还给学生，让他们以小组合作的形式解决本

节课的主要问题。之后，教师针对每组学生的回答做补充和纠

正，真正引领学生由浅层学习逐步迈进深度学习，培养他们文化

自信、政治认同、国家意识等学科核心素养 [6]。

（二）创设教学情境，深化学生感知

情境教学法主要通过引领学生走进具体情境，让他们置身其

中深刻感受传统文化的魅力，这对加深学生对优秀传统文化的理

解也发挥着重要作用 [7]。

例如：当讲到“法律保障生活”这一课的时候，教师可围绕

教学内容在课堂上创设一个“邻里纠纷”的情境并让学生分别扮

演此情境涉及的不同角色，比如邻居、调解人、法律专家等，目

的是让学生置身于真实情境中深究冲突发生的原因并让他们深刻

体会法律对生活起到的重要作用。当然，为了让学生真切的感受

优秀传统文化的深刻内涵，也为了成功解决冲突，教师还可以提

前向学生介绍“礼”“和”的思想并阐释它们的重要性，这样，更

便于学生在情境中灵活运用。比如，教师可以引导学生思考问题

“你认为在此情境中，可以通过哪些礼仪来顺利解决问题？”目的

是在优秀传统文化的引导下，让学生明白和谐相处的重要性。在

角色扮演结束之后，教师可以引导学生深入思考问题“怎样在法

律框架内通过和解的方式解决问题？”“怎样运用优秀传统文化智

慧维护和谐的人际关系？”以此来让学生不仅体会到尊重法律对

生活起到的重要作用，而且还在无形中帮助学生树立正确的法律

观与道德观，并且让他们对本节课的教学内容有更独到的理解。

（三）结合跨学科内容，根植优秀文化

新课标主张打破单一学科的限制，推进跨学科教学。为了打

造一个内容丰富的道德与法治课堂，教师除了融入优秀传统文化

元素外，还应积极联系其他学科，比如语文、历史、劳动、体育

等，以此来拓宽学生的知识视野，让优秀传统文化能更好地根植

于多学科知识中，从而全方位提升道德与法治课教学质量 [8]。

比如，古诗词作为优秀传统文化的瑰宝，隐藏着深刻的道德

哲理与传统文化精神。尽管古诗词的字数不多，但是其可以将作

者的情感表达得淋漓尽致，是先辈们卓越情怀的重要载体。在实

际教学过程中，教师可以秉持跨学科教学理念，将语文学科中优

秀的古诗词文化渗透至道德与法治课堂上，旨在引导学生站在不

同学科的角度深刻感悟优秀传统文化的内涵并领略其魅力所在。

在“友谊之树常青”课堂上，笔者便在课堂导入环节引入了“海

内存知己，天涯若比邻”的诗句，通过向学生讲解这句诗词的含

义，让他们深刻明白“友谊”对古人、对人生产生的重大影响，

深化学生对“友谊”的理解与认知。

（四）基于信息平台，打造开放教学环境

现代信息技术的发展，不仅让教学环境变得更开放，而且还

让学生的学习变得更自由。研究表明，仅仅依靠书本内的教学内

容，很难满足新时代初中生的学习与发展需求，也难以为优秀传

统文化的融入提供肥沃的土壤，继而可能会影响道德与法治学科

与优秀传统文化的融合深度与广度。因而，依托先进的信息平

台，教师可以有效突破传统教学模式时间与空间的限制，为优秀

传统文化融入创造有利条件。

以“守望精神家园”一课教学为例，教师可以利用先进的 AR

技术与 VR 技术，为学生构建逼真的历史场景并带领他们开启一场

虚拟的历史文化之旅。师生可以以“云游览”的方式“走进”纪

念馆、博物馆、爱国主义教育基地中，沉浸式体验过去的故事，

通过与历史中的人物进行亲切交谈与密切互动，让学生仿佛亲临

历史场景一般。在逼真的情境中，学生能更深刻的明白“当下的

幸福生活是无数先辈们用鲜血和生活换来的”这句话的深层次含

义，继而会更加珍惜当下的幸福生活。

除此之外，为了营造优秀传统文化浸润氛围，教师还可以借

助多媒体平台，定期向学生推送与中华传统文化有关文章、视频

等，比如受到不少初中生喜爱的《国家宝藏》《中国诗词大会》等

精彩节目的片段等，目的是让优秀传统文化教育不仅仅局限于道

德与法治课堂上，更重要的是向学生的日常生活与学习中渗透，
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以达到润物细无声的教育目的 [9]。

（五）开展实践活动，增强自主合作探究

仅仅凭借理论灌输，难以达到理想的教育效果，唯有将理论

与实践紧密融合起来，才能让更多学生深入掌握中华优秀传统文

化的内涵和精髓 [10]。所以，教师在教学中，还需要精心设计丰富

多彩的实践活动，让学生在实践中进一步加深对中华优秀传统文

化的了解。

例如：在教学“幸福和睦的家庭”这一课的时候，教师除了

要引导学生理解父母对自己的付出外，还应鼓励学生将自己对父

母的爱通过实际行动传达出来，以此来增进亲子关系，培养学生

热爱家庭、尊重长辈的优秀品质。在实践活动开展前，教师可以

向学生抛出问题“你认为可以通过哪些行动向父母传递自己的爱

呢？”以问题为驱动，让学生以小组为单位思考并总结相关的行

动，比如亲自为父母做一顿饭、为父母送上一束花、陪父母散步

聊天等等。之后，教师要求学生结合个人实际情况，将想法付诸

行动并将实践过程用视频、图片或者文字等记录下来，让他们在

某一节课上与老师、同学们分享。类似的方式不仅能让“爱”具

象化，而且还能让学生更深刻的理解“孝道”的内涵，在提升他

们道德素养的同时让优秀传统文化之花在细节之处绽放。

三、结语

综上所述，优秀传统文化与初中道德与法治课的有机融合，

除了能丰富教学内容之外，还能在潜移默化中培育学生优秀的道

德品质，全面提升他们的综合素质与核心素养。因而，教师应深

入挖掘优秀传统文化中的思政元素并将其巧妙融入道德与法治教

学中，通过创新教学模式，让道德与法治课堂迸发新活力，让优

秀传统文化根植于每位学生心中。
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