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本文系河南大学教学改革项目，中外合作办学背景下环境科学与工程专业基于“产学研赛”四融合的教学模式改革与实践”（项目编号：HDXJJG2023-058）的研究成果。
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摘   要 ：  “新工科”理念为高校理工科的人才培养提出了新的要求。导论类课程是本科生进入大学生活后接触的第一门专业

课程，是实现对本科生进行专业引领的关键。本文提出了以“产”为导向，以“学”为根本，以“研”为提升，以

“赛”为动力的导论类课程“产学研赛”四融合的教学模式，以充分实现学生快速的专业入门，提升科研素养，建立专

业思维，并对自己的本科生涯规划进行科学的规划。同时，本文以河南大学迈阿密学院“环境工程导论”的教学实际

为例，以期为相关课程教学模式的设置提供参考。
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A b s t r a c t  :   The concept of "New Engineering" has raised new requirements for talent cultivation in science 

and engineering fields in higher education. Introduction courses are the first professional courses 

that undergraduates encounter after entering university life and are key to guiding students in their 

chosen field. This paper proposes a teaching model for introduction courses that integrates "industry, 

academia, research, and competition". This model is oriented towards "industry", grounded in 

"academia", enhanced through "research", and driven by "competition". It aims to enable students to 

quickly gain an introduction to their chosen field, improve their research literacy, establish professional 

thinking, and scientifically plan their undergraduate career. At the same time, this paper takes the 

teaching practice of "ntroduction to Environmental Engineering" at Miami College, Henan University as 

an example, hoping to provide a reference for the setting of teaching models for related courses.
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随着现代化产业的发展与变革，传统教育的理念和模式越来越不能满足市场对本科生培养质量的要求 [1]。“新工科”理念的提出为我国高等

教育的发展指明了方向，指导本科教育要加速完成从“科研范式”到“工程范式”的转变 [2]，培养能够适应未来发展需要的综合型创新性人才。

专业导论类课程是本科人才培养中的关键课程之一，导论类课程往往设置在新生入学的前两个学期，对本科生的专业入门及本科

生涯规划起到重要的引领作用。结合“新工科”理念，导论类课程的教学模式也应适时调整以应对社会对本科人才的需求。“产学研

赛”四融合教学模式是一种在本科课堂中将理论与企业生产实际相结合，教学与科技前沿相结合，理论学习与学科竞赛相结合的教学模

式 [3]。结合学科培养侧重点，充分利用高校、研究、企业、行业等多种教育环境及资源，以“产”为导向，以“学”为根本，以“研”

为提升，以“赛”为动力，提高本科课堂的教学质量，增强学生课堂积极性，提升自主学习探索的能力，增强创新意识及合作意识，锻

造实践能力和创新能力，以达到培养适合企业生产和社会发展的应用型创新人才的教学目的。

一、基于“产学研赛”四融合的理工科专业导论课程

教学模式的改革意义

（一）提高学生的综合素质和就业竞争力

环境工程导论教学中，基于“产学研赛”四融合，可以促使学

生积极参与企业项目、科研项目、学科竞赛，将所学的碎片知识进行

系统化的整合，学会如何根据具体情况灵活运用所学知识，解决实际

问题，提高学生的知识迁移能力，积极应对未来工作任务和环境变

化。基于“产学研赛”四融合教学模式，可以突出实践教学的重要

性，该环节下，学生可以亲自动手操作仪器设备进行实验设计和数据
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分析，在面对科研项目和竞赛中的开发问题时，可以提出新颖的想法

以及解决方案，进而培养学生的创新意识以及创新能力。该模式可以

促使学生了解企业实际运作以及文化氛围，进一步规划学生的行为，

提高思想道德水平，促使学生在参加环保项目和竞赛中，深刻认识到

环境问题的紧迫性和严重性，在各自岗位上为环保事业作出贡献。

（二）促进教师教学水平的提高和专业成长

为了满足“产学研赛”融合教学的需求，在环境工程导论中

教师应不断顺应时代的发展节奏，积极探索先进的教学方法和理

论，如可以将项目式教学、探究式教学融入其中，参与科研项目

和竞赛，不断提升自身的教学能力。当前时代背景下，互联网技

术的发展，促使知识获取较为便利，基于产学研的融合可以促使

教师借助互联网丰富教学素材，同时与企业的合作可以为教师提

供真实的案例，将行业最新的技术和发展趋势融入课堂，借助人

工智能技术整理和分析教学内容，形成特色的案例库，进而提高

教学的吸引力。在“产学研赛”融合背景下，教师可以积极参与

企业项目，了解企业的实际需求和技术难题，促使教师积极调整

研究方向，提高科研成果的转化率；同时与企业的紧密合作，还

可以为教师提供挂职锻炼机会，提升教师的双师型素质。

（三）服务地方经济社会发展

“产学研赛”四融合下，可以强化高校、企业之间的合作，

实现双方资源互补，高校可以为企业提供优质的科研设备、学术

氛围、人才培养服务，帮助企业解决技术难题；而企业拥有先进

的生产技术、市场渠道，可以为高校提供实习基地、实践项目，

进而构建校企协同育人的创新长效机制。在环境工程导论中，通

过校企合作，可以使学生参与企业的实践项目，针对当地的环境

问题提出切实可行的解决方案，如针对工业废水工艺进行优化，

减少污染物排放，为地方解决了实际的环境问题，进一步促进了

地方经济的可持续发展。高校的科研成果只有转化为实际生产力

才能推动技术的有效应用，产学研赛过程中，高校可以将科研成

果推向市场，如将研发的新型污水技术与企业合作进行推广应

用，可以推动整个行业的技术进步和发展；同时高校积极参与地

方经济建设和社会服务活动，能够更好地了解社会需求，调整办

学定位，进一步提升自身的服务能力和水平。

二、基于““产学研赛””四融合的理工科专业导论

课程教学模式的改革路径

（一）以“产”为导向，优化课程设置

产业需求是专业培养的指导，是人才培养的最终归宿，导论

类课程的设置要充分融入“产”的元素，将企业的实践经验带入

课堂，让学生接触到真实的工程项目和生产流程，让学生了解产

业现状，了解毕业后能做什么，以更为针对性，更有动力的投入

专业学习 [4]。学校与企业应深入走访各类环境工程相关企业，包括

污水处理公司、垃圾焚烧发电厂、大气治理企业等，了解企业在

技术研发、运营管理等方面的实际需求以及对未来人才的技能要

求，基于根据调研结果，按照工作流程和岗位技能要求重新构建

课程模块，及时将行业的新技术、新规范纳入教学内容，使学生

直观感受环境工程在实际生产中的应用。在河南大学迈阿密学院

“环境工程导论”课程中，主讲教师在课程初期组织学生奔赴相关

企业，如污水处理厂，水质监测站等进行感性认知；课程中期与

企业专家充分沟通，结合自身了解和企业现状优化课程设置；在

课程后期邀请企业专家深入课堂与学生面对面交流。以这种模式

实现“产”元素在课程中的充分体现，实现对学生的引导作用和

学习效果的检验作用。随着国家对碳排放的要求日益严格，学校

可以引入碳捕获与封存技术的介绍；讲解企业在达标排放方面的

应对策略和技术改造措施等，使教学内容始终保持与时俱进，与

产业发展同步。

（二）以“学”为根本，侧重知识架构的搭建

学科基础知识是导论类课程的重要知识目标，但导论类课程

的知识点往往是较为繁杂和散碎的。因此，如何帮助学生搭建起

专业知识框架，并能够利用专业知识点解决简单的实际问题，即

初步构建专业思维，为今后的专业学习及科研提供更好的基础 [5]。

因此，在河南大学迈阿密学院环境工程导论课程的教学中，指导

教师采用“线上线下混合教学”的模式，用线上课程保障基础

知识的传授，在线下课堂与成果导向教学理念（Outcome Based 

Education, OBE）深度融合，将课堂拆分成多个教学案例，以

思维引导的方式，引导学生巩固线上课堂的知识点，同时在潜移

默化中学会用知识点解决实际问题的思维。学校应鼓励教师采取

多样化的教学方法，如多媒体教学、案例讨论、小组汇报等；可

以积极引入企业真实项目，选取具有代表性的小型项目或子任务

作为教学案例，如某厂区雨水收集系统优化项目，使学生在项目

中参与到现场勘查、方案制定、设备选型等全过程，鼓励学生自

主查阅资料、讨论方案、进行实验验证等，充分发挥其主观能动

性。学校在当前时代背景下，可以与多家知名环保企业建立长期

稳定的合作关系，设立校外实习基地，定期安排学生到企业进行

实习实训，使学生亲身体验企业的生产运营过程，如组织学生参

观污水处理厂、垃圾焚烧发电厂等设施，了解其工艺流程和设备

运行情况。

（三）以“赛”为动力，提升学生学习积极性

线上课堂的设立无疑会增加学生的学习时长和任务量，因

此，提升学习积极性有效手段是保障教学目标达成的重要前提条

件。因此，在教学过程中，主讲教师引入前期学生的竞赛获奖案

例引发学生的关注度，让学生看到可期的成果，从而大大激发其

学习兴趣。教师应根据课程特点和学生实际情况，选择合适的学

科竞赛，如节能减排社会实践竞赛、挑战杯等，针对选定的赛

事，开展专门的培训课程，包括竞赛规则解读、选题技巧、方案

设计方法等内容，可以组建由专业教师、企业工程师组成的辅导

团队，对学生进行全方位的指导和训练，还可以邀请往届获奖选

手分享经验，帮助学生更好地备战正式竞赛。日常教学中将“课

程项目”纳入课程考核体系，项目的设立与后续学生竞赛的大赛

主题深入结合，教师讲授如何在深入调研相关文献的基础上，形

成项目报告，并运用课堂讲述的基础知识和文献中的相关报道，

设计研究内容，预期项目成果。促成学生以此为基础，在相关老

师的指导下优化研究内容，发表科技论文，并参与项目竞赛。
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以可期的成果促进学生的学习积极性和科研热情，保障教学目标

的实现。教师教学中应积极融入竞赛元素，开展模拟竞赛活动，

按照真实竞赛的规则和流程组织校内比赛，鼓励学生将所学知识

和技能应用于竞赛作品中，加深其对知识的理解和掌握，在实践

中熟悉竞赛流程和方法技巧。竞赛结束后，组织参赛学生进行总

结反思会议，分析比赛中的表现和存在的问题，将竞赛中的好经

验、好做法融入到日常教学中，还可以将优秀作品转化为教学案

例，丰富教学资源库。学校可以设立大学生创新创业训练计划专

项基金，资助学生开展具有创新性的研究项目，进而激发学生的

创新热情，提高其科研水平和实践能力。

（四）以“研”为提升，鼓励本科生提前进入实验室

科技创新是培养综合型创新性人才的重要组成部分。本科生

提前进入实验室即是对理论学习与实际科研相结合的有效途径，

更是本科生展望专业前沿、积累实验操作能力的重要手段。在专

业教师的指导下，本科生也可以取得具有相对创造性的科研成

果，为后续研究生的学习提供基础。然而，对于刚刚进入本科生

活的学生而言，往往存在下列问题：（1）本科生并不知道进入实

验室的重要性；（2）缺乏进入实验室，得到专业教师科研指导的

有效途径；（3）认为科研离自己较为遥远，存在一定的恐惧感，

不认为自身在本科阶段具有完成科研课题，并发表 SCI 等高水平

文章的能力。导论教学中，主讲教师要针对上述问题安排相应教

学环节，消除本科生心中的疑虑，让本科生主动联系专业导师，

进入实验室得到锻炼。教师在环境工程导论课程教学中应融入科

研方法和技能的训练内容，如文献检索、数据采集与分析等，引

导学生关注学科前沿热点问题，鼓励其提出自己的见解和假设，

并通过查阅资料、设计实验等方式进行验证。学校应向学生开放

重点实验室、工程技术研究中心等科研平台，提供先进的仪器设

备和实验条件，学生可以在课余时间自主开展实验研究，验证自

己的设想和方案。例如在相关章节的科研展望部分，引入自身指

导本科生发表的高水平 SCI 文章，激发学生的科研兴趣，并树立

科研自信。在讲述一些知识点（如 COD 的测定，污水处理系统）

的对应章节，侧重实验设计的逻辑教学，让学生学会设计实验的

内在因果关系，学会思辨，提升科研素养。同时，介绍学院内部

各个老师的研究方向，鼓励学生主动联系相关教师，进入实验室

展开研究。此外，学校应鼓励教师将自己的科研项目向本科生开

放，吸纳有兴趣的学生加入研究团队，学生可以在项目中承担部

分研究任务，如协助收集样本、参与数据分析等，促使学生掌握

科研方法，培养其创新能力。

综上所述，“新工科”理论为环境科学等理工科专业的本科

人才培养提出了新的要求。“导论类”课程作为本科生进入大学后

接触到的第一门专业课程，更要结合“新工科”的要求进行教学

模式的改革，更加侧重于对学生应用能力和创新能力的培养。因

此，“产学研赛”四融合的教学模式尤为重要，尤其是在导论课程

中，“产学研赛”四大要素在课程中的充分融合是实现学生快速的

专业入门，提升科研素养，建立专业思维，并对自己的本科生涯

规划进行科学的规划的重要保障，更能为本科人才培养目标的达

成提供有力支持。
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