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摘   要 ：  立德树人是职业教育的核心使命。高职英语教师课程思政能力的提升，是推动公共基础课教学改革、落实育人目标的

重要保障。本文立足“三教”新改革背景，基于 TPACK 理论框架，探讨高职英语教师在技术素养、教学能力与学科

知识融合方面的现状与挑战。研究指出，高职英语教师应在技术应用能力、课程整合意识及思政育人素养等方面实现

协同发展，构建技术、教学与思政融合的育人体系。通过优化教师培训机制、完善教学支持系统、推动多元协同教学

实践，助力教师提升课程思政实施水平，实现职业教育中知识传授与价值引领的深度融合，培养具有国际视野和社会

责任感的高素质技术技能人才。
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A b s t r a c t  :   Cultivating morality and nurturing talents is the core mission of vocational education. The improvement 

of ideological and political abilities of vocational English teachers is an important guarantee for 

promoting the reform of public basic course teaching and implementing educational goals. This article 

is based on the background of the new reform of "three educations" and the TPACK theoretical 

framework, exploring the current situation and challenges of vocational English teachers in terms 

of technical literacy, teaching ability, and subject knowledge integration. Research suggests that 

vocational English teachers should achieve collaborative development in areas such as technical 

application ability, curriculum integration awareness, and ideological and political education literacy, 

and build an education system that integrates technology, teaching, and ideological and political 

education. By optimizing teacher training mechanisms, improving teaching support systems, and 

promoting diverse collaborative teaching practices, we aim to assist teachers in enhancing their level 

of implementing ideological and political education in the curriculum, achieving a deep integration of 

knowledge transmission and value guidance in vocational education, and cultivating high-quality 

technical and skilled talents with international perspectives and social responsibility.
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职业教育是我国教育体系的重要组成部分，肩负着为社会主义现代化建设培养高素质技术技能人才的重要使命。随着国家对职业教育

高质量发展的重视，2020年《深化新时代教育评价改革总体方案》《职业教育提质培优行动计划》等一系列文件相继发布，进一步明确

了课程思政在落实立德树人根本任务中的重要地位 [1]。教师队伍建设改革、教材建设、教法改革是在职业教育领域率先一体推进教育教学

的新改革。在规范人才培养方案制订与实施的基础上，加强“双师型”教师队伍建设，完善职业教育教材规划、编写、审核、选用使用、

评价监管机制，及时把新方法、新技术、新工艺、新标准引入教育教学实践，以重点领域职业教育专业课程改革试点（职业教育“101计

划”）牵引“三教”改革推向纵深。高职英语类课程既是提升学生语言能力的重要载体，也是培育社会主义核心价值观、强化职业精神和

文化自信的重要平台。英语学科所具有的工具性与人文性相结合的特点，使其天然具有开展课程思政的潜力。然而在实际教学中，受应试

导向、教学资源匮乏以及教师能力限制等因素影响，思政元素的融合往往流于表面，未能真正实现价值引领与知识传授的有机统一。[2]
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一、高职英语教师课程思政教学能力的内涵

课程思政是一种顺应新时代教育发展需求的教学理念，强调

在各类课程中融入思想政治教育内容，实现专业知识传授与价值引

领的有机统一 [4]。课程思政不仅是落实立德树人根本任务的关键抓

手，更是推动高职教育提质培优的重要途径。作为职业教育体系中

的公共基础课程，高职英语课程既承载着语言工具训练的任务，又

具备潜移默化传播文化价值的独特优势。因此，将思政元素有效融

入英语课堂，不仅能增强学生的价值认同和文化自信，更有助于培

养具有国际视野、工匠精神和家国情怀的高素质技术技能人才。[5]

课程思政的根本在“思政”，关键在“课程”，核心在人。

教师既是课程内容的组织者，也是思政育人的实践者与引领者。

课程思政能否落地、是否有效，很大程度上取决于教师的教学能

力。尤其在信息化背景和“三教改革”深入推进的今天，教学能

力不仅仅指向课堂教学组织与知识讲授，还应涵盖课程育人意

识、教学资源整合能力、技术工具运用能力及课堂思政元素的设

计与融入等多个层面。

高职英语教师的课程思政教学能力，具体而言，是指教师在教

学过程中能够将思政教育理念自然融入英语教学内容、教学方式、

课堂管理、教学评价等环节，形成以学生发展为本、以价值引领为

导向的综合育人能力 [6]。这一能力不仅体现了教师对思政教育内涵

的深刻理解，也反映了教师对学科特性、技术支持和学生需求的精

准把握。正如文秋芳教授所强调，外语课程的思政教育应当是一种

“润物细无声”的过程，它不仅体现在教学内容中，更体现在教师

的语言风格、课堂氛围、教学引导和教育行为等多个层面。

此外，面对高职院校学生基础差异大、职业导向强、实践需

求高等特点，英语教师更应具备将“工具性”与“人文性”相结

合的教学设计能力，在提升学生语言实践能力的同时，注重价值

引领和精神塑造。课程思政教学能力的提升，要求教师不仅要掌

握英语语言知识和教学法，还需具备善于挖掘专业课程中思想政

治教育资源、并灵活设计和组织教学的综合素养。

在新时代背景下，英语教育已不仅是语言技能的传授，更承

担起引导青年学生增强文化认同、讲好中国故事、传播中国声音

的育人责任。高职英语教师要以立德树人为根本任务，在教学中

不断增强育人意识，提升课程思政能力，努力成为学生全面发展

的指导者与引路人。[7]

二、高职英语教师课程思政能力的影响因素

高职英语课程具有鲜明的工具性与人文性双重特征，既要注

重学生语言综合应用能力的培养，也要注重思想道德素养、职业

精神与价值判断能力的引导和塑造。《高等职业学校英语课程标准

（2021年版）》指出，英语教学应坚持“立德树人”的根本任务，

注重课程思政建设与职业教育融合发展，引导学生树立正确的世

界观、人生观和价值观，提升综合职业素养和文化表达能力。在

这一背景下，教师作为课程思政的组织者和实施者，其思政教学

能力的形成与发展受到多种因素的共同影响。

（一）教师思政素养的高低

思政素养是教师课程思政能力的核心基础。教师能否准确理

解党的教育方针，认同课程思政理念，具备一定的政治判断力和

教育引导力，直接决定其在教学过程中能否自然、合理、有效地

融入思政元素。部分高职英语教师由于长期以语言技能训练为

主，缺乏对思想政治教育内涵的深入理解，导致教学内容与育人

目标相脱节，难以实现价值引领的教学目的。因此，加强教师政

治认同和思政意识，是提升其课程思政能力的首要前提。[8]

（二）教师专业知识结构的完备程度

高职英语教师的课程思政能力，离不开扎实的英语学科知识

与文化素养。教师只有充分掌握语言知识、文化背景和跨文化交

际能力，才能在教学中敏锐捕捉思政教育的切入点，有效挖掘和

转化教材中的思政资源。此外，教师还应具备一定的职业英语教

学能力和行业知识，以服务专业、服务岗位为导向，在职业语境

中引导学生理解职业道德、社会责任与劳动精神。

（三）教学设计与教学法能力

课程思政不仅仅是简单地加入一些红色素材或政治语句，而

是需要通过科学合理的教学设计和恰当的教学方法，引导学生在

真实的学习情境中内化价值认同。教师是否具备将思政目标与教

学目标相融合的课程设计能力，是否掌握任务型教学、项目式学

习、案例教学等多样化教学方法，是影响课程思政成效的重要因

素。教学方法过于单一、教学活动缺乏互动与引导，都会削弱思

政育人的效果。

（四）信息化素养与技术融合能力

在“三教改革”背景下，教师的信息化素养成为推动教学创

新与思政教育融合的关键。通过数字平台、微课视频、线上讨论

等技术手段，可以更丰富地呈现思政素材，更灵活地调动学生参

与。教师对现代教学工具的掌握程度，以及对信息技术在思政教

学中的整合能力，已成为课程思政能力评价的新维度。而这正是

TPACK 理论所强调的“技术教学知识（TPK）”和“技术内容

知识（TCK）”所涵盖的重要内容。

（五）外部支持与制度环境

课程思政能力的提升，不仅是教师个人努力的结果，也离不

开学校层面的制度保障与资源支持。课程思政目标是否明确写入

教学大纲，教师是否有接受相关培训的机会，是否有优秀教学案

例与资源共享平台，以及是否建立健全的课程思政评价体系，这

些都直接影响教师课程思政实践的积极性与实效性。学校对课程

在“三教改革”持续推进的背景下，教师、教材和教法的转型升级已成为高职教育改革的关键。特别是在课程思政推进过程中，

教师的课程整合意识、思政素养以及技术应用能力成为决定育人效果的核心要素。TPACK（技术 - 教学法 - 内容知识）理论作为当

代教师专业发展研究的重要理论框架，为教师如何整合技术工具、教学方法与学科知识以提升教学质量提供了有效指导。因此，立足

TPACK 理论，探究高职英语教师在课程思政背景下的能力提升路径，不仅是响应国家育人战略的现实需要，也为职业院校教学改革与

教师队伍建设提供了理论支撑与实践方向。[3]
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思政的重视程度、教学团队的协同合作氛围，也会在很大程度上

促进或制约教师课程思政能力的发展。[8]

综上所述，高职英语教师课程思政能力的影响因素是多维

度、多层次的，涵盖了教师自身的价值认同、学科素养、教学能

力与技术水平，也涉及到外部的制度环境和资源保障。在 TPACK

理论的视角下，这种能力的培养应强调知识整合与实践应用的统

一，注重在教学全过程中实现思想政治教育的目标。

三、大学英语教师课程思政能力的提升路径

在“三教改革”深化推进的背景下，高职院校英语教师的

课程思政能力成为教学质量与人才培养质量提升的关键因素之

一。所谓“课程思政能力”，不仅是教师将思政元素有效融入

专业教学的能力，还体现了教师在教学理念、教学内容、教学

方式等方面实现立德树人根本任务的整体素养。借助 TPACK

（Technological Pedagogical Content Knowledge，技术 - 教学 -

学科知识）理论框架，有助于科学解析教师课程思政能力的构成

维度，明确能力提升的方向与路径。[9]

TPACK 理论强调教师在教学中应整合三种核心知识：技术知

识（Technology Knowledge，TK）、教学法知识（Pedagogical 

Knowledge，PK） 与 学 科 内 容 知 识 （Content Knowledge，

CK），并在此基础上形成整合性知识结构。对于高职英语教师而

言，其课程思政能力的构建应充分体现以下几个方面：

学科内容知识（CK）与思想政治元素融合：大学英语课程本

身承载着语言、文化、价值观等多重教育功能。英语教师应当具

备深厚的学科内容知识，深入理解语言学习与文化意识、价值观

教育之间的内在联系。在教学中，应结合词汇、语篇分析、跨文

化交际等内容，有意识地挖掘与思政相关的教育资源。例如，在

讲授“freedom（自由）”“democracy（民主）”等政治文化类

词汇时，教师可以引导学生比较中西方对这些概念的不同诠释，

增强学生对中国制度优势的理解与认同；在分析与中国发展相关

的语篇，如“一带一路”倡议、脱贫攻坚等主题时，融合讲解国

家成就与时代精神，讲好中国故事，传播中国声音。同时，跨文

化交际教学中也应强化文化自信，引导学生在比较中思考“中国

立场”，从而实现语言学习与价值引领的有机统一。

教学法知识（PK）与思政教育理念融合：教学法知识决定了

教师如何有效组织教学活动，提升学生的学习主动性。在课程思

政背景下，教师不能拘泥于传统的知识讲授模式，而应积极探索

和实践多样化、情境化、参与式的教学方法，如任务型教学法、

项目学习、小组合作探究、情境模拟等。通过这些互动性强、情

境真实的教学策略，教师可以在“做中学”中融入思政元素。如

组织学生围绕“环境保护”“人工智能发展”等社会热点议题开

展小组讨论，不仅可以提升语言表达能力，更可通过讨论引导学

生关注国家政策、社会责任与时代使命。此类教学设计使学生在

真实语境中增强价值认同感，实现思政教育的内化和认同，达到

“以学生为中心”的深度学习目标。[10]

技术知识（TK）支持思政内容的创新表达：信息化技术的发

展为课程思政教学方式注入了新的活力。大学英语教师应主动适

应教育数字化趋势，熟练掌握多媒体教学软件、微课制作、虚拟

仿真平台、在线课堂管理工具（如雨课堂、超星学习通等），通

过 MOOC、SPOC、翻转课堂等手段构建沉浸式、多模态的教学环

境。例如，在讲授英语语篇中涉及国家形象的内容时，可借助思政

主题微视频、纪录片片段、案例展示等形式激发学生的情感共鸣，

使思政内容“看得见、听得懂、记得牢”。技术的介入不仅提升了

教学感染力和互动性，也为教师更灵活、多元地组织课程内容提供

了条件，从而有效推动思政目标在课堂教学中的生动实现。[11]

TPACK 整合能力体现为课程思政实施的综合素养：TPACK

框架强调技术（T）、教学法（P）与学科知识（C）的有机融合，

而这一整合能力在课程思政实施中表现为教师的“融合型教学能

力”。大学英语教师不仅要懂得“教什么”“怎么教”，更要在教学

设计中统筹学科内容、教学策略与技术工具，围绕“思政育人”这

一核心目标，创新课程内容组织与教学方式。教师应能在教学中做

到“知识讲授”与“价值引导”同向同行，在技术支持下实现“润

物无声”的育人效果，推动大学英语课堂从“语言输入”向“思政

引领”转变，最终实现“以文化人、以文育人”的根本任务。[12]

综上所述，高职大学英语教师课程思政能力的内涵，不应仅局

限于知识的灌输或思想的表达，而应是一种“技术—教学—学科—

思政”高度融合的综合性教学能力。这一能力不仅要求教师具备扎

实的语言教学素养与信息化应用能力，更要求其能够在多元文化语

境中有效传递主流价值，兼顾知识传授与立德树人的双重任务。

TPACK 理论为大学英语教师课程思政能力的培养与提升提

供了系统的分析工具和理论支撑，使教师在技术整合、教学设计

与价值引领之间实现动态平衡。同时，教师能力的提升也离不开

高校在课程体系设计、师资培训机制、教学资源保障等层面的支

持。只有构建教师能力提升的协同生态，才能真正推动课程思政

理念在高职大学英语课堂中的深度落地与长效发展，切实服务于

高质量人才培养目标的实现。
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