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一、1978-1991：“严肃性历史”向“指示性媒介”

的转向

为了理解“丝绸之路”题材纪录片中的指示性特征，有必要

回顾比尔·尼科尔斯（Bill Nichols）对纪录片“严肃性理论”

（doctrine of sobriety）所主张的基本观点，即纪录片作为一种

“严肃性话语”的地位，建立在两个基本前提之上：第一，虚构

应当与非虚构截然对立；第二，历史可以被还原为一种“缺席的

因果”。[2] 朗西埃（Rancière） 进一步推动了这一论点：纪录
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摘   要 ：  雅克·朗西埃（Rancière）认为，一个共同体的存在依赖于一种共享的感知机制或感官结构，这种结构的功能是让

“共同的世界”对于共同体成员来说变得可感、可理解。基于这一观点，纪录片通过对各种类型的符号进行安排、组

合，从而形成对“现实”结构重新理解的指示性媒介（indexical media）。本文基于哲学家雅克·朗西埃关于纪录片

指示性特征的观点，旨在研究1980年至今“丝绸之路”题材纪录片中美学演变路径。
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片不仅是一种“关于现实的再现”，它实际上是一种关于“如何

感知世界”的艺术性再编排。[3] 纪录片并不是简单地再现历史的

工具，而是通过影像、声音、叙事结构等形式，重新分配感知

（distribution of the sensible），让我们看到和理解“现实”。这

种重新分配感知的过程，本身就带有“虚构性”（fictionalizing）

的特征，因为它创造了特定的意义结构与感知方式。

考虑到为了打破长期以来纪录片作为政治工具使用的惯性，

以及照应“拨乱反正”这一历史背景，“丝绸之路”纪录片是否应

束缚于“严肃性理论”的框架，成为一种反思性、完全非虚构的

纪录片研究专家卡尔·普兰廷加（Carl Plantinga）曾指出：“电影媒介对摄影图像和声音记录的使用在与虚构 / 非虚构电影的区分

中被证明尤其难以概念化。”[1] 在纪录片理论中，指示性（indexical）强调揭示与非反思性的判断，将历史知识视为一种直接的显现。

这一理论哲学家雅克·朗西埃（Rancière）提出，他主张，与其从“严肃性”出发，不如从“美学”角度来建构纪录片的理论。通过将

纪录片视为一种自发感知的艺术形式而非单纯的论辩工具，雅克·朗西埃为纪录片提供了一种指示性的理论路径。 1980年，中国中央电

视台与日本 NHK 电视台合拍的纪录片《丝绸之路》，拉开了“丝绸之路”纪录片创作的序幕， “丝绸之路”纪录片通过对视听符号的

安排、组合，从而形成对“历史”结构重新理解的指示性媒介。而这一指示性媒介的特征，即是“本体性 - 指示性媒介 - 共同体美学”

的演进路径。



002 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

理论纵横 | THEORETICAL HORIZONS

艺术形式？ 然而，《丝绸之路》（NHK & CCTV, 1980）并没有

单纯再现“丝绸之路”这条物理意义上的道路，而是通过采访、

影像与音乐的重新组织，将丝绸之路重新理解为承载着千年的历

史和文化，纪录了各民族相融合互渗过程，并能够完成中华民族

意识觉醒的媒介。

指示性与“严肃性”之间的张力，还体现在另一个重要方

面 —— 这一方面涉及到它们各自所依赖的史学前提。“严肃性是

一种话语模式，其中历史并非被直接把握，而是通过再现的距离

以及文本化的形式加以理解”。[4] 尼科尔斯明确借鉴了弗雷德里

克·詹姆逊关于“历史现实作为缺席之因”（the historical real 

as absent cause）的理论，区分了两种历史的概念：“一种是与

现实等同的历史，另一种则是话语化的历史，虽然与现实之间存

在一定距离，但却具备了“可读性”的优点”。《丝绸之路》（NHK 

& CCTV, 1980）通过采访、影像与音乐的重新组织，以及通过

航拍、大远景等技术手段对长安城、敦煌、嘉峪关、张掖古城的

再现，将丝绸之路重新理解为承载着千年的历史和文化、纪录了

各民族相融合互渗过程，并能够完成中华民族意识觉醒的媒介指

示性，在民族话语的重建的基础上弥补了“十年”所造成的历史

文化断层。从1980年至20世纪末，“丝绸之路”纪录片将专家

访谈、考古现场、历史文献作为视听素材，已成为强化“学术背

书”与“知识再现”的严肃性、建立历史的“科学叙事”化的基

本形式。其旁白大量引用历史文献，如《汉书》《大唐西域记》，

同时穿插考古学家的解读，营造一种“科学 + 历史”的复合型知

识系统。这种叙事模式强化了纪录片的“科学性”，但同时也导

致了历史的“工具化”处理 —— 历史被简化为一种逻辑闭合的知

识系统，而开放多元的文化经验场域。

二、感知的分配：“丝绸之路”题材纪录片共同体美

学的初步形成 

从1980至2000年，“丝绸之路”题材纪录片的美学实践实现

了从“严肃性话语”向“指示性媒介”的转向，借助这一转向，

纪录片的影像符号变为“分配 - 重组”的感知结构，从而促成了

共同体美学的形成。朗西埃提出的“感知的分配”（distribution 

of the sensible）这一概念促成了共同体美学的基本框架。“一种

由感知事实所构成的自明系统，它一方面揭示出某种公共存在的

可能性，另一方面又划定了其中各部分及其位置的界限。”[5] 根据

朗西埃的观点，共同体本质上是通过美学构成的，一个共同体的

存在依赖于一种共享的感知机制或感官结构。[6] 这种结构的功能是

让“共同的世界”对于共同体成员来说变得可感、可理解。而这

一结构即“如何将感官经验转化为某种有序而有意义的内容”。[7]

朗西埃将这种将感官杂乱的信息整合为有秩序、有意义的过程，

命名为“美学”（aesthetics）。美学在这里并不单纯指艺术的

审美形式，而是指一种使感知变得可理解、共同体得以形成的机

制，其关注的是“一个共同世界的构造”。[8]

而饶曙光认为，“共同体美学的基本思路是立足于‘我者思

维’基础上的‘他者思维’。”[9] 千禧之后，“丝绸之路”题材纪

录片在叙事策略、视听表现与主题建构等方面呈现出多维度的美

学嬗变 , 已逐渐减弱“历史时空全景展示”的功能，为以共通的

“情感结构”契合不同文化背景观众的审美需求，创作者们在人物

形象、叙事视角、叙事结构等多个方面注重淡化民族与阶层的隔

阂，将历史转化为可感知的共同体结构。并注重寻找各民族文化

的共同点，建构一个拥有共同文化、共同价值观的多民族形象，

消解民族文化的差异性。《郑和下西洋》（2011）中将郑和、瓷

器、茶叶等元素作为中国这一名片的代表，强化中华民族的身份

属性，唤醒观众的共同记忆。其次是从丝路沿线的不同国家中选

取主角，增强不同民族观众对丝绸之路的认同感。在《丝路 ——

重新开始的旅程》中人物命运都与丝绸之路经济带的发展息息相

关，拉近了不同民族文化背景中的观众与丝绸之路这一文化符号

的距离。

对民族文化封闭性的打破同样促成了共同体美学的形成。千

禧之后的“丝绸之路”题材纪录片涉及的民族不仅包括丝绸之路

国内沿线的少数民族，也包括哈萨克斯坦、巴基斯坦、东帝汶等

沿线国家的民族。《我的青春在丝路》不着重表现各民族独居特

色的文化，而是将叙事视点放在主人公在不同国家与当地人民的

交流上，这点与《丝绸之路》（NHK & CCTV, 1980）表现民族

文化独特性的叙事重点有所不同。同时， “丝绸之路”题材纪录

片的创作实践中愈发注重人物行动逻辑的合理性，回归真实的人

性，在不同阶层与文化背景的观众之间实现情感共振。本片同时

选取了林仕忠等东南亚华人家族与拉哈万莱尔等外族商人，将各

族人民的商业活动与海上丝绸之路的繁荣联系起来。

三、意识形态的符号化：“丝绸之路”题材纪录片共

同体美学的延申

改革开放以来，中国美学在发展的过程中，逐渐注重逻辑性

的理论界定，吸收西方美学的理论体系。饶曙光认为：“共同体

美学是对中国传统文化的创新性发展，同时也是中西思维的融

通。”[10] 和谐成为传统文化遗留下的基因并植根于中华民族的思

维方式之中，并在传统文化向现代文化转型的过程中发展为一种

“关联型思维”。2012年以来，”丝绸之路“题材纪录片共同体

美学的形成过程中蕴涵着和谐并存的文化基因，并成为表现导演

观点的工具。大量作品以“中和”的传统思想为内核试图唤醒观

众的文化基因，使观众与纪录片的主题产生共鸣。《丝路 —— 重

新开始的旅程》抒发各民族普通人物的共同情感，导演从丝路沿

线国家中不同平凡人物的生活经历中取材，从不同人物生活经历

的细节中寻找相似性，实质是表现中国人民与他国人民的和平交

流与情感互通。这些作品将视听符号将这些价值作为“可感知的

共同体“，在观众与影像之间实现文化共鸣。《海上丝绸之路》

通过展现中国沿海企业与泰国、印度、沙特阿拉伯、阿联酋等海

上丝绸之路沿线国家的现代贸易，反映“21世纪海上丝绸之路”

的历史渊源与现代意义。导演在主题的建构中寻找各民族之间共

同利益与文化连接点时，通过贸易这一载体增强各国观众对海上

丝绸之路的认同感。各民族之间的交流大多开始于为现实利益所
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服务的贸易往来，导演在现代贸易往来中发掘故事，寻找文明互

鉴的可能性，最终在影片的文化内涵与观众心理之间建立了共鸣

机制。

2015年以来拍摄技术制式、互联网传播模式与中国影视国际

化的发展，“丝绸之路”题材纪录片在产业层面需要不断适应高

新技术的应用与传播模式的更新。尽管数字技术丰富了“丝绸之

路”题材纪录片的视觉效果，但是也引起了历史真实性与技术性

之间的矛盾。创作者借助数字技术注入主体意识，以虚拟方式复

原丝绸之路空间与路线，建构起一个“历史全景”。《河西走廊》

的主创在技术应用与真实再现之间寻求一种共同美感。在拍摄河

西走廊现实空间中大量使用航拍、延时摄影，利用3D 成像呈现河

西走廊与青藏高原的地质构造体系与形成历史，以极致的视觉效

果延伸了真实再现的尺度。此外，影片在历史故事的搬演中也加

入了动画特效，使纪录片中的情景再现更接近于电影观众。影片

对技术元素的应用基于历史纪实的原则，并没有破坏人在历史叙

事中的主体地位，而是通过数字特效、自然景观与历史事件的融

合共同营造了丝绸之路的视觉快感。

尽管纪录片在消费主义的驱动下大量应用的数字技术，使创

作者对于历史纪录的主体能动性不断被削弱。但不得不承认的

是，严肃性历史与主旋律题材纪录片已经被纳入到产业化的文化

消费中来，“丝绸之路”题材纪录片不仅在叙事主题上契合了当代

人民的生活经历与各民族共同的价值观，也从“景观电影”中借

鉴养分，通过视觉效果的快感扩大了丝路主题的传播效应，实现

了主流价值观的传递与民族形象的提升。在“共同利益观”的影

响下，“丝绸之路”题材纪录片的创作者们均在技术嬗变中寻找人

文价值的传播路径，实现了数字技术与视听美学的共生。

四、结束语

丝绸之路题材纪录片作为一种具有自发感知的艺术形式，在

美学风格的实践中逐步摒弃了严肃性历史所带来的叙事框架，依

据对历史的重新理解演变为指示性媒介，并在权力关系、意识形

态构建以及受众能动性的传播目的中形成共同体美学。其为“丝

绸之路题材”纪录片的传播减少了文化壁垒，最终使“丝绸之

路”题材纪录片在推进“人类命运共同体”的建设中实现创作革

新与产业发展的共赢。
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