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摘      要  ：  �全球化、信息化的巨浪正裹挟着前所未有的变革冲击着教育领域，也带来了全新的挑战与机遇。《大学美育》专业课

改革，引入思政内容创新实践，推进课程思政建设，坚持以美育人、以文化人，提高广大学生的审美素质与人文素

养，值得我们深入探索与实践。中办、国办印发《关于全面加强和改进新时代学校美育工作的意见》，提出要把美育

纳入各级各类学校人才培养全过程，贯彻于学生成长的方方面面。《大学美育》专业课与思政课融合已成为必然趋势，

相应教师、管理者应肩负起责任，推进大学美育教育创新发展。
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Abstract  :  � The tide of globalization and informatization is bringing unprecedented changes to the field of 

education, along with new challenges and opportunities. The reform of the specialized course "College 

Aesthetics Education", which involves introducing ideological and political content for innovative 

practice and promoting the construction of curriculum ideology and politics, adheres to educating 

people through aesthetics and cultivating people through culture, so as to improve college students' 

aesthetic quality and humanistic literacy. This is worthy of in-depth exploration and practice. The 

General Office of the Central Committee and the "General Office of the State Council issued Opinions 

on Comprehensively Strengthening and Improving School Aesthetic Education in the New Era", 

proposing that aesthetic education should be integrated into the entire process of talent cultivation in 

schools at all levels and types, and implemented in all aspects of students' growth. The integration 

of the specialized course "College Aesthetics Education" and ideological and political courses has 

become an inevitable trend. Relevant teachers and managers should shoulder their responsibilities and 

promote the innovative development of college aesthetic education.
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引言

高等教育更是我国教育事业的“龙头”，必将在美育方面起到牵头与示范作用，积极培养能够适应社会发展的职业型、应用型与复

合型人才。重构《大学美育》课程模式，引入思政课程内容，组织相关实践类活动，扩大美育影响力以及广大师生对其的重视程度，将

有效改善环境，实现美育教育可持续、高质量发展。以下对于《大学美育》课程特点、课程思政理念内涵与融合路径具体讨论：

一、《大学美育》课程特点分析

《大学美育》课程打破学科壁垒，将美学理论、艺术鉴赏、

人文历史等系统编排到一起，形成跨学科的知识体系。以此熏陶

大学生审美、文化内涵与人文素质，引导其探讨美在不同文化与
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时代背景下的内涵，有将激励他们发现美、感受美与创造美。通

过实践，学生将所学理论与内在能力素质外化，在创作中体现想

象力、对美的理解逐渐加深，也逐渐能够主动学习和实践 [1]。当

前，《大学美育》课程紧跟时代步伐，关注不断变革的社会文化热

点、新兴艺术形式，愈加丰富学生们的文化与审美体验，与课程
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思政的融合更是成为全新的发展视角与趋势，使得美育教育始终

与时代发展同向同行，值得我们深入探索与实践。

二、课程思政理念内涵

2020年，我国教育部发布的《高等学校课程思政建设指导纲

要》中明确指出，课程思政旨在实现知识传授与价值引领的同频

共振，强调在传授专业知识的过程中，有计划、有目的地融入社会

主义核心价值观以及爱国主义情怀、法治精神、社会责任感、人文

素养、科学精神等内容，以达到潜移默化发展学生素质的目的 [2]。

课程思政视域下，《大学美育》专业课同步挖掘引用思政课内容，

依托专业课程进行隐性的思想政治教育，将启迪学生美育发现与实

践。笔者认为，这是对专业课、实践课教学活动的重构，将丰富教

学内容与形式，强化学生文化素养、审美素养与人文素养，将在潜

移默化中实现立德树人。同样的，这也是思政教育的另一种表达形

式，将借助更多同类型课程与活动传播“美”的观念，达到以美润

心的积极影响，也将推进课程思政工作、思想政治教育工作转型

与升级。在《大学美育》课程中强调思政引领，弘扬团结协作的

精神，驱动学生合作探究，弘扬传统美德、美学思想等，驱动学

生思考探究与实践，将达到事半功倍的教育效果 [3]。

三、《大学美育》专业课与思政课融入路径

（一）优化完善课程目标设计

课程目标是指导课程编制的重要指标，参考相应预设具体教

学内容、教学活动，也更能够达到预期成效。2020年发布的《中

共中央国务院关于全面加强和改进新时代学校美育工作的意见》

指出美育工作要全面贯彻党的教育方针，坚持社会主义办学方

向，落实立德树人、社会主义核心价值观。笔者认为，《大学美

育》专业课是美育工作的重要载体，相应课程目标设计紧密围绕

真实的学生需求展开，发挥公共课程为专业人才培养的积极作

用，促进广大学生健康成长与全面发展 [4]。因此，《大学美育》课

程教学中，确定培养高素质、高水平的技能型人才目标，依据各

专业人才培养方案，以实践为取向，立足岗位需求，通过各类审

美活动，确定教与学、活动等方面目标。如下：从知识目标角度

来看，一是要了解美的本质与特点，二是要理解不同属性和不同

形态的美的内涵；从能力目标角度来看，一是要对自然美、艺术

美、社会美等产生不同的审美体验，二是要将审美意识、能力等

运用于现代工作之中，三是要保持发现美、感受美、欣赏美和创

造美的精神态度；从价值目标角度来看，一是要形成诚信、德法

兼修的新时代“社会人”，保持核心竞争力、职业素养，二是要

以美引善、以美启真、以美怡情，提高自身的精神境界，三是要

厚植家国情怀与红色基因，积极弘扬我国的优良传统，为伟大中

国梦更快地实现贡献一份力量 [5]。以此全面提高学生的认识、能

力与素质水平，奠定他们未来健康成长、全面发展的坚实基础。

（二）优化完善课程内容规划

《大学美育》课程包罗万象，内容涉及美学理论基础、中外

美术发展史等方面，更有思想政治教育内容的融入，将引申到红

色文化、传统文化等多个方面，对学生形成正向的感染与熏陶。

随着高职教育课程建设与教学改革深入推进，全面优化美育相关

课程内容是教育发展的必然。与普通高校相比，职业院校还存在

学制短、学时有限的问题，要在短时间内促使学生将美育、思想

政治教育内容内化于心、外化于行，适当删改、缩减教学内容是

十分必要的。对于一线教师来说，选择经典的、具有时代性且符

合大学生特点的美育内容，尽可能与思想政治教育内容挂钩，再

结合学生专业实践、生产实习等下达，对大学美育课程进行优化

重组，将启发学生的认识、培养学生的兴趣，激发他们的内在潜

能，真正促进广大学生审美素质、综合素质全面发展，实现美育

课程思政目标 [6]。具体来说，《大学美育》课程教师可以将课程

内容分化为四大模块，分别是：认识美，主要介绍美学理论，以

及美的性质、特点，引导探究关于美的多样形态；感受美，主要

介绍自然美的体验，以及国内外关于美的不同定义，引导认识周

围风景、生态，体会中西自然审美差异，提高审美、观察与实践

能力；欣赏美，当堂呈现或各类信息化、智慧化手段辅助重现经

典作品，引导鉴赏音乐、绘画、汉字、雕塑等作品，提高学生欣

赏、鉴赏能力水平；创造美，主要以社会美为对象，理解人物

美、劳动美、科技美相关内容，最重要的是转化为自己的产出，

创造出美的作品或事物，真正在专业、职业或者其他兴趣爱好范

畴内践行美。必要时增加社会新闻热点、企业一手资料等，作为

案例直接介绍，树立学生良好的榜样，也对于他们践行美德、发

展思想与文化素质等奠定坚实基础。必要时根据不同专业学生情

况，恰当融入理想信念、核心价值观、职业素养等方面内容，实

现“美育 +思政 +专业”的有机融合，切实提高《大学美育》课

程内容丰富度与教学质量 [7]。

（三）创新美育课程教学方法

专业课与思政课相融合，引领美育教育改革，也促使相关教

学方法灵活多样、实际有效。以小组合作学习为例，目的是让学

生与周围的伙伴共同努力奋进，通过讨论交流、合作探究、调研

实践与总结报告等多种形式，真实地体验美育创造美。因此，教

学中充分模拟学生今后进入职业岗位、社会发展的角色，也相当

于在美育中进行思政学习、职业工作演练，而奠定学生全面发展

的坚实基础。除了特色的《南珠》《雕塑》《扎染》课程中可以组

织，其他诸如实践性的活动、实验、实训等都可以恰当融入 [8]。

具体把学生分为高、中、低三个层次，继续分为6-8人的小组，

保持组间同质、组内异质，下达任务后给予充分探究时间，统一

在线上平台提交成果。除此之外，比较常见的还有项目式、任务

驱动式、案例式、混合式教学等，都需要一定的资源平台作为支

持，也都是围绕学生主体的理论学习与实践探索。具体通过学生

参加某个项目，或是完成某个任务、活动，在尝试与实践的同时

收获兴趣，收获学习能力、创造能力与实践能力的增长，让每个

学生都在美育中找到自己的兴趣点和发展方向。以案例教学为

例，中华文明上下五千年，有着许多璀璨的文化，但是讲述中国

故事的人不多。我们借助案例教学法，在《大学美育》专业课上

引入思政案例，充当导入环节，驱动学生思考和探究，逐步引
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申为深度学习。依据人文社科、工科等不同专业、行业中的“劳

模”“职工代表”等事迹进行宣传，让职业美、道德美在潜移默

化中对学生形成感染熏陶，也埋下他们今后在职业岗位中恪尽职

守、热爱工作、精益求精的种子 [9]。如下所示：某厂家的一名维

修技师，在工作中（新能源汽车动力电池维修）严格按照要求操

作，做好个人防护，佩戴绝缘手套。并且在岗30年，矜矜业业、

恪尽职守，从未出错，获得厂家颁发的“最佳技师”劳动荣誉称

号。相信学生们也会受到鼓励和启发，在自身操作练习、实训实

习乃至今后走上职业岗位后，从一而终地细心、耐心对待工作，

一方面保护自己的人身与财产安全，另一方面竭尽所能为用户提

供更好的服务。诸如此类的还有很多，关于绿色环保、防火防

电、规章制度等等的分析，都可以达到思政教育目的，提高学生

的综合素质。

（四）多维设计美育课程评价

聚焦评价主体维度，打破单一教师评价模式，引入学生自

评、互评及校外专家、艺术从业者等多元主体，从不同视角反馈

课程效果，提升评价的全面性与客观性。评价内容跳出知识技能

考核局限，既关注学生审美感知、艺术表现等美育核心能力的提

升，也注重挖掘作品创作中体现的价值取向、情感态度。评价方

式采用“过程性评价 +终结性评价”结合模式，过程性评价跟踪

课堂参与、实践活动、小组合作等环节，记录学生在价值认知和

审美素养上的成长轨迹；终结性评价以作品展演、主题创作等形

式，综合考察学生将美育知识与思政内涵融合转化的能力 [10]。此

外，建立评价反馈机制，将评价结果及时反哺教学，针对薄弱环

节调整课程设计，推动大学美育与思政教育在评价维度中深度融

合，实现以评促教、以评促学的双重目标。

四、结束语

总而言之，《大学美育》专业课与思政课深度融合，既是教

育理念革新，也是新时代人才培养的必然要求。创新教育理念号

召之下，学校必须积极挖掘美育中的思政元素，以美育人、以文

化人，在提升学生审美素养的同时，实现价值观的正向引导。借

助思政课的理论高度，为美育实践注入精神内核，使艺术鉴赏与

道德培育同频共振。未来，我们还应持续深化课程融合的实践探

索，创新教学方法，完善评价体系，让美育与思政教育真正成为

滋养学生心灵、塑造健全人格的“源头活水”，为培养德才兼备、

全面发展的时代新人筑牢根基。
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