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摘      要  ：  �本文提出从文化价值与设计创新两个视角提出广西扎染技艺的传承与发展策略。设计创新基于用户体验设计的三要

素，分别从功能性、可用性和愉悦性三个维度探讨广西扎染技艺体验产品设计策略。从功能性的角度，使扎染用具满

足标准化、工艺模块化的需求，降低操作门槛。从可用性角度，以“可视化”的方式引导用户进行扎染操作，搭配相

应的扎染型板工具组件，解决用户操作痛点并提升流程效率。从愉悦性的角度，通过情感联结与文化认同，加强文化

叙事与创意赋能的沉浸体验。
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Abstract  :  � This paper proposes strategies for the inheritance and development of Guangxi's t ie-dyeing 

techniques from two perspectives: cultural value and design innovation. Based on the three elements 

of user experience design, the design innovation explores the experience product design strategies 

of Guangxi's tie-dyeing techniques from three dimensions: functionality, usability, and delight. From 

the perspective of functionality, tie-dyeing tools are made to meet the needs of standardization 

and process modularization, thereby lowering the operational threshold. From the perspective of 

usability, users are guided to perform tie-dyeing operations in a "visualized" manner, combined with 

corresponding tie-dyeing template tool components, to solve user operational pain points and improve 

process efficiency. From the perspective of delight, immersive experience of cultural narration and 

creative empowerment is strengthened through emotional connection and cultural identity.
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引言

扎染技艺作为中国非物质文化遗产的重要组成部分，承载着中华民族数千年的染色智慧与审美意蕴。其以“撷撮采线结之，而后染

色”的工艺特点，通过折叠、捆扎、浸染等步骤，形成独一无二的晕色效果，成为兼具实用性与艺术性的文化瑰宝 [1]。广西作为多民族

聚居区，扎染技艺与壮族、苗族等少数民族文化深度融合，例如广西都安布努瑶族服饰便以扎染技艺为核心，展现了民族服饰的独特魅

力。在“体验经济”兴起的背景下，探索扎染技艺的现代传承路径具有双重意义。文化层面，扎染是民族文化认同的载体，其传承有助

于维系少数民族文化多样性。经济层面，扎染技艺与旅游、教育、文创等产业的融合，可形成新的经济增长点 [2]。在此背景下，本文从

“体验经济”视角，探讨激活扎染技艺生命力的传承途径，最终为传统手工艺的可持续保护与创新发展提供理论参考与实践路径。

项目：广西自治区级桂林电子科技大学大学生创新创业训练计划项目资助，项目编号S202310595319。

一、当前手工扎染技艺的现代传承模式

（一）扎染文创产品开发模式

在现代应用上，扎染的应用领域不断扩大，已由最初的服饰

领域拓展到了家居装饰、时尚配饰、现代家居用品等。这些产品

不仅保留了传统扎染的特点，如通过绳、线、针等工具对布料进

行扎、扎、扎的工艺特点，还在设计上融入了现代审美，使其符

合现代生活的需求，体现了传统与现代的完美结合。当前，随着
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消费者对个性化和文化产品需求的不断增长，扎染产品以其独特

的审美价值和文化内涵，成了满足这些需求的重要选项 [3]。从设

计理念的创新到材料的选择，再到生产方式的改良，扎染在文化

创意产品中的应用正体现了传统工艺在现代社会的创新与发展。

（二）“体验 +研学”的传承模式

近年来，扎染技艺通过与文旅、教育、文创等产业的深度融

合，形成了“研学 +体验”的创新传承模式，在云南、广西等传

统扎染盛行地区取得显著成效。云南以大理周城村为核心，依托

非遗研学基地推动技艺活态传承与文旅经济协同发展 [4]。例如，

璞真扎染博物馆开发多层次体验课程，结合“非遗 +旅拍”项

目，形成“制作 -消费 -传播”闭环；蓝续文化发展有限责任公

司从云南生物多样性的角度出发，研发植物色卡超50种，研发新

技法超60种，通过大理白族古法扎染、手工织布、文化体验等项

目，让扎染这门技艺变得多元创新。拓展年轻消费市场。

广西扎染侧重研学教育与社区联动，将扎染融入城区研学活

动中，通过实践教学提升青少年非遗认知率。广西的扎染体验项

目还比较初级，主要集中在研学活动和社区工坊，缺乏规模化、

多元化的开发。

表1 手工扎染“体验 +研学”模式细分

应用产业 场地 内容 优势

教育与文化

传播

博物馆、校园、

社区等

传统扎染技艺传

习课程

普及扎染知识，扩大

传播范围，提升认知

率

沉浸式研学

与旅游体验

扎染体验集群

村、非遗研学基

地

传统扎染技艺传

习、技术创新

带动周边产业发展、

刺激经济

扎染体验经

济
小型扎染工作室 扎染体验

降低体验门槛，激发

技艺传承活力

通过“研学 +体验”模式，扎染技艺不仅实现了从“静态保

护”到“活态传承”的跨越，更成为区域文旅经济的新增长点，

为传统手工艺的可持续发展提供了可复制的范本。广西依托多样

民族文化形式，通过增强民族技艺的多元体验场景，有利于推动

扎染技艺活态传承 [5]。

二、体验经济下广西特色手工扎染的现代传承与发展

策略

（一）从文化价值深度挖掘特色

扎染是中国民间传统而独特的染色工艺之一，它有一百多种

变化技法，各有特色。在长期的民族融合作用下，广西的扎染技

艺与云南、贵州等少数民族聚集地之间的差异已日渐缩小，但也

保留了独特的地域和民族特色。例如，从染料来源的角度看，传

统的染料由板蓝根、艾蒿、蓼蓝等通过发酵制成蓝靛溶液。其染

料配方遵循传统工艺，色彩以蓝色为主。而广西扎染染料除了延

续上述染料外，还充分利用了本地的天然草木资源，例如蓝草、

薯莨、茜草、野杜鹃等天然材料，制作出各种自然而独特的图案

和色彩。这种多样性不仅体现了广西各少数民族的智慧，也为扎

染制品“再设计”提供了丰富的素材。

其次，深入研究并传达广西少数民族深层的文化内涵，反映

和传承地方的文化特色。例如，将广西的民族图案、符号、色彩

等元素融入扎染作品的设计之中，使产品的每一个细节都充满了

地方色彩和民族特色。既保留了传统文化的同时，也适应了现代

人对生活品质和文化体验的追求。[6]

（二）从创新设计角度降低体验门槛

提高扎染技艺的体验性与便利性，能降低普通消费者体验扎

染技艺的门槛，有利于扎染技艺现代活化传承。本文提倡从产品

体验设计的角度对扎染技艺的用具进行优化设计，为普通消费者

体验扎染技艺提供便利。

用户体验设计理念为产品创新设计提供了一种提高产品使用

体验的方法。它包含“功能性”“可用性”和“愉悦性”三个层

次。扎染技艺体验愉悦感的实现，需要建立在扎染工具能顺利

地、有效地使用的基础之上，例如用户在体验扎染技艺时，能根

据提供的工具做出自己想要的扎染效果。而扎染体验产品（工

具）须在设计之初就具备功能性与可用性的特性。

（三）广西特色手工扎染的体验产品设计策略

本文以扎染技艺体验工具包为例，探讨广西特色手工扎染的

体验产品设计策略。

（1）从功能性的角度，提高基础工具与工艺的适配性。传统

手工扎染的工序手工扎花 -染色 -拆线 -漂洗 -晒干（氧化）-碾

平等。需要配备的工具有，基础工具：剪刀、镊子、手套、围裙

等。扎结工具：不同型号的缝衣针、针筒等，用于缝绞法和注射

法扎结；以及，各种形状和大小的夹子、木片等，用于夹扎法扎

结。扎染型板：扎染型板工具是实现图案精准塑造的关键 [7]。染

色工具：水容器、搅拌棒等染色工具。

传统扎染的流程及工艺较繁琐，不适应现代快节奏的生活方

式。从体验设计的角度看，需要将传统的扎染技艺简化为扎结和

染色两个关键工艺，简化后扎染流程需满足手工扎染的功能性。

首先，材料标准化：提供植物染料，搭配预处理的棉麻布料与耐

用的扎结工具，确保核心工艺可完整执行。其次，工艺模块化：

将扎染流程拆解为“扎结—染色—拆解”三阶段，每阶段配备对

应工具包（如防染模板、染色手套、固色剂），降低操作门槛。

再次，嵌入广西少数民族符号的预制模板，用户可通过拓印快速

实现文化图案创作。

（2）从可用性的角度，优化交互与场景适配度。可用性设计

需解决用户操作痛点并提升流程效率。扎染的操作痛点有两点，

一是用户对扎染的工艺和流程一无所知，面对扎染用具无从下

手。二是扎染图案具有不可预知性，无法预料最后的染色效果。

可视化指引能降低手工类产品的使用焦虑 [8]。因此，扎染技艺体

验用具包可引入“可视化”流程引导概念，采用“图文 +数字

媒体”复合指引模式，配套二维码链接至非遗传承人示范视频，

以动态演示解决传统工艺中“经验依赖”问题。而纸质说明书则

通过分解图示标注扎结力度、浸染时长等关键参数，确保从扎结

到成品的全流程能顺利完成。此外，搭配相应的扎染型板工具组

件，可降低用户的“图案焦虑”，提高扎染效果的满意度。 

（3）从愉悦性的角度，加强文化叙事与创意赋能的沉浸体

验。愉悦性作为用户体验的最高层级，需通过情感联结与文化认
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同实现。广西扎染体验工具包的设计需突破传统工艺工具“重技

法、轻叙事”的局限，构建文化沉浸体验情境。例如，在工具包

中嵌入“纹样叙事卡”，通过智能终端载体扫描纹样即可触发广

西民俗文化的动画演绎，使工艺实践与族群记忆形成认知关联；

再如，提供模块化纹样库，用户可自由组合传统图腾与现代几何

元素，增强扎染图案创作的多样性 [9]。最后，引入社交传播概念

进一步强化愉悦体验，用户制作完成扎染制品后可分享至社交平

台。这种“创作 — 叙事 — 传播”闭环，使工具包从技艺载体升

格为文化交互媒介，契合 Z世代用户对“可传播性”与“身份标

签”的双重诉求。

三、结束语

本文梳理了有关扎染技艺的研究内容，研究集中于扎染技艺

在现代生活中的应用，以及适合现代社会发展的发展路径。当前

手工扎染技艺的现代传承模式主要集中于文创产品开发，以及

“研学 +体验”的发展模式。基于“研学 +体验”模式下，传统技

艺在文化传播及经济效益方面取得了良好的效果。因此本文提出

从文化价值与设计创新两个视角提出广西扎染技艺的传承与发展

策略。

基于用户体验设计的三要素，分别从功能性、可用性和愉悦

性三个维度探讨广西扎染技艺体验产品设计策略。从功能性的角

度，使扎染用具满足标准化、工艺模块化的需求，降低操作门

槛。从可用性角度，以“可视化”的方式引导用户进行扎染操

作，搭配相应的扎染型板工具组件，解决用户操作痛点并提升流

程效率。从愉悦性的角度，通过情感联结与文化认同，加强文化

叙事与创意赋能的沉浸体验 [10]。

本文虽然对广西扎染技艺体验产品设计做了一系列探讨，但

探讨的层面还处于理论阶段，相关研究还不够详实。后续研究可

以从设计实践着手，以完善相关研究。
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