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摘      要  ：  �新课程标准的提出，素质教育受到广泛关注，劳动教育、美育的融合，有助于优化教学，顺利开展素质教育。在小学

劳动教育中，通过调整课程内容，可以培养学生审美素养，帮助学生正确看待劳动，形成良好的审美能力与品位，为

后续成长奠定基础。本文从小学劳动教育层面出发，分析了培养学生审美素养的内涵、价值，并提出具体的实践策

略，旨在优化劳动教育环境，为后续劳动教育改革提供借鉴。
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Abstract  :  � With the proposal of the new curriculum standards, quality-oriented education has received extensive 

attention. The integration of labor education and aesthetic education is conducive to optimizing 

teaching and smoothly carrying out quality-oriented education. In primary school labor education, 

by adjusting the curriculum content, we can cultivate students' aesthetic literacy, help them view labor 

correctly, form good aesthetic ability and taste, and lay a foundation for their subsequent growth. 

Starting from the perspective of primary school labor education, this paper analyzes the connotation 

and value of cultivating students' aesthetic literacy, and puts forward specific practical strategies, 

aiming to optimize the labor education environment and provide reference for the subsequent reform of 

labor education.
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引言

素质教育背景下，小学阶段是学生掌握技能、学习知识的关键期，该阶段开展的劳动教育，教师需要革新教学理念，重视培养学生

实践、创造能力，还重视培养其价值观念。但从小学生实际出发，其审美素养尚未形成，缺乏对事物的全面认识。为了改善相关问题，

在教学过程中，教师需要重视美育理念的渗透，重视培养学生审美素养，鼓励其参与劳动实践，有效的感受美、理解美以及创造美。

一、小学劳动教育中培养学生审美素养的内涵及价值

（一）内涵

劳动、美育的联系较为密切，劳动活动能够创造美、体现

美。在社会的发展中，出现了许多蕴含美的事物，如石雕、建筑

等，相关事物创造都需要劳动。劳动活动的开展，可以创造价

值，满足群众生活所需，并激励其参与到创造美、追求美等相关

活动。[1]基于此，在小学劳动教育实践中，可以渗透美育理念，积

极创新劳动形式，提升学生参与度，培养其审美素养，能够在劳

动过程中了解美的内涵。劳动活动的美感，容易影响到学生的情

感，通过美育理念与劳动教育的融合，可以优化教学环境，提升

育人效果，培养学生喜好劳动、热爱生活的能力。

（二）价值

劳动教育可以使学生参与社会实践活动，还可以调整育人活

动，全方面培养学生美的能力。从小学阶段出发，学生处于学习

美、认识美的最佳阶段，为了提升育人效果，在劳动教育过程

中，教师需要重视美育理念的融入，优化教学环境。[2]通过劳动教

育和美育的融合，不仅能够使学生正确看待劳动、美育的关系，

形成科学的审美理念，并发挥良好推动作用，切实提升学生的审

美能力与品位。

另外，小学劳动教育中培养学生审美能力，可以优化素质教

育，使学生形成良好思维能力，能够提升抽象逻辑思维。通过提

升学生思维能力，可以帮助其清晰理解与欣赏美，加深对美的感

受，并形成良好的美学能力。[3]小学劳动教育、美育的融合，能够
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优化教学环境，提升学生劳动技能，并培养其审美能力。总之，

以上教学实践的开展，可以促进学生全方位发展，为其后续健康

成长奠定基础。

二、小学劳动教育中培养学生审美素养的实践策略

（一）构建艺术情境，感受劳动之美

面对校园文化建设，学校需要重视劳动之美的凸显，优化校

园环境，营造劳动氛围，有效提升学生审美素养。在以上教学氛

围中，学生可以直观感受劳动价值，认识到劳动蕴含的美育元

素。从具体实践出发，学校需加强校园内各场所的使用，如橱

窗、长廊等，有效宣传劳动精神，并讲述有关劳动的故事。[4]以上

教学方式的开展，可以使学生积极参与实践，形成良好的尊重劳

动、热爱劳动理念。

在具体的教学环节，教师需要从自身角度出发，深层次挖掘

劳动蕴含的美育元素，并重视劳动场景的构建。劳动场景不仅需

要蕴含劳动特点，还需要提升其艺术感，有效提升学生对其存在

的憧憬。如教师可以设置园艺劳动专区，通过增加景观内容，切

实提升其美感；在烹饪教学实践中，可以保持设备的整洁有序，

并遵循美观原则，进行用具的摆放，营造出艺术化烹饪环境。[5]劳

动场所的优化，可以提升学生劳动热情，进行亲身体验，并感受

劳动魅力。同时，学校可以建设科学平台，帮助学生展示自身劳

动成果。具体可以开展定期的成果展示活动，方便学生参与劳动

实践，有效收集信息，调整劳动教育活动。以上教学实践，可以

提升课程质量，使学生形成劳动成就感，对他人作品进行欣赏，

直观认识劳动美感，积极参与劳动实践，更加尊重劳动成果。丰

富性活动的开展，能够使学生参与实践，加深对劳动价值的认

识，并形成良好的劳动与审美能力。

（二）拓展体验内涵，培养艺术修养

小学阶段的劳动教育活动，教师需鼓励学生参与其中，提升

学生劳动素质，帮助其感受劳动魅力，有效传承文化精神与技

能。在劳动实践体验中，教师可以把握课程内容，融合文化背景

与艺术，为学生提供良好的劳动环境。面对园艺劳动知识，教师

需结合传统园林观念，调整育人活动，使学生融入花园规划，帮

助其感受劳动魅力。[6]在讲述传统工艺的相关内容时，教师需挖掘

传统文化与民间艺术，展示历史与文化背景，可以借助传统技艺

演变，引导学生分析不同历史背景下的艺术风格。为了优化学生

知识学习感受，教师可以结合学生实际，遵循科学原则，进行劳

动项目筛选，并适时进行实地考察，对实践场所、文化遗址等，

开展良好的研学旅行，使学生获得亲身体验，直观感受艺术魅

力，加深对其内涵的认识，有效把握历史脉络。[7]同时，在劳动教

学过程中，教师能够把握传统文化，优化劳动场景，帮助学生了

解生活方法，并感受艺术创作背景。劳动还可以创建文化载体，

发挥其具有的内容多元性，优化学生劳动体验，直观认识文化艺

术，形成良好的综合素质。

（三）开展探究教学，提高表达素养

在劳动教育实践中，教师重视探究式教学的开展，培养学生

表达美的技能，如园艺设计、手工等，提升劳动教育质量。在实

践过程中，教师需要把握探究教学目标，丰富教学内容，顺利开

展教育实践。在手工劳动实践中，教师可以发挥自身引导作用，

鼓励学生对材料类型进行探究，明确材料特点与适用场景，并积

极尝试不同形式，创作出良好作品。面对园艺劳动，教师能够与

学生开展交流，根据植物的生长周期，开展观察活动，了解校园

盆栽的美。学生在园艺劳动实践中，可以巧用实验与观察，收集

劳动信息，有效开展问题分析，找到满足自身需求的处理方式。[8]

基于此，为了融合小学劳动教育和美育，教师需积极开展探究教

学，调整教学实践，使学生参与劳动，掌握相关技能，并提升美

的表达能力。通过为学生创造成果展示机会，满足学生分享需

求，更好的感受劳动成果带来的喜悦，不断提升表达能力。具体

的探究式学习环节，教师需要重视学习学习过程，了解其学习成

效，并开展适当评价、反馈。具体的评价环节，教师需要了解学

生表现，认识其技能掌握状况、表达美的能力等。在劳动教育环

节，探究式学习的开展，不仅可以培养学生劳动与审美能力，还

有助于提升其创新与实践技能。

（四）调整劳动教育，培养生活艺术家

在劳动过程中，学生能够参与实践，更加热爱生活，能够挖

掘生活蕴含的美，切实提升创造力、审美能力，营造良好生活环

境。在小学劳动教学中，为了提升育人效果，教师需加强引导，

提高学生问题解决能力，使其更加热爱学习与生活，培养其认知

能力，促进其价值的实现。实际劳动活动中，学生可以掌握劳动

技能，并认识艺术创造内容，了解劳动创造的物品，调整创造活

动，提升物品美感，使其具有良好的艺术价值。

另外，为了提升学生劳动热情，激励其参与生活实践，扮演

好艺术家角色，教师需调整教学活动，培养学生审美素质，并丰

富育人方式，包括集体、班级以及个人等形式。其中教师可以开

展多元化艺术活动，积极举办文化讲座，满足集体育人需求，拓

展学生劳动视野，帮助其感受生活之美。同时，教师需开展激励

活动，引导其参与班级环境的布置，切实提升其审美能力。教师

还能够组织手工活动，使学生制作相关物品，有效发挥其创造

力，开展良好的劳动实践，提升校园生活的趣味性。[9]在家庭教育

领域，教师能够加强引导，使家长采取亲子互动，帮助学生感受

家庭劳动蕴含的美，提升其家庭意识，并培养其责任意识。通过

以上劳动教育实践的开展，可以提升学生参与热情，使其逐渐成

长为生活艺术家，能够将自身能够应用于劳动实践，丰富校园生

活，提升生活的趣味性。同时，学生能够清晰的认识自我，了解

社会责任意识，为后续的可持续发展奠定基础。

（五）贯彻以生为本，优化教学环境

基于当前时代背景，教师需要遵循以生为本原则，重视学生

个性发展，激励其开展自由探索，能够营造良好劳动教育环境，

激发学生创造美的潜能。学校可以丰富学习资源，调整学习环

境，为学生个性化成长保驾护航。如劳动工作室的建设，可以为

学生提供大量的劳动设施，营造宽敞的实践场所，方便学生参与

劳动实践，促进其创造力与想象力的展现。为了满足学生个性化

需求，在劳动教学过程中，教师需要丰富劳动项目，鼓励学生根
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据自身兴趣，参与相应劳动项目，为其个性化成长提供助力。[10]

同时，教师还可以走近学生，帮助其自由选择劳动实践，进行科

学合理的探索。

（六）开展项目教学，激发创新思维

在劳动教育活动中，教师可以使用项目教学法，调整教学环

境，培养学生创新思维。第一，选择合适的项目，把握其具有的

作用。教师在选择项目时，能够结合学生情况，如年龄、兴趣

等，促进劳动与美育的融合，设置科学化课程目标。从劳动项目

主题层面出发，教师需要了解不同劳动方式，如园艺、手工等，

优化教育环境，提升学生劳动热情，了解更多美的表现形式。第

二，教师能够了解项目计划，参与到计划制定中。从计划调整的

角度出发，教师需考虑各类因素的影响，如项目时间、项目内容

等，使学生参与劳动项目，正确认识劳动任务。同时，教师可以

积极进行引导，与学生共同制定劳动计划，提高其参与度。从劳

动项目实践角度出发，能够融合艺术、科学等内容，丰富劳动项

目，拓展学生视野，方便其挖掘劳动蕴含的美。教师可以重视学

生创新思维培养，积极开展创意分享活动，激励学生提出想法与

解决计划。
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