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摘      要  ：  �四会地区有着多民族融合的文化特征，具有鲜明的岭南区域色彩，本主要以四会地区两个相对人数较多的民族汉族、客

家族的民歌进行形态研究，同时对其搜集整理的民歌过程与民歌歌词中常采用的衬词、旋律发展手法以及调式音阶特征

等进行窥探，从而进一步发掘研究四会地区不同民族的民歌旋律的历史变迁、旋律特点、曲式结构及风格特点等。
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Abstract  :  � The Sihui area has cultural characteristics of multi-ethnic integration and distinct Lingnan regional 

colors. This paper mainly conducts a morphological study on the folk songs of the Han and Hakka 

ethnic groups, which are relatively large in number in the Sihui area. At the same time, it explores the 

process of collecting and sorting out these folk songs, as well as the commonly used 衬词 ( 衬 words), 

melody development techniques, and modal scale characteristics in the lyrics of the folk songs, so as 

to further explore and study the historical changes, melody characteristics, musical form structure and 

style characteristics of the folk song melodies of different ethnic groups in the Sihui area.
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引言

在古代原始社会中，最初音乐形式是歌、舞、乐三位一体的乐舞，其中“歌唱”便是中国传统音响在人文活动中，最为主要的形式

之一。在人民的劳动生产过程中，音响艺术的诞生是必然的 [1,2]。不同国家、不同区域、不同民族、的人文环境的不同，其音响艺术也不

同，但都集中了某一地区人民的共同审美的价值取向与对“美”的追求。四会①地区民歌，便是这一地区的劳动人民在生产劳动过程中

产生的传统民族“音响”艺术，是这一地区劳动人民对“美”的集中表现。

一、多民族集聚环境中的民歌

“四会者，东有东津水、浈江，西有建水，北有龙江，四水

俱臻，因以为名”②，发达的水系便于航贸经济，在历史的发展与

时间的沉淀中，四会地区形成了以汉族为主、客家族为辅，同时

还有少量的壮族、瑶族、苗族等，民族的多样性与多结构性，塑

造了这一地区的民歌艺术形态的丰富性。

（一）四会地区汉族民歌的特点

四会地区汉族人民占据大多数的比例，因此汉族民歌，在此
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地区有着绝对的比重，其形式可分为仪式中的大（啼）哭歌、礼

俗歌，以爱情为主的情歌，以劳动情节为主的唱春牛，以及儿童

歌曲为主的儿歌、运童调等。

四会地区的汉族民歌在其调式色彩中，最具明显的是明与暗

之间的对比，宫调式与徵调式因其独特的音节结构，在明亮色彩

的调式中是最具代表性的色彩调，但宫与徵调式的民歌在这一地

区的总占比量较少 [3]。

在宫调式中， 徵音是其一级支持音， 徵音的上方五度音

“商”音对其宫调式的主音形成二级支持，使得宫调式有着稳定的
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调式结构与明亮的调式色彩。在旋律骨干音的构成中，多以调式

的支持音为旋律起落音，并在旋律的结束处对其宫调式的主音形

成强大的支持，给人以完满结束感。

徵调式的主音上方五度与下方五度各有一个一级支持音，分

别是“商”与“宫”，形成上下五度的稳定支持，使得徵调式的

调式极其稳定，“商”的上方五度音“羽”对徵调式形成二级支

持。宫调式与徵调式可以认为是汉族民歌曲调中具有大调性的两

个调式 [4,5]。

其民歌在旋律的发展过程中“变宫”时常会出现，并起到丰

富旋律色彩的作用，增加旋律流畅性。其民歌结构多以较小的越

短结构为主，一般为上下两句较小的平行乐段（变化重复等），

或起承转合的四乐句型乐段结构，在音乐动机发展的过程中，常

采用动机元素的变形与扩展，使得旋律发展的整体风格一致。

其中商调式、羽调式、角调式的调式色彩偏于暗淡，羽调式

民歌在四会地区的民歌数量占据较大比重，由于羽调式的结构特

征，完全是徵调式的倒影，在羽调式的主音的上下五度分别各有

一个调式一级支持音，分别是“角”与“商”，羽调式的二级支

持音是“徵”，在四会地区的民歌旋律中，羽调式的民歌在角、

商、徵中对调式主音有着强大的支持，调式明确清晰，结束是落

音常常是羽调式的主音，有着极强的完满终止感 [6]。

谱例1，（见下面的谱例，谱例1，谱例内容：四会民歌《无歌

唔上唱歌台》。制谱：陈泽锋）是四会地区的流传的，一首典型的

羽调式民歌《无歌唔上唱歌台》，采用四会黄田地区的白话进行演

唱，歌曲采用2/4拍，四乐句的乐段，3+3+3+5非方整性结构，全

曲调式明显，旋幅不大，旋律发展过程中有着精密思维逻辑。

动机 a中四个音中，三颗音均是羽调式的一级支持音，形成

以“商”为中间音上下环绕式动机，动机 b旋律由宫至羽，充分

体现了羽调式的色彩，根据歌词的词义，乐句 a为曲调风趣幽默

作了充足的基础，以物喻人，“牛角不尖，拱不过田埂”引出下一

句“你没有歌曲会唱，就不要上唱歌台啰”。

谱例1

乐句 b，是上一乐句 a的自由倒影，其中第四小节是动机 b的

重复，5-6小节是动机 a的发展。第7小节是第4小节的上二度自

由摸进，第8-9小节是动机 b元素的发展，同时也是上一乐句5-6

小节形成“呼应”。在乐句 c至乐句 d中采用了暗顶针式的旋律发

展手法，并在12-14小节中采用的节奏扩展的发展手法，使旋律

拥有充分的结束感 [7]。

民歌《无歌唔上唱歌台》在音阶排列上，采用了古老的四音

列的形态，保存了民歌最原始的样貌，在羽调式中，不采用的

“徵”的二级支持，着重强调“角”与“商”的功能性以及宫音的

色彩性，使其调式调性稳定的同时旋律在发展的过程中拥有充足

的韵律性，此特点也是四会地区羽调式民歌的一大特征之一。

（二）客家族民歌的特点

客家族是四会地区存在相对较多的少数民族，也同样因此原

因，客家音乐在此占据相对较大比重，客家族民歌被称为“客家

山歌”，此地区的客家山歌的主要特点为，在结构上以相同旋律

搭配多段不同歌词，具有叙事性，多次重复乐段结构，在演唱的

过程中歌手会即兴对旋律稍加修改装饰的同时，歌词也会对应相

应的场景、人物、事物进行即兴演唱，客家山歌《十五十六过岗

宁》，是2/4拍，四句非方整性结构的民歌，一段旋律搭配十二段

歌词进行演唱。

客家山歌在调式音阶结构上，多以缺“徵”型羽调式为主，

旋律发展过程中角与商两颗调式一级支持音起到调式的绝对稳定

性的作用，宫音则以色彩音的形式使旋律更加平滑顺畅。这一地

区此类特征的代表性客家山歌有《喊我唱歌我就唱》等 [8]。

客家山歌在旋律发展过程中多以级进为主，小跳为辅，没有

较大幅度的跳跃，歌词与旋律水乳交融焕然一体，音词唱腔与旋

律音韵自然舒适，歌词表达的意思淳朴且贴切人民生活，除此

之外还有少量的“七字客家山歌”与“九字客家山歌”③等，而

“七字客家山歌”与“九字客家山歌”在其音乐结构上也显示出

更为严密的逻辑特点，衬词的使用使得正词的情绪与情感进一步

深化，以及具有句逗的分割作用，因此衬词是构成民歌歌词的重

要内容，是一种非具象的情绪表达，具有极大的伸缩空间和非语

义性。

谱例1

谱例2（见上面的谱例，谱例2，谱例内容：四会客家山歌

《喊我唱歌我就唱》。制谱：江世雄），是四会地区典型的缺“徵”
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型羽调式的客家山歌，调式音阶由羽、宫、角、商四颗音构成，

2/4拍，其数理结构可分为4+3+4+3的非方整性结构，旋律线条

平顺，呈现出小波浪形式形态。歌词中的衬词“啰”起到加强正

词情感，烘托音乐气氛以及音乐句逗的作用。在中国传统五声音

列中（宫、徵、商、羽、角）“商”与“角”分别对羽调式的主音

形成上四下五度的支持，因此商与角在羽调式中便是其调式的一

级支持音，“徵”音是对商调式的主音形绝对支持，因此“徵”音

便是羽调式的二级支持音。而宫音的关系距离羽则较远，常常作

为色彩音使用，其目的在于使旋律发展过程中更加流畅 [9]。

在第一行的第一乐句中共有三个音乐动机，并通过自身的变

形发展贯穿全曲，动机 a是由宫音向上三度小跳至羽调式的一级

支持音“角”音，给予旋律明朗、明亮的色彩，动机 b是由角音

向下跳进到宫音，其前十六后八的节奏型中着重强调角音出现的

次数，宫—角、角—宫，先后两次相互产生明朗明亮的色彩，此

时宫音的色彩性得到极大的强调，发挥了较大的作用。动机 c是由

角音向下至羽调式的另一个一级支持音“商”中，经过色彩音，

最终旋律落音落在调式的主音上。

第二行的第二乐句则是由调式的支持音“商”开始，此乐句

的“宫”音落在正拍之上，着重强调了宫音的色彩性。第三行第

三乐句宫音色彩性削弱，两个一级支持音的连续出现，对主音形

成巨大的支持，强调支持音的功能同时使其调式调性稳定 [10]。第

四行第四句，色彩音与支持音交替出现，结尾处形成“商—宫—

羽”的终止，调式调性稳定，支持音与色彩音的先后顺序决定了

音乐发展过程中的情感对比，色彩音的全曲贯穿，使其旋律的在

发展过程中不断增添其色彩性的同时，也为旋律的发展增加动

力，加以衬词的功能与作用，具有“一人唱多人和”的中国传统

使得客家山歌《喊我唱歌我就唱》充斥着独特的客家音乐风格。

二、结束语

“传承性作为传统音乐的重要性”，对其同一地区不同民族

的民歌进行持续研究，便是对优秀的传统民族音响艺术的延续，

四会地区的民歌有着古老的四音列形态，是古老且未被阉割的民

族旋律，其音乐特点是即兴性较强、情感直白、表演自由，与其

“徒歌”的艺术形态较为相像。毋庸置疑，四会地区民歌是中华

民族优秀的文化。是在延绵千年的历史长河之中，自原始时期历

经岁月的考验与劳动人民的筛选所保留下来的民族精华。因此对

其音乐形态上的研究就是对中华民族优良的文化基因一种传承方

式，同时为更多学者与艺术创作者提供民族音乐资料文献，对于

树立文化自信，发挥发扬民族精神以及铸牢中华民族共同体意识

尽显微薄之力！

注释：

①四会市地处于广东省肇庆市下辖的县级市，由西江、北

江、绥江、龙江在此处回流而得名，是岭南地区历史最为悠久的

古县之一。

②记载于古书《太平寰宇记》。

③七字客家山歌与九字客家山歌是指在歌词上共上下四句，

每句的歌词字数有着严格的七字与九字的工整结构。
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