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一、舞蹈诗画《甘跚布依》概述

（一）《甘跚布依》简介

民族舞蹈是由劳动人民结合社会发展的实际情况不断积累创

作、流传于人间、受民俗文化制约、以自娱为主要功能的舞蹈形

式。[1] 布依族舞蹈诗画《甘跚布依》，是由贵州安顺青年舞蹈家胡

婷娜等人编导的舞台剧。该剧把布依族的蜡染、织锦等民族民间

文化和传统习俗等元素有机结合，用舞蹈诗画的形式来表现布依

族的民族个性和特点，彰显了镇宁特有的三个布依族土语区的民

族文化之魂。[2]“甘跚布依”意为“布依之路”，反映了贵州镇宁

布依族筚路蓝缕的迁徙史以及安居乐业的创业史。全剧共分为六

个部分：《幸福家园》、《开辟生路》、《稻耕劳作》、《联姻婚

娶》、《欢庆丰收》、《美丽未来》。
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摘   要 ：  舞蹈诗画《甘跚布依》是反映镇宁布依族生活的艺术作品。该文以之为研究对象，分析其艺术特色、传播价值。在乡

村振兴及新媒体的语境下，为有效提升《甘跚布依》的知名度和影响力，促进布依族传统文化的传承与发展。该文拟

从“通过学校传播”“通过媒体传播”“通过景区传播”几个方面着重探讨其推广路径。
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（二）艺术特色

艺术来源于生活，又高于生活。[3]《甘跚布依》里的舞步动作

朴实自然，多以沉稳的踩步和滑步为主。动作形态借鉴了生活中

的经验，具有“原生性”特点。如，模拟布依先民狩猎、耕作时

的动态，时有“甩袖”“踏足”等动作。还有反映布依青年男女

交往时，轻盈跳跃的步伐。《甘跚布依》的舞蹈节奏具有“群体

性”特点。在铜鼓、三弦、木叶等乐器的伴奏下，舞蹈动作整齐

划一，韵律感极强。这种整齐的动作，表征布依先民与自然抗争

时的协作精神。或许，这种群体性节奏来自于布依先民的生活，

类似于青海大通孙家寨出土彩陶盆上的舞蹈节奏，透露出古老而

浓郁的民族风格。

此外，还有文化内涵的 “符号化” 特色。《甘跚布依》舞蹈

里的服饰，如“百褶裙”“绣花帕”“青布对襟衫”等等，不仅仅

引言

布依族的文化绚丽多彩，是我国绚烂文化的组成部分，同其他民族文化共同构建了我国博大精深的中华文化。舞蹈诗画《甘跚布

依》是布依族题材较优秀的舞蹈之一，该舞台剧整合了国家非物资遗产铜鼓十二调、勒尤等艺术形式，演绎了贵州镇宁的布依族人民与

自然抗争后安居乐业的真实生活，是该地区布依人民物质及精神生活的真实写照。
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是服饰，还有特定的文化含义。通过“三角形”“圆形”“蝴蝶

纹”等纹样造型来传递图腾崇拜、农耕文化的内涵。在布依族经

典的几何形图案造型中，既有以宗族亲情关系为主题的表现，也

有以百姓生活环境为情感依托的反映。如，三角形纹样既可代表

“堡”之类的建筑，表征布依人世代居住地。此外，它也可象征狗

的牙齿，或者说是通过狗的牙齿来传达布依族人对狗的情感。圆

形图案代表河流或溪水，直线代表布依族村寨之间的路，圆点代

表五谷丰登的寓意。

二、舞蹈诗画《甘跚布依》推广意义及现状

（一）推广意义

1. 有利于民族认同

舞蹈诗画《甘跚布依》是依据贵州镇宁布依族的披荆斩棘的

迁徙史及艰苦奋斗的创业史来创编的，用舞蹈的形式来表达该地

区布依族的宗教文化、农耕文化、铜鼓文化、服饰文化等，充分

展示了布依族的传统习俗和个性和特点。教师在编排舞蹈时，可

以详解舞蹈的历史背景、文化特征及舞蹈动作意义，使学生在学

习舞蹈技巧的同时，理解和感受舞蹈背后的深厚文化内涵。[4] 理解

本民族的历史渊源和文化传统，既有利于本民族的民族认同，同

时也有助于民族间的相互理解 [5]。

2. 有利于布依族文化传承

舞蹈诗画《甘跚布依》包含了镇宁布依族的宗教信仰、生活

生产、亲情爱情，是布依族文化传承的重要载体。通过舞蹈动

作、队形变化和配套的歌谣，将民族的起源、发展历程等口耳相

传的历史记忆具象化，让表演者和观者了解民族根脉，从而做到

文化传承。还有些模仿农耕和手工业劳动场景，传递着布依族的

生产技能和生活智慧，如插秧舞、织布蜡染舞等。还有些场面是

模仿“三月三”“六月六”，完整呈现了节庆的文化内涵。无论是

在民族聚居区的日常活动，还是在文化展演、非遗保护项目中，

舞蹈的持续呈现增强了族人对本民族文化的认同，从而实现传承

的可持续性。

3. 有利于促进地方文旅的发展

有论者说：“民族地区作为少数民族的聚集区，是文化旅游

业发展的重要基础和保障，文化旅游要立足民族地区特殊的区域

经济发展方式、独特的自然环境以及丰富多样的民族文化这一实

际。”[6] 镇宁布依族舞蹈《甘跚布依》作为特色文化资源，对安顺

地区文化旅游的发展有着重要的意义。还可将《甘跚布依》里的

角色打造成 IP 形象，将这些形象开发出文创产品及周边。如，制

作成布艺玩偶、或印在丝巾或各类包包上；还可将之制作成蜡染

产品。如此，既可带动当地旅游和文创等产业发展，也能为安顺

及周边的经济增收提供动力。

（二）推广现状

舞蹈诗画《甘跚布依》自2012年在贵州镇宁首演以来，产生

了一定的影响，在镇宁享誉盛名。随着镇宁经济的发展，以及人

民对精神文化的需求不断增长，镇宁县于2017年重新打造《甘跚

布依》，推出其升华版。据镇宁多彩黄果树投资有限责任公司总

经理胡朝俊介绍，“此次重新打造升华版的《甘跚布依》，旨在依

托镇宁厚重的民族文化底蕴，塑造全新的镇宁布依文化品牌，形

成‘镇宁布依文化产业’，提升群众对家乡的热爱之情和镇宁的

对外形象，拉动相关产业发展，助力我镇宁的脱贫攻坚。”[7]2017

年1月9日，升华版的《甘跚布依》在镇宁县文化中心成功演出。

尔后，在安顺市区及安顺学院演出过。然而，由于各种原因，它

的传播范围仅限于镇宁及周边地区。作为反映布依族文化较优秀

艺术作品，《甘跚布依》的传播非常有限。

三、舞蹈诗画《甘跚布依》推广路径

（一）通过学校传播

2014年1月，教育部出台文件《教育部关于推进学校艺术教

育发展的若干意见》，明确指出：“要进一步办好大中小学生艺

术展演活动和高雅艺术进校园活动，抓好中华优秀传统文化艺术

传承学校与基地的建设工作。”[8] 为《甘跚布依》走进学校指明了

方向。进高校或者中小学演出，以美育人，以文化人。2019年，

中共中央、国务院印发了《关于深化教育教学改革全面提高义务

教育质量的意见》，文件强调，要增强美育熏陶，实施学校美育

提升行动，结合地方文化设立艺术特色课程。[9] 可在高校设立《甘

跚布依》舞蹈的特色课程，以律动性的形态锻炼身体，增强人的

体能；以审美的方式解放心灵，开掘人的创造潜能；以身心一体

化的形体训练，塑造完美的人格。[10] 编撰校本教材。

此外，将《甘跚布依》引入中小学，进行改编，以适应中小

学生的年龄特征。改编后以社团活动或者大课间活动的形式开

展，作为中小学艺术展演的保留剧目。高校、文化馆等机构可长

期提供培训平台，为中小学培训师资。

（二）通过媒体传播

媒体范围宽广，既可以是实物媒体，也可以是数字媒体。

如，在城市公共空间的醒目之处，装置或张贴《甘跚布依》的剧

照或 IP 形象。或者干脆打造《甘跚布依》主题文化广场。可在

广场、宾馆大屏或公交车、城际列车上，播放其视频或音乐。当

然，在新媒体时代，民俗舞蹈艺术应充分利用新媒体手段，创新

传统民俗舞蹈的呈现方式和传播渠道，拓展传播空间，增强传播

力和影响力。[11] 何谓新媒体？新媒体是指利用数字技术和网络

技术，通过互联网、无线通信网、卫星等渠道，以及电脑、手

机、数字电视机等终端，向用户提供信息和娱乐服务的传播形

态。[12] 新媒体的优势是渠道多样，传播范围广阔。自媒体兴起之

后，使传播更为便捷有效，一时间涌现了大量的超级 IP。如，贵

州村超、新疆阿勒泰、李子柒、董宇辉等等。我们甚至只用一部

手机，无需经过特殊培训，足不出户就能迅速完成《甘跚布依》

的传播。以个人或单位名义，使用抖音，快手，微信公众号、视

频号等平台，定期或随机发布有关《甘跚布依》的视频、图片、

文字等内容。利用短视频平台的推荐机制，在各用户快速传播，

起到快捷而广泛的传播效果。还可以通过开通直播来传播，既可

以是正式演出时的直播，或者平常练习时的直播，抑或专业讲解

的直播等等。还可以开发数字交互式舞蹈、舞蹈影像、装置舞蹈
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等，以增加其多样性和趣味性。

（三）通过景区传播

安顺市旅游业相当发达，境内有两个5A 级景区，及其他有特

色景区多个。像黄果村大瀑布、安顺龙宫这种知名景区，影响力

很大，每年吸引了大量国内外的游客。《甘跚布依》可以依托这些

著名的旅游景点，进行实景演出。或是开发成民俗体验项目，让

游客有别开生面的体验感，从而做到有针对性的传播。这些游客

回家后发视频传播，或者口口相传，传播更真实更有效果。我们

还可打造《甘跚布依》里的 IP 形象，像迪斯尼的系列形象，设计

成喜闻乐见的文创产品。还可在文创产品上设置二维码，供由人

们扫码了解少数民族舞蹈的相关信息，领略少数民族地区的特色

文化及人文风情。[13]

四、结束语

舞蹈诗画《甘跚布依》作为贵州镇宁布依族题材较优秀的艺

术作品。在现今助力乡村振兴及新媒体的社会背景下，加强对

《甘跚布依》的推广研究，可以有效提升其知名度和影响力，促进

布依族传统文化的传承与发展。同时，有助于中华民族共同体的

认同，有助于地方文旅的发展，为构建和谐社会和文化强国建设

贡献力量。当然，我们要持续关注《甘跚布依》不断探索和创新

推广方式，确保这一优秀的艺术作品能够更好地服务社会。
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