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一、复调音乐的形成与发展

（一）代表人物

巴洛克时期，一般是指17世纪到18世纪的中时期。这一时期

以多声部的复调音乐为代表 [2]。同时也对应着器乐复调的鼎盛时

期，由复调音乐向主调音乐进行过渡。巴洛克继承了文艺复兴声

乐复调发展的精髓，又对后来的古典主义的主调音乐发展给予了

启发。

在巴洛克复调音乐辉煌的时期，约翰 . 塞巴斯蒂安 . 巴赫推进

了音乐历史的进程。其最具代表性的作品是他的复调作品，复调

作品中体现了精巧的复调逻辑思维 [3]。巴赫是西方音乐史上最伟大

的音乐家之一，他的音乐继承了德国传统音乐的精华，把复调的

音乐形式发展到了顶峰，同时又将欧洲各个不同民族的音乐风格

融合到了一起 [4]。巴赫借鉴了意大利、法国、英国等国家的音乐特
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点，形成了属于自己的音乐风格。他将中世纪以来的复调音乐技

法进行了总结了的同时，还同时将康塔塔、受难乐、大协奏曲、

键盘乐等音乐体裁的音乐创作推进到了一个新的高峰。既体现了

其所在本世纪音乐典型特征，又对后世的音乐发展历史造成了不

可小觑的影响。

（二）代表作品

在巴赫的复调作品中，这首《意大利协奏曲》体现了巴赫复

杂精巧的逻辑思维，同时具有独特的和声旋律性。高质量的完成

这首作品，一方面有利于提升演奏者演奏音乐的专业技能，另一

方面又有利于拓展演奏者对音乐的感知与思考。

1734年即巴赫在莱比锡时期所作的《意大利协奏曲》，是用

双层大键琴所弹奏，用来独奏的键盘作品。协奏曲有合作和竞争

的意思，在音质和力度上形成鲜明的对比，巴赫用总奏和独奏交

替的形式体现出协奏曲的音响效果 [5]。他把羽管键琴键盘的交替用

引言

不经过专业的练习与仔细思考，演奏者很难演奏出，复调音乐所具有的多声部独立性、线条旋律性、和声性。同时这也要求演奏者

的双手独立性，耳朵听力的旋律感，整体把握对多种主题旋律强弱及对比的走向 [1]。高质量的完成一首复调作品，对于现在的演奏者需

要付出很大的努力，但同时弹好一首复调作品，对于演奏者来说可以有效提升自己的演奏思维与技巧，以及对音乐的感知与思考。选择

复调大师巴赫的其中一首代表性复调作品，以小见大，一方面展现复调音乐复杂精巧的魅力，一方面对于钢琴学习者有一定的帮助。
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forte 和 piano 作为标记，forte 代表第一键盘，piano 代表第二键

盘，所以 forte 和 piano 并不是普通意义上的力度强弱，而是协奏

曲中齐奏和独奏产生的强烈音色对比 [6]。巴赫的创作意图也有更深

层的意义，他用复调来表现人类的情感变化。因为巴赫是虔诚信

仰宗教者，他的作品也体现了世俗性与宗教性的融合。在此前不

同作曲家的风格基础上吸收他们的技巧并同样对后来的音乐家们

产生影响，也是表现民族性与国际性的融合 [7]。

二、演奏技巧

（一）节奏与速度

在节奏与速度上，整体乐章节奏较轻松快速，节奏对位较方

正，大部分为十六音符、八分音符、四分音符互相对位，无较难

节奏对位 [8]。以27–28小节为例

图3-1

这三个小节为这一乐章看似为较难的对位节奏，但其实对位

下来，是较简单的八分音符对位十六分音符。右手连奏，对应左

手断奏，并弹出情绪变化。节奏较简单，整体需要保持整体节奏

一直稳定，不可越来越快。

这一乐章所做的任何技巧处理都需要在全章统一节奏的基础

上，不应随意处理节奏的变化。

（二）连奏与断奏

在连奏与断奏的演奏技巧上，采用长音断奏、短音连奏的弹

奏方法。相比来说时值较长的音，要用断奏的方式来弹奏 [9]。时

值不那么长的音，可以用连奏来弹奏。在进行断奏与连奏的弹奏

中，进行断奏的部分，应该用自然下落的重力感去把力量落到指

尖。而这个落下的力道既要放松弹出，弹出它的强度，而这种强

度不应是无克制的强。反之亦然，也不能把力量弹的太弱，否则

弹出的音色听起来会又黏又弱，弹出的音要颗粒清晰动作也应利

落干脆。进行连奏的部分，应该弹出乐音的流畅感。连奏部分抬

的手指高度不应过高，它用指尖的力量手腕的带动来完成乐句之

间的联系 [10]。连奏弹奏重要的一点是弹完即走，弹够音符的时值

就应放开琴键，否则音色只会听起来模糊不干净。以这一乐章最

典型的主部为例 , 其中的1–4小节中用断奏的方式来弹奏八分音

符，第2小节的四分音符在表情几号的标注下弹成稍微重一点的

断奏，第3小节的高声部因为音比较集中所以弹成连奏。第4小节

的音也要弹成断奏，但因为后面的休止符表示了这是一个乐句的

结束，所以即使是弹成断奏，它的回归性要回来，而且也要弱一

点。左手的乐句断奏也应是规律的力度渐进的，不应有突出的断

奏音 [11]。

图3-2

（三）装饰音

在装饰音的演奏中，装饰音的进行应是轻巧又快速的。乐章

中大部分的装饰音为上波音，剩下的则是颤音的进行。所谓上波

音是由主音进行到上方音又回到主音的快速运动，大部分的上波

音都被处理成顺波音的形式。颤音则是主音和相邻的音进行的快

速运动。装饰音演奏的触键方式 , 力度大小音量控制都随着它们

出现在不同作品中的句法、和声、旋律、节奏的改变而采用不同

的灵活运用 [12]。根据乐谱的指示，不同的乐谱会有不同形式的装

饰音，同一种装饰音，不同的演奏者会有自己的理解，并演奏出

自己想要的效果。以91–95小节为例

图3-3

如第91小节中，应是上波音中的顺波音形式弹奏，即把 la 弹

成 la si la 三个音，这是上波音的基本形式。正常情况下就变成了

弹奏四个十六分的 la si la sol，但由于这样弹就变成了有些规矩的

十六分音符对位八分音符，装饰音在乐句中的作品是增添趣味性，

大多数弹奏者在弹奏这些装饰音时，通常会把第一个 la si la 稍早

进入到它前面一个音的尾拍中，及时做了准备，自然带着剩下的音

进度到对应拍中，而且这一组装饰音相比于其他组的装饰音听起来

也更灵活多变。弹奏中应该用指间快速带过才能不显僵硬。

（四）手指触键方式

在弹奏的手指触键方式上，个人的理解不同，所以每个人的

触键方式也有不同。甚至在一首谱子中，谱子中不同的地方所用

的手指触键方式也有不同。这里所说的手指触键不仅仅是指手指

的发力，更是指同时用手腕和手臂的力量来进行不同的弹奏技巧

处理 [13]。以104–108小节为例

三、不同乐章之间的对比

第二乐章为柔和的行板，是复三部曲式，整体速度较缓慢。

节奏型相比较第一乐章较复杂一点，多为快节奏旋律与慢节奏旋

律对比，要求拍子的稳定。在断奏与连奏的演奏中，第二乐章的
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断奏连奏弹的都较柔和，即使是重音的断奏也不会太强，主要运

用指尖的力量。 在装饰音的演奏上有上波音也有下波音，整体

装饰音较少，也需要弹出俏皮的感觉，装饰音可提前进入做好准

备。在通奏低音演奏中，低音声部的低音在行板的前提下也更内

敛柔和但不失去张力。在双手协作主题变化中，高音声部是主要

旋律的情况下，低音声部同样也要听的清楚它的进行 [14]。

第三乐章是速度很快很稳的急板，节奏型较密集，对位都比

较规整，大部分为八分音符对位八分音符或者四分音符对位八分

音符，在保证音准的情况下也要保证速度的快速稳定。在断奏与

连奏的演奏方式上，相比于第一乐章，断奏要有一种跳起来的明

媚的感觉，连奏要有一种丝滑的感觉。在装饰音的演奏上，第三

乐章相比于第一乐章第二乐章的装饰音少很多，因为这一乐章本

身就是急板，无需过多的装饰音，只在二分音符的基础上进行波

音进行。在通奏低音的演奏上，低音声部的通奏低音更为稳定进

行。在双手协奏主题变化中，第三乐章有更强的竞争性，像乐团

中的长笛与单簧管来进行竞争与配合。在第三乐章的触键方式

上，更加需要活用手腕，让手腕带动手指去进行运动，既省力又

快速，也需要有一个好的手型，做到快速弹到相近的音。整个乐

章分为快慢快三个乐章，每个乐章都色彩清晰，有自己的风格特

点 [15]。第一乐章的装饰音较多，音色清晰明亮，需要声部规整

的配合。第二乐章为慢板，低音通奏为主导动机，音色柔和，全

身放松力量集中，对力量的控制要求较多。第三乐章音色明朗快

速，手腕带动手指快速发力流畅自如，对速度的要求较高 , 不同

的演奏者对于同样的乐章会有不同的处理方法，不同的弹奏技巧

听起来会有不同的感觉，但总体上的感情走向大致相同。

四、结束语

这首谱子的演奏技巧体现在断奏连奏的奏法，装饰音、通奏

低音、触键方式等方面。整章下来，无论速度如何变化，拍子稳

定是基础。无论声部如何变化，通奏低音是基础。无论旋律如何

走向，都在不断的回归。《意大利协奏曲》表现了协奏与竞争的两

大主题，模仿乐团的独奏和乐队全奏，充满了想象力，加深了演

奏者对音乐的感知。它是继承又是发展，继承了中世纪的庄严，

发展了巴洛克的精妙，融宗教与民俗于一体。复杂的和声进行，

锻炼手脑的复调旋律走向配合，精致的复调技巧，提升了演奏者

的演奏技术，每一处都体现了巴赫的细腻思维与创作理念。优美

精致的复调作品奠定了巴赫在历史长河中的地位，给后世的人们

提供了观察他所处时代的窗口。在弹奏《意大利协奏曲》时，通

过思考如何弹奏好这首曲子，使演奏者提升演奏技巧，勤于思

考，展现音乐的魅力。
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