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摘   要 ：  中职院校机电技术应用专业肩负着培育高素质技术技能人才的重要使命，在推动智能制造产业发展进程中发挥着至关

重要的作用。重视中职院校机电技术应用专业虚拟仿真实验教学中心建设，不仅有利于促进理论与实践教学的紧密结

合，拓展实验教学的深度与广度，而且还有利于降低实验成本，减少实验潜在危害，全面提高机电技术应用专业实验

教学的有效性与实效性。基于此，本文首先简要阐述中职院校机电技术应用专业虚拟仿真实验教学中心建设的重要意

义，在此基础上，总结提出虚拟仿真实验教学中心建设与实践的有效策略，以期为中职院校机电技术应用专业实验教

学改革与创新提供崭新的思路和可行性路径，为推动中职院校机电技术应用专业的高质量发展贡献绵薄之力。
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A b s t r a c t  :   The Mechanical and Electrical Technology Application major in secondary vocational colleges 

undertakes the important mission of cultivating high-quality technical and skilled talents, and plays a 

vital role in advancing the development of the intelligent manufacturing industry. Attaching importance 

to the construction of a virtual simulation experiment teaching center for this major in secondary 

vocational colleges not only helps promote the close integration of theoretical and practical teaching, 

and expand the depth and breadth of experimental teaching, but also contributes to reducing 

experimental costs, mitigating potential experimental risks, and comprehensively enhancing the 

effectiveness and practicality of experimental teaching for the Mechanical and Electrical Technology 

Application major. Based on this, this paper first briefly elaborates on the significant importance of 

building such a virtual simulation experiment teaching center. On this basis, it summarizes and proposes 

effective strategies for the construction and practice of the virtual simulation experiment teaching 

center, aiming to provide new ideas and feasible paths for the reform and innovation of experimental 

teaching in the Mechanical and Electrical Technology Application major of secondary vocational 

colleges, and make a modest contribution to promoting the high-quality development of this major in 

secondary vocational colleges.
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引言

随着职业教育信息化建设的深入推进，虚拟仿真实验教学作为实验教学示范中心建设的重要内容，是学科、专业与信息技术深度融

合的产物。传统的实验教学可能受到成本、人力、物力等方面的影响，效果并不理想。为了能让学生置身于真实环境中观察实验效果，

教师需要借助先进的虚拟仿真技术，构建逼真的实验环境，让学生能在真实的环境中完成实验操作，深化他们对理论知识的理解，培养

学生将理论知识应用于实践的综合能力。本文聚焦中职院校机电技术应用专业，重点对虚拟仿真实验教学中心建设与实践展开深入探

讨，以期培养出更多适应智能制造产业发展需求的应用型、创新型人才。
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一、中职院校机电技术应用专业虚拟仿真实验教学中

心建设的重要意义

传统机电实验教学受限于设备、场地等多种因素的影响，存

在诸多瓶颈。比如，机电类实验设备往往价格昂贵且更新迭代速

度较快，如果学校在这方面的资金投入不足，那么很难大规模配

备先进设备，从而影响学生动手实践。在此背景下，建设虚拟仿

真实验教学中心，依托先进的虚拟仿真技术，通过数字化建模，

可以让学生置身于各类虚拟操作情境中随时随地开展实验，让他

们有机会真实接触各类精密机床、自动化生产线等 [1]。更为重要

的是，对于机电技术应用专业而言，存在一系列高风险的实验，

如高电压测试、大型设备拆装等，这些实验在传统环境下很难顺

利开展。而虚拟仿真技术能有效规避安全操作风险，让学生在零

风险条件下反复开展实验，这有利于填补传统实验教学的空白，

全面提升实验教学质量。除此之外，虚拟仿真实验教学中心为学

生搭建了由理论向实践高效转化的重要桥梁，尤其对于机电技术

应用专业的学生而言，通过模拟与真实生产贴合的综合性场景，

有助于他们掌握编程、电气控制、机械结构等多学科知识，为学

生未来的职业生涯发展奠定坚实的基础。最后，虚拟仿真实验教

学中心还是推动中职机电技术应用专业信息化转型升级的重要引

擎。随着智能制造的快速发展，一系列先进的技术、工艺应运而

生，尤其是在工业机器人、数字孪生等新技术不断向生产环节融

入的背景下，传统实训设备已难以满足机电技术应用专业教学需

求 [2-3]。此时，建设虚拟仿真实验教学中心，可以有效整合新技术

资源，确保学生在校期间就能掌握最前沿的技术与工艺，让他们

有机会接触最先进的设备，如此，为专业教学与产业需求紧密对

接提供有力保障。此外，教师还可以利用先进的虚拟仿真技术为

学生创设形象、生动的生产场景，为理实一体化教学落地创造契

机，创新机电技术应用专业教学模式，显著提高教学质量与人才

培养效果。

二、中职院校机电技术应用专业虚拟仿真实验教学中

心建设与实践的有效策略

（一）搭设虚拟仿真实验平台

虚拟仿真实验平台作为虚拟仿真实验教学中心的重要组成部

分，是落实理实一体化教学的关键。该平台的搭设应围绕机电行

业新技术、新业态，积极创设更具集成化、智能化、实战化的多

个真实场景，真正将虚拟仿真技术融入机电技术应用专业教学的

各个环节。虚拟仿真实验平台应涵盖多领域的虚拟实验项目，比

如机械制图、电工电子技术、电机与电气控制、PLC 编程等 [4]。

通过引导学生置身于物理与虚拟空间中体验多样化的学习情境，

充分激发他们的创造潜能，开阔学生专业视野，提升其综合能

力。在实际教学过程中，教师可以借助先进的技术，比如 AR 技

术、VR 技术、三维建模等打造高度逼真的虚拟实验环境，为学生

带来沉浸式体验。以机械部件拆装实验为例，教师可以指导学生

正确佩戴 VR 设备，让他们在虚拟实验环境中获得如同真实操作

的触感与视觉反馈，从而加深学生对机械零部件结构的理解并让

他们将正确的安装顺序刻在脑海中。再比如，在电路连接实验教

学过程中，教师可以巧妙借助 AR 技术模拟电路并将虚拟电路与

实物操作台紧密结合起来，将电路连接直观且动态化地呈现在学

生面前，让他们对电路走向有更深刻的理解 [5-6]。值得一提的是，

机电技术应用专业虚拟仿真实验平台应兼具高度交互性与拓展性

特征，一方面，为学生自由操作虚拟设备创造便利条件，让他们

能自由进行参数设置并排查设备故障等；另一方面，平台应根据

机电技术应用专业未来发展预留接口，便于后续新实验项目与功

能模块的添加，如此，才能满足学生持续学习与发展的需求。

（二）健全实践教学体系

虚拟仿真实验教学中心应以培养学生的综合能力与素质作为

立足点和落脚点，建立健全科学系统的实践教学体系，努力实现

课程实验、课程设计、顶岗实习、毕业设计各环节的无缝衔接，

以实现教学效果最大化。首先，教师应精心设计机电技术应用专

业课程并有意识地将课堂不断向虚拟仿真实验室内延伸，充分发

挥虚拟仿真实验教学中心的功能作用，为学生现场操作创造便利

条件，为他们提供充足的实践机会。以专业核心课《工业机器人

操作与维护》为例，教师可以采取边操作边教学的模式，让学生

在虚拟环境中模拟机器人操作，以此来取得良好的教学效果 [7]。

不仅如此，教师还可以结合 e—Bridge 虚拟软件引导学生现场操

作实验设备，以带给他们沉浸式体验之感 [8]。其次，注重传统实

验技术与崭新实验技术的优势互补与紧密结合，尽量增加创新性

实验、综合性、设计性实验的比重，鼓励学生自主设计实验方案

并积极探索崭新的实验方法，以培养他们良好的创新思维并提升

学生的科研能力。最后，虚拟仿真教学实验中心应面向所有学生

全面开放，切实为他们自主创新、毕业设计与参加学科竞赛提供

良好的实验条件与硬件平台，让学生在此环境中不断提高实践动

手能力。教师可以引导学生在虚拟仿真教学实验中心中全身心投

入课题研究，利用先进的虚拟仿真实验平台开展一系列科研项目

或者为参加各类学科竞赛做准备，在潜移默化中提升学生的实战

技能。

（三）确认实验教学载体

首先，学校应重视信息化网络实验平台的搭建，以实现资源

共享，切实推动实验资源与日常管理的信息化发展。学校应将网

站根据功能模块划分，旨在为广大师生提供便捷的实验服务，让

他们随时随地轻松获取实验课程、实验项目、实验内容、实验电

子教材等资源，显著提升实验教学的灵活性和开放性。学生可以

在实验结束之后直接登录网站填写实验报告，与此同时，实验指

导教师也可以通过网络平台在线指导学生实验，为师生、生生间

的及时沟通交流搭建桥梁。其次，教师应根据真实的机电设备及

其真实生产场景精心选择实验教学载体，让学生尽管在学校内也

有机会接触与实际岗位一致的工作任务，以实现学用合一的教学

目标。比如，教师可以与企业建立密切的合作关系并将企业典型

的机电产品引入实验课堂，让学生通过亲自操作自动化生产线或

者数控机床等，实现浅层学习向深度学习的完美转变。在此过程

中，教师可以依托丰富的教学载体设计多样化的虚拟实验项目，



职教前沿 | FRONTIERS OF VOCATIONAL EDUCATION

078 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

旨在形成完整的技能训练闭环，让学生熟悉各种生产流程及其设

备操作规范，以便为他们未来的职业发展奠定坚实的基础。最

后，学校应在虚拟仿真实验教学中心内配置先进的虚拟仿真教学

软件，以弥补传统教学手段的不足。教师可以通过专业软件与虚

拟仿真教学软件的双向结合，利用网络平台实现对学生实验过程

的动态控制或者实时监控虚拟实验效果，以此来进一步增强实验

教学的精准性与效果反馈的即时性，确保教与学的和谐统一 [9]。

（四）合理建设师资团队

师资团队作为虚拟仿真实验教学中心建设与实践的核心力

量，与最终的教学效果息息相关。通常情况下，虚拟仿真实验教

学中心的师资队伍主要由三部分组成，分别为实验教学管理人

员、授课教师与企业导师。首先，实验室管理人员肩负着实验室

组织管理、设备安全保障、实验课程教学计划安排、课程教学软

件开发等一系列重要使命。因而，学校应加强对实验室管理人员

的专业化培训，尤其应注重提升他们的综合能力与素质，以便为

虚拟仿真实验教学的高质量开展提供坚实的支撑。其次，授课教

师应具备扎实的专业知识与丰富的实践经验，尤其应提高他们灵

活运用虚拟仿真技术开展实验教学的能力水平。因而，学校应加

强对教师的培训，尤其应鼓励教师积极参加虚拟仿真技术应用、

虚拟实验项目开发等一系列培训课程，同时，定期组织教师前往

企业或者高校交流学习，以开阔教师视野，提升他们的虚拟仿真

教学水平 [10]。不仅如此，依托校企合作平台，学校还应积极引入

虚拟仿真软件开发工程师或者三维建模设计师等充实现有师资队

伍，让他们与专业课教师一同设计机电技术应用专业虚拟实验项

目并组织开展教学工作，以达到事半功倍的教学效果。

三、结束语

综上所述，中职院校机电技术应用专业虚拟仿真实验教学中

心建设与实践是一项系统性、长期性的工作。为了实现学以致用

的教学目标，不论是学校还是教师均应重视虚拟仿真技术在实验

教学中的灵活运用并致力于搭设虚拟仿真实验平台、健全实践教

学体系、确认实验教学载体并合理建设师资团队，以此来为职业

教育的信息化、数字化转型发展贡献力量。
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