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摘      要  ：  �全球化进程不断加快，对具备跨文化交际能力的人才需求也在持续增长，这要求将传统的知识教学转向跨文化思辨能

力培养。对此，下述以跨文化思辨视域下《阿拉伯社会与文化》课程教学实践创新策略为研究对象，以多元实践活动

的创新设计，驱动学生开展学生跨文化交际与思辨力训练，促使学生对文化差异进行分析，能对阿拉伯社会背景、历

史文化等进行思考和探索，从而能更好地以跨文化思辨意识和能力的形成，提升学生跨文化素养。
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Abstract  :  � With the accelerating process of globalization, there is a growing demand for talents equipped with 

intercultural communication skills, necessitating a shift from traditional knowledge-based teaching to 

the cultivation of intercultural critical thinking abilities. In this context, this study takes the innovative 

teaching strategies for the course "Arab Society and Culture" from the perspective of intercultural 

critical thinking as its research object. Through the innovative design of diverse practical activities, it 

drives students to engage in intercultural communication and critical thinking training, prompting them to 

analyze cultural differences and contemplate and explore the social background, history, and culture 

of the Arab world. This approach aims to enhance students' intercultural literacy by fostering their 

intercultural critical thinking awareness and abilities. 
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前言

跨文化思辨思维和能力的培养，是当前《阿拉伯社会与文化》课程教学的重中之重，要求教师以沉浸式文化体验活动、跨文化互动

项目创新设计，以及案例分析等形式，让学生在开放性探讨的过程中，更为深刻、全面地了解阿拉伯历史变迁和社会文化脉络，能激发

学生对文化差异的思维敏感度，针对文化差异做出批判性思考，从而能在系统学习阿拉伯社会与文化知识的同时，培养复合型人才。

一、《阿拉伯社会与文化》课程教学跨文化思辨能力

培养重要性

（一）构建科学教育体系

《阿拉伯社会与文化》课程教学跨文化思辨能力培养极为重

要，与新课改教育理念相契合，重视以知识型课堂向能力培养型

课堂构建的转变。在具体的教学实施中，将跨学科思辨能力培养

作为学科课程教学素养目标，开展以这一素养目标为导向的教和

学，能更好地实现对科学教育体系的构建。在新型教育体系下，

学生能自觉从多维角度对阿拉伯社会文化现象进行分析，展开批

判性的讨论，提出质疑的同时进行辩证思考和交流，能培养学生

独立思考和创新实践能力。由此可见，相较于传统的单方面输出

教育，将跨文化思辨能力培养融入《阿拉伯社会与文化》课程教

学，能更好地实现对科学教育体系的重构 [1]。

（二）促进文化包容理解

在《阿拉伯社会与文化》课程教学实施的进程中，关注对学

生跨文化思辨能力的培养，能帮助学生更为深入地了解阿拉伯文

化的多元化特征。在这一过程中，学生可以在通读阿拉伯文学作

品的同时，对阿拉伯社会案例进行探究，能实现对阿拉伯社会宗

教信仰、历史传统等内容进行更深层次的解读。又或是参与文化
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体验活动，包括节日庆典、艺术展览、角色扮演等，了解文化多

样性知识，接触不同的文化习俗和价值观，从而能在感受不同文

化差异性的同时，尊重文化差异，消除学生的文化偏见。在此基

础上，学生的文化包容性和敏感度能大大增强，进而更好地促进

学生跨文化素养的形成。

二、跨文化思辨视域下《阿拉伯社会与文化》课程教

学实践创新方向

跨文化思辨视域下，对于《阿拉伯社会与文化》课程的创新

设计，需要遵循“以学生为本”教育原则，从当前学生思维发展

特征、个体发展差异的角度着手，注重课堂教学设计的分层性、

实践性、多样性和趣味性，以确保教学活动的设计，能与学生实

际发展需求相契合。相较于教师讲授式教学，以多元文化体验活

动设计对学生更具吸引力，能帮助学生在参与实践活动的同时，

对阿拉伯文化有更为深刻、直观地体会和理解 [2]。另外，对于该

课程的实践设计，还需要重视“教学评一体化”教育理念的应

用，以跨文化思辨思维能力的培养作为教学目标和评价目标，对

学生形成性评价和结果性评价进行综合，不断拓宽评价主体、优

化评价方式和评价内容，能进一步实现以评促思、以评促学，这

对于学生跨文化思辨思维的形成有极大帮助，能充分发挥学生在

《阿拉伯社会与文化》课程中的主体地位，促进学生综合素养全面

发展。

三、跨文化思辨视域下《阿拉伯社会与文化》课程教

学实践创新策略

（一）以问题式情境创设，引领学生思考辨析

在《阿拉伯社会与文化》课程教学中对于跨文化思辨思维和

能力的培养，可以加强对问题情境创设重视程度，围绕问题设置

情境，让学生参与问题的思考、分析、讨论和解决等学习过程，

从中获取解决问题的办法，并具备问题性思维和解决能力。在这

一过程中，对于问题情境的设计，可以以文化导入、对比分析等

形式，引发学生对问题探讨的兴趣和热情，进而帮助学生更好地

理解文化差异对思维和语言的影响。需要注意，对于问题情境的

设计要重视问题设计关联性，引领学生由简到难逐步探索问题的

答案，对问题产生浓厚的探索兴趣，以此来促进学生跨文化思辨

思维形成。

例如《阿拉伯社会与文化》课程第四章“第四节 金字塔与古

埃及人的社会价值观”相关知识教学，引领学生对该章节宗教信

仰、集体主义与等级观念等知识进行全面、多维度的分析，可以

先抛出问题“金字塔这种大规模工程如何体现法老与普通民众的

权力差异？”此时学生能通过查阅资料、与小组讨论等形式，从

金字塔的建造对古埃及的等级制度进行探索。与此同时，再次抛

出问题“金字塔如何体现古埃及人的宇宙观？”以这一问题的提

出，有学生从科学与宗教信仰的平衡角度进行探讨；有学生从宇

宙观和古埃及的权力结构关系角度进行讨论，能引领学生思考宗

教信仰对建筑风格的影响，从而能帮助学生对古埃及宗教文化有

多维度认识，帮助学生更为全面认识阿拉伯社会文化的同时，能

尊重文化差异进行多元文化思考和辨析 [3]。

（二）以个性化体验活动，增强文化差异感知

跨文化思辨视域下《阿拉伯社会与文化》课程教学实践创

新，还可以设计专门的个性化文化体验活动，这相较于直接理论

知识的讲解而言，更能对学生的感官和思维带来强烈冲击，更能

调动学生参与课堂学习的积极性和自主性，培养学生文化差异敏

感度和感知力。这要求教师在具体的教学实践过程中，结合教材

所提及阿拉伯文化设计多元文化体验活动，又或是模拟跨文化交

际场景，此时学生能在角色扮演的同时，对不同国家文化的差异

性有更为直观的体验和感受。在这一场景下，学生的文化适应能

力能得到明显提升，而尊重文化差异的思维意识也会于无形中深

入学生心底，指导学生良好跨文化思维和跨文化交际能力提升。

例如《阿拉伯社会与文化》课程第八章“第四节 阿拉伯文化

的大繁荣及其文化体系的形成”相关知识教学，可以组织设计展

览会，展览阿拉伯文化中的希腊哲学、波斯文学及印度数学等，

以文化展览会的举办，带领学生对阿拉伯文化大繁荣有更为直观

的体验 [4]。在这一过程中，可以鼓励学生对文化融合的作品进行

阅览，以《一千零一夜》为例，属于阿拉伯文学与波斯文化融合

产生的元素，学生对该文学作品进行研究的同时，能根据其叙事

风格、题材选择等，对当时的社会变迁和历史文化有更为直观、

深入地了解。另外，还可以开设角色扮演活动，复原阿拉伯帝国

的历史场景，对阿拉伯帝国的扩张与文化交融过程进行演绎。这

一环节，学生以小组为单位，分别扮演阿拉伯商人、学者等不同

角色，从不同角色的视角进行文化交流与扩张，像扮演商人的学

生，需要了解阿拉伯帝国的历史背景、地理位置、经济结构及对

外贸易情况等知识，模拟市场或交易集市进行丝绸宝石、香料等

商品交换。这一过程，学生能对阿拉伯社会文化有更为真实地体

验，有助于学生反思全球化与古代贸易的异同，从而能促进学生

跨文化思维意识和能力形成。

（三）以典型性案例分析，尊重多元文化差异

案例教学是现阶段课堂教学创新设计的常见手段，在《阿拉

伯社会与文化》课程教学过程中，对于跨文化思辨思维能力的培

养，可以为学生提供相对典型的案例，让学生在案例剖析的同

时，能不断发展史料实证、历史解读能力，让学生在感知多元文

化差异的同时，能形成尊重文化差异的包容心理。与此同时，以

典型案例的解析，学生能对相关联的文学资料进行研读，能不断

拓宽学生的国际视野，且在对比阿拉伯文明与中华民族历史文明

差异与共性的同时，还能增强对本民族文化的认同感，以不同文

明的对比深化对文化交融的理解和认识，能为跨文化交际能力的

提升构建起思维发展的桥梁。

例如《阿拉伯社会与文化》课程第三章“第二节  阿拉伯国

家的历史名城”相关知识教学，可以以电子地图展示阿拉伯半岛

地图，并带领学生分析麦加、麦地那等历史名城在伊斯兰教发展

进程中的关键作用。而学生通过文献了解麦加的宗教地位和政治

影响，了解麦地那作为伊斯兰教早期发展核心区域的文化意义。
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与此同时，在对这一典型案例进行分析的同时，为帮助学生理解

文化差异的根源所在，为学生提供麦加、麦地那在伊斯兰教发展

中的历史冲突与和解案例，包括第一次军事对抗案例、麦加的军

事围攻案例及《侯德比耶和约》 签订案例，学生对案例背景、

起因及和平解决方式等进行分析，能思考宗教差异对多元文化关

系的影响 [5]。在此基础上，学生可以分析我国不同时期宗教对历

史文化发展的影响例子，从而对阿拉伯文化与宗教融合影响有更

深层次的理解。得出宗教文化发展对不同时期文化思想、社会历

史的发展有推动作用等结论，能进一步锻炼学生跨文化思辨思维

形成。

（四）以真实性社会时事，培养学生爱国情怀

跨文化思辨视域下对于《阿拉伯社会与文化》课程教学，可

以从课程思政的角度着手，在具体的教学实践中加入真实、可靠

的社会时事，鼓励学生对社会时事进行分析，从而能更为清晰地

认识到和平的重要性，有助于学生爱国情怀的养成。在这一过程

中，可以对现代化战争状况进行讨论，从经济利益、政治权力、

社会矛盾、文化冲突等多重历史因素思考分析，能在了解开战双

方历史冲突原因的同时，就当前国际形势有更为全面地了解。从

而能深刻认识到生在和平年代、长在和平国度的重要性，产生浓

厚的爱国情愫，有助于能更好地将思政元素渗透课程教学过程，

促使课程教学的育人价值最大化。

例如《阿拉伯社会与文化》课程第二章“第四节 阿拉伯国家

的资源”相关知识教学，可以在具体的教学环节展示中东战争局

势，让学生从阿拉伯国家的资源优势着手，对阿拉伯国家当前战

争情况进行分析。此时学生能阿拉伯的石油资源展开讨论，认识

到阿拉伯虽然具备充足的石油资源，具备长期战争的经济支撑能

力，但在和以色列抗衡上，内部分裂问题严重。阿拉伯国家联盟

缺乏统一的战略，战略失误，导致实际战斗力下滑，难以将石油

资源优势并未转化为战争胜利。学生在了解当前处于高度紧张状

态的中东局势后，知晓难以在短期内实现和平，需要内部协调对

矛盾进行逐步化解，助力学生国际视野和战略思维形成。

（五）以多元性评价活动，促进学生反思意识形成

跨文化思辨思维和能力的发展，属于学科核心素养培养的关

键目标，对于《阿拉伯社会与文化》课程的创新设计，需要重视

多元评价环节的创设，以跨文化思辨这一素养目标作为评价目

标，对标评价标准，明确评价指标，根据学生跨文化思辨思维和

能力发展情况做出即时评估反馈，并针对不同学生跨文化思辨思

维发展情况做出能提供定制化训练计划，从而能更好地促进学生

反思意识形成，能在基于自身思辨思维发展不足的基础上，进行

专项训练，以此来助力学生跨文化思辨思维能力发展，有助于课

堂教学质效不断提升 [6]。

例如《阿拉伯社会与文化》课程第九章“第四节 奥斯曼帝国

的兴起与征服活动”相关知识教学，学生分组模拟奥斯曼一世同

统一部落角色扮演、君士坦丁堡攻防战、奥斯曼帝国扩张决策会

议等角色扮演活动。可就学生在多元实践活动中的具体表现进行

评价，包括是否能从多维度思考分析社会背景和历史文化，是否

能自主选择不同角色与小组成员进行角色互动，是否能就所扮演

不同角色行为背后的社会文化进行分析，从多维角度对学生的跨

文化思辨能力进行评估反馈，以此来更为全面地了解学生思维发

展情况。而针对学生存在的跨文化对比分析能力不足的问题，可

设置专项训练活动，为学生提供诸多不同文化差异案例，让学生

在对比分析不同文化差异的同时，能形成辩证思维习惯，从求同

存异的观点理解多元文化特征，促进学生反思，这对于跨文化思

辨能力培养有重要作用。

四、结束语

综上所述，跨文化思辨视域下《阿拉伯社会与文化》课程的

创新实践设计，转变传统的教学思路，以多元实践活动设计、典

型案例解析及问题合作探讨等方式，不断深化学生对多元文化特

征的理解，能形成尊重文化差异的思维意识，提升学生跨文化思

辨能力。
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