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一、水墨元素的艺术特征

在笔墨技法方面，水墨元素通过干湿浓淡的变化形成丰富的

层次感，比如“焦墨”呈现苍劲有力的效果，“泼墨”展现酣畅淋

漓的气势 [4]。构图形式上遵循“计白当黑”的美学原则，留白与墨

色形成虚实相生的空间关系，南宋马远的“一角式”构图具有典

型代表性 [5]。在色彩表现方面，主要以黑白灰为主色调，通过墨色

五色（焦、浓、重、淡、清）的渐变实现单色系的丰富变化 [6]。而

在线条运用方面，则具有一定的书法性特征，比如“十八描”中

的钉头鼠尾描、高古游丝描等技法。
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摘   要 ：  中国传统文化复兴浪潮下，汉服作为民族文化载体重新进入大众视野，其市场规模也因此越来越大。而水墨艺术作为

东方美学的核心表现形式之一，其“计白当黑”的构图理念与“墨分五色”的层次表现，与汉服“宽袍大袖”的形制

特征存在一定的美学共性。基于此，本文主要针对 水墨元素在现代汉服设计中的应用展开了相关分析与研究，希望可

以为各位同行提供一些参考与借鉴。
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二、水墨元素在现代汉服设计中的具体应用

（一）将水墨元素与汉服结构相结合

水墨元素与汉服结构的结合需要从传统服饰形制与现代设计

语言的双重视角进行探索。汉服的平面剪裁体系为水墨意境的呈

现提供了独特的载体，交领右衽、宽袍大袖等典型结构特征可与

水墨艺术的留白美学形成呼应。在曲裾深衣的层叠结构中，通过

控制衣片拼接的疏密关系，能够模拟水墨画卷中“计白当黑”的

构图法则，比如前襟部位采用渐变色真丝绡面料拼接，使墨色由

浓至淡自然晕染 [7]。

引言

近年来，随着文化自信的树立和文旅热潮的不断发展，汉服文化所蕴含的价值意蕴已经不再只是局限于满足人们的审美需求，而是

正朝着更高层次、更高内涵的文化传承的方向拓展和延伸 [1]。因此，在这一背景下，现代汉服设计师有必要打破传统的汉服创作思路和

模式，积极探索更能赋予汉服以更深层次文化内涵的设计路径 [2]。而传统水墨元素作为中华优秀传统文化的经典符号之一，将其与现代

汉服设计融合起来，不但能有效强化汉服的视觉效果，提高汉服的文化表现力，还能够真正赋予汉服更深层次的艺术文化内涵 [3]。由此

可见，将传统水墨元素应用于现代汉服设计，有一定的必要性和重要性。
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对于现代改良版的汉服设计来说，设计师可以在水墨意韵的

虚实结合原理上下足功夫，例如设计一顶立领右衽开衩式的长

衫，其中右襟的一角设计成传统的云肩样式，然后将其面料以数

字喷墨的方式制作出干笔的纹理样式；左边的一角主要为激光镂

空的方式加以处理，制作成颇具现代感、带有飞白的造型效果。

此外，还有对长袖造型的改造可以给水墨意象在新时代的改良版

汉服服装设计中营造某种视觉亮点。例如，设计师可将袖筒做成

两层，外层为带有立体图案的欧根纱，内层为经过渐变处理的桑

蚕丝缎，从而叠加出一种墨色散开状的生宣泼墨效果。此外，传

统汉服的束带结构也可由此“解放”，例如，设计师可以将腰间

的束带设计成简化版的墨莲形象，然后再通过3D 打印技术将装饰

物加工出立体雕刻式的墨色明暗变化，最后在交窬裙绑定处用磁

力扣代替以往的系带，扣面上精雕细琢的微缩山水图样在关闭状

态下组合在一起，也会是一个完整的水墨墨彩图案。这些设计方

法不仅保留了汉服的基本造型特征，而且成功地借助了现代科学

技术实现了水墨画新时代风格的演绎。

（二）将水墨元素与汉服图案设计相结合

水墨元素在汉服图案设计中展现出独特的艺术魅力。传统水

墨画中的梅兰竹菊、山水云雾等经典意象被解构重组，形成符合

现代审美的装饰纹样。为此，现代汉服设计师可以采用留白手法

在汉服裙摆处营造烟雨朦胧的意境，通过墨色浓淡变化表现远山

近水的层次感，例如交领襦裙上运用泼墨技法，使牡丹图案呈现

虚实相生的视觉效果。另外，水墨书法元素在汉服图案中也具有

一定的文字装饰功能。篆书印章纹样被用作缘边装饰，行草字体

构成的暗纹在纱质大袖衫上若隐若现。为此，设计师可以将《兰

亭序》节选以镂空刺绣工艺呈现于披风背面，将文化符号与汉服

服装功能有机结合到一起，或者也可以将水墨抽象笔触转化为几

何化图案，从而在改良旗袍上形成现代与传统交融的视觉效果 [8]。

此外，在数字化转型的今天，各种现代科学技术手段在社会

的各个领域当中得到了广泛应用。为此，现代汉服设计师不放尝

试借助数码印花技术，实现对水墨晕染效果的精准再现，从而更

好解决传统印染工艺的局限性。渐变水墨纹样在褙子面料上形成

流动的韵律感，云纹与水波纹的组合创新性地运用在披帛设计

中。例如，设计师可以将《千里江山图》局部图案经过数字化处

理，转化为适合马面裙的连续纹样，保持原作笔触的同时符合服

装结构需求 [9]。

（三）将水墨元素与汉服色彩设计相结合

对于汉服设计而言，水墨元素的融入，其颜色搭配大多是以

黑白为主，以不同色度的黑色来进行深浅的墨色变化，从而给人

们带来一种极具创意的视觉冲击。设计师可以运用墨色渐变的方

式，结合数字喷墨、手绘等方式将墨色从深到浅进行平滑的转

换，印制在汉服织物面料中，如棉、麻等天然面料上，从而创造

出现代化的视觉效果。具体方法主要有两种：一种是在全部白色

交领襦裙的边缘处利用一点水墨渲染起到装饰的作用；另一种则

是大块大块使用水墨色作为主要图像视图元素进行创作，比如大

面积深色的长袍搭配从肩部到下摆的超大泼墨。在实践中，设计

师可以改变墨色的深浅创造出不同的风格效果，一般来说深浅在

5%—30% 之间的淡墨较适合清雅脱俗的风格，而深浅在50% 以上

的厚墨则较适合庄重严肃的风格。另外，设计师还需要打破以往

的汉服色彩搭配习惯，在水墨风格汉服中建立以无彩色构成的主

导配色体系，可采取“主题色 + 水墨修饰”方式，比如在竖领长

袄主要着色藕合色加上水墨竹子花纹或是以月白色做马面裙，渐

变墨色上衣等，具有这样的配色特点一方面能够使得汉服的基本

形态保留下来，另一方面降低纯粹的颜色也可使得水墨产生内敛

性美感。此外，水墨色的汉服运用还需考虑季节，不同季节需做

相应变化。对于春季和夏季款式的汉服而言，最为常用的装饰手

法即为留白技法，选择素色作为打底基调，并以清新简约的水墨

图案进行点缀；而到了秋季和冬季则多以浓笔重墨来表现，深色

背景下采用大段白色的泼墨，在视觉上产生强烈的色彩反差感。

（四）将水墨元素与汉服面料选择相结合

水墨元素在汉服面料选择中的应用需要充分考虑面料特性与

水墨艺术表现力的契合度。丝绸面料因其光滑表面和天然光泽成

为水墨晕染效果的理想载体，真丝绡、素绉缎等材质能够完美呈

现水墨的渐变层次，苏州宋锦研究所开发的墨韵系列面料通过特

殊织造工艺实现了水墨笔触的立体感。棉麻类面料更适合表现水

墨的质朴韵味，江西夏布非遗传承人采用传统苎麻织造技艺结合

现代印染技术，在粗粝纹理上还原了水墨的枯笔效果。

另外，现代汉服设计师还可以利用特殊处理工艺，进一步拓

展水墨元素的表现维度。目前已有部分相关案例，例如，深圳贝

利爽公司研发的环保水墨涂层技术使棉质面料具备宣纸的吸墨特

性；上海标顶服饰采用的激光雕刻工艺在羊毛面料上创造出类似

水墨皴法的肌理效果。不过，值得注意的是，面料选择需考虑实

际穿着需求。为此，浙江凯喜雅集团开发的抗菌防皱丝绸既保留

了水墨表现力，又解决了传统丝绸难打理的痛点。

（五）将水墨元素与汉服配饰设计相结合

汉服配饰作为整体造型的重要组成部分，其设计直接影响着

装者的气质表达与文化韵味 [10]。首先，在发饰设计中，银质发

簪采用錾刻工艺再现水墨笔触的飞白效果，通过金属光泽与哑光

处理的对比模拟墨色浓淡变化。苏州博物馆文创系列中的“远山

黛”发钗，以钛钢材质激光雕刻宋代山水画局部，通过镂空结构

形成虚实相生的空间层次。发带设计采用数码印花技术将《富春

山居图》转化为渐变图案，真丝面料确保墨色晕染的自然过渡。[11]

其次，在腰饰设计中，更注重功能性的转化。例如，苏州缂丝技

艺制作的宫绦，以“墨分五色”原理安排丝线密度，在走动时产

生动态的光影变化。而在玉佩组设计中，和田青玉巧雕“烟雨江

南”主题，利用玉料天然纹理模拟水墨渲染效果。[12-14] 此外，在

手持配饰设计中，3D 打印技术制作的竹节形油纸伞，伞面采用纳

米涂层实现遇水显墨的功能性设计。例如，设计师可以在桑皮纸

扇面上结合导电墨水与压力传感技术，展开时自动呈现动态水墨

动画。刺绣手拿包将苏绣劈丝技法与水墨构图结合，通过丝线直

径变化表现墨色枯润。[15] 最后，在鞋履设计中，强调腰突破传统

形制。例如，设计师可以在缎面鞋头处运用渐变扎染工艺，鞋跟

部位镶嵌青花瓷片构成水墨小品。这样一来，水墨元素在配饰设

计中既能保持传统审美内核，又能通过现代技术实现功能创新。
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四、结束语

总而言之，水墨元素作为中国传统艺术的重要表现形式，其

所承载的文化记忆，为现代汉服设计提供了丰富的创意源泉和精

神内核。具体来看，设计师可以将水墨元素与汉服结构、汉服图

案设计、汉服色彩设计、汉服面料选择、汉服配饰设计等结合起

来，从而达到促进现代汉服设计创新发展的目的。
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