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摘      要  ：  �大概念抽象性、统摄性强，要求教师指向学生整体学习质量提升探索课堂构建方式，帮助学生结构化、系统化学习历

史知识。它在初中历史新中考复习教学中的应用，能够促进学生知识体系构建、知识整合能力提升、历史思维培养，

使其更好地适应新中考。故而，笔者首先概述大概念与初中历史新中考，而后结合基于大概念进行初中历史新中考复

习教学的重要意义提出可行性实践策略，旨在助推学生复习质量与效率提升。
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Abstract  :  � Big concepts are highly abstract and comprehensive, requiring teachers to explore classroom 

construction methods aimed at improving students' overall learning quality and helping them learn 

historical knowledge in a structured and systematic way. Its application in the review teaching of 

junior high school history for the new high school entrance examination can promote students' 

construction of knowledge systems, improvement of knowledge integration ability and cultivation 

of historical thinking, enabling them to better adapt to the new high school entrance examination. 

Therefore, the author first outlines big concepts and the new high school entrance examination of 

junior high school history, and then puts forward feasible practical strategies combined with the 

important significance of carrying out review teaching of junior high school history for the new 

high school entrance examination based on big concepts, aiming to promote the improvement of 

students' review quality and efficiency.​
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相较于传统教学理念，大概念教学更为强调学科知识之间的联系。教师以大概念教学为理论指导创新初中历史新中考复习教学策

略，引导学生有方向、有目的地对教材内容进行梳理，而后进行能力拓展，是帮助学生适应新中考的关键举措。这样的教学方式实现了

学生复习流程结构化，为学生提供了科学有效的复习方法，能够促使他们为迎战中考做好更充足的准备。

一、大概念与初中历史新中考概述

（一）大概念内涵

它是对学科知识及相关概念间关系的抽象表述，以及对事物

的性质、特征及事物间内在关系及其规律的高度概括。[1]与传统

教学理念不同，大概念教学要求教师引导学生探究学科知识之间

的联系，构建完善的知识结构，对学生深度学习、知识内化具有

重要促进作用。由于大概念具有抽象性、统摄性特点，所以单元

教学是其基本教学样态。教师需要在大概念统摄下开展大单元教

学，引导学生围绕单元主题进行自主探究，从而促进学生对学科

知识的深层次理解 [2]。

（二）初中历史新中考特点

首先，初中历史新中考突出核心素养导向，重视对时空观

念、史料实证、历史解释、家国情怀和唯物史观等核心素养培养

情况的考查；其次，题型综合性强，注重史料实证、论从史出的

认知方法考查，要求学生能够对历史问题进行合理解释；再者，

具有“无情境不命题”的特点，重视问题情境创设，要求学生在

新情境中迁移、运用知识，对相关问题分析 [3]。
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二、基于大概念进行初中历史新中考复习教学的重要

意义

（一）完善学生知识体系，促进知识整合能力培养

初中历史教材涵盖的内容广泛而繁杂，涉及古今中外不同时

期的政治、经济、文化等多个领域。为了避免学生遗漏、混淆知

识点，教师可以通过基于大概念进行初中历史新中考复习教学。

这能够帮助学生梳理教材内容，从整体角度把握历史发展脉络与

知识点之间的联系。学生以大概念为线索把历史事件、现象联系

起来，可以清晰地感知不同时期、不同地区政治制度的特点、演

变过程及内在联系，继而形成完整的知识网络。学生构建知识网

的过程是加深知识记忆与理解的过程，同时也是归纳总结的过

程，对掌握知识结构、培养知识整合能力有重要促进作用 [4]。

（二）培养学生历史思维，促进问题分析解决能力提升

新中考注重学生历史知识运用能力、问题解决能力的考查，

学生为了适应新中考需要培养敏锐的历史思维 [5]。在此过程中，

大概念教学为学生提供了良好载体。它要求学生围绕大概念进行

思考和讨论，逐渐将学习深入到对历史事件、现象形成原因、规

律的探究。学生基于大概念从经济、政治、文化、社会等多个维

度分析历史事件、现象的过程，能够帮助他们掌握运用唯物史

观、时空观念、史料实证等学科思维进行问题分析的方法 [6]。

三、大概念视域下初中历史新中考复习策略

（一）基于课程标准，进行教材内容分析

教师结合课程标准进行教材内容分析，明确学生在该复习阶

段需要做什么、达到什么样的标准，能够提升大概念教学的有效

性，提升学生复习效果。课程标准是教学和评价的依据，它明确

了学生在历史学习中应达到的知识、能力和素养目标。教师以课

程标准为依据，以大概念为引领对初中历史教材中涉及的历史事

件、人物和现象进行梳理分析，优化单元教学内容构建，可以让

学生复习更具系统性、针对性 [7]。以“第一单元中国开始沦为半

殖民地半封建社会”为例，教师要围绕“半殖民地半封建社会”

这一概念梳理教材内容，引导学生了解鸦片战争前后中国社会的

变化，认识其对中国历史发展的影响。首先，教师可以重新梳理

教材内容，明确“半殖民地半封建社会”这一概念相关的其他概

念，使复习要点突出，并依此设计复习线路，指导学生进行自主

探究。如此，能够帮助学生掌握核心考点，完善知识框架，为系

统化、结构化学习奠定基础。接下来，教师指导学生结合复习线

路拟定具体复习计划、标准，使其复习更具目标感和有序性。学

生细化复习计划，努力达成复习目标的过程中将会不断强化学习

动机，形成积极学习心态 [8]。

（二）凝练复习主题，科学整合单元内容

复习主题能够指导单元内容整合，明确学生复习方向。教师

大概念视域下凝练复习主题，科学整合单元内容，避免教学内容

构建出现“零散知识堆砌”现象，能够促进学生知识体系重构与

能力素养提升 [9]。以“第二单元早期现代化的初步探索和民族危

机加剧”为例，教师可以将单元主题凝练为“在困境中探寻变

革：晚清内忧外患下的挣扎与图强”，引导学生整体把握历史脉

络，理解历史发展的本质 [10]。接下来，教师梳理历年考点，以复

习主题为“主干”，以历年考点为“枝叶”构建思维导图，直观

化呈现本单元复习重点。这样的单元内容整合方式打破教材原有

单元界限，以主题为线索重新构建知识体系，便于学生理清历史

脉络，理解新中考考查方式，对学生适应新中考有重要意义。学

生结合该思维导图进行复习，更加能够直观地感知到历史发展的

连续性与阶段性，以及知识间的逻辑关系。同时，为了进一步深

化学生对本单元知识的理解，掌握基本解题技巧，教师还可以选

择对应的中考真题融入教学，引导学生深入思考，尝试运用学科

思维进行问题分析，进而提升学生学习质量 [11]。

（三）科学设计流程，保障复习效果

指导学生进行复习的过程中，教师既要结合教材和课程标准

优化教学内容，又要注意整体分析学生一轮复习质量，根据实际

学情优化设计二轮复习流程 [12]。科学地复习流程设计，有助于

学生明确复习思路与重点，且能够指导学生结合自身情况选择针

对性复习策略。教师要将大概念的教学思想融入二轮复习流程设

计，从而更好地保障学生复习效果。具体而言，教师优化二轮复

习流程设计的步骤如下：（1）凝练复习主题，为学生进行复习提

供方向性指导，使学生对复习重点和重心心中有数；（2）设置思

考问题，以问题为驱动，促使学生自主探究、合作学习，重构对

历史事件、人物及现象的认知，并完善其知识体系；（3）安排即

时训练，即针对单元内容设计当堂练习题，通过习题环节检验学

生学习成果，促进学生知识与能力升华；（4）组织学生进行题型

专项训练，针对选择题、材料解析题、论述题等不同题型进行详

细讲解，比如选择题的命题思路和常见陷阱、材料解析题的题型

特点和答题要求、论述题的答题结构和思路等都是该环节的重点

教学内容 [13]。

（四）讲解学习方法，培养自主学习意识

适宜的学习方法和较强的学习自主性，是保证学生复习效果

的关键要素。教师在大概念视域下进行初中历史新中考复习指导

的时候，要突出学生主体性，将教学重点放在学习方法讲解与学

生自主学习意识培养上 [14]。比如，在构建教学内容单元的环节，

教师可以与学生一起重新梳理、整合教材内容，分析历年考点，

凝练出复习主题。如此，能够提升学生参与度，逐步将学生复习

历史知识的主观能动性激发出来。在学生明确复习主题，构建出

关于本单元知识的基本框架之后，教师指导他们对框架内容进行

填充，促使他们准确记忆、理解相关知识点。比如，指导学生复

习“第三单元秦汉时期：统一多民族封建国家的建立和巩固”这

部分内容时，教师要引导学生以主题为线索梳理、记忆知识点，

并在关注他们在复习过程中表现出的个体差异，指导他们探索适

合自己的复习方法。学生在知识基础与学习偏好方面的个体差异

客观存在，教师介绍操作性较强的复习方法供学生自主选择，有

助于学生学习效果提升。而且，教师还可以为学生提供“一对

一”指导，引导学生在借鉴复习方法的过程中根据自身情况对其

进行调整，形成与学生个体需求更为契合的个性化复习方法 [15]。
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四、结语

综上所述，大概念教学是一种抽象性、统摄性强新型教学方

式，其在初中历史新中考复习策略的应用实现了学生复习流程结

构化，为学生提供了科学有效的复习方法。教师在大概念视域下

构建初中历史新中考复习新策略，指导学生高效、有序地复习历

史知识，能够促进学生知识体系构建、知识整合能力提升、历史

思维培养，帮助他们更好地适应新中考。指导学生复习的过程

中，教师要从大概念出发进行教材分析、复习主题凝练、复习流

程设计，帮助学生探索、积累适合自己的学习方法。
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