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摘      要  ：  �实践教学是高校思政课教学中不可或缺的一部分。通过分析当前高校思政课实践教学评价存在的问题，构建“三维协

同”评价机制，从教学主体协同评价、教学过程协同评价以及教学效果协同评价三个维度展开深入探讨，并提出相应

实施路径，以期提升思政课实践教学质量，增强思政教育的实效性，培养适应社会发展需求的高素质人才。

关  键  词  ：  �实践教学；三维协同；评价机制

Research on the "Three-Dimensional Collaboration" Evaluation Mechanism 
for Practical Teaching of Ideological and Political Courses in Universities

Liao Chenhong, Ji Kaidong

Guilin University of Aerospace Technology, Guili, Guangxi 541004

Abstract  :  � Practical teaching is an indispensable part of ideological and political theory course teaching in 

colleges and universities. By analyzing the existing problems in the evaluation of practical teaching 

of ideological and political theory courses in current colleges and universities, this paper constructs a 

"three-dimensional collaborative" evaluation mechanism. It delves into three dimensions: collaborative 

evaluation of teaching subjects, collaborative evaluation of the teaching process, and collaborative 

evaluation of teaching effects. Additionally, corresponding implementation paths are proposed, with 

the aim of enhancing the quality of practical teaching in ideological and political theory courses, 

strengthening the effectiveness of ideological and political education, and cultivating high-quality 

talents that meet the needs of social development.
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引言

思政课作为高校落实立德树人根本任务的核心课程，其实践教学环节对于培育学生的思想政治素养、增强其社会责任感与实践能力

具有不可替代的重要价值。2020年10月，中共中央、国务院印发了《深化新时代教育评价改革总体方案》，该方案提出，要“改进结

果评价，强化过程评价，探索增值评价，健全综合评价”[1]，这为学生评价改革指明了方向。当前高校思政课实践教学评价机制尚不完

善，仍有可深入探究的空间。本文尝试构建构建“主体—过程—效果”三维协同评价机制，通过优化评价体系，以期提升思政课实践教

学的质量和效果。

一、高校思政课实践教学评价现状与问题

当前，高校思政课实践教学评学存在评价主体单一、过程缺

乏系统性、效果评价片面等问题，难以充分发挥评价对教学的促

进作用。

（一）教学主体评价单一化，缺乏协同性

高校思政课实践教学评价多局限于教师对学生的单向评价，
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缺少学生自评、互评以及实践基地指导人员参与的多维度协同评

价。这种单一方式忽视各参与主体的互动反馈，无法全面客观反

映教学效果。教师因教学任务重，难以细致观察每个学生的实践

过程，评价易受主观因素影响。学生作为直接参与者，其自我反

思、同伴互评能提供独特有价值信息，却常被忽视。实践基地指

导人员对学生实践能力、职业素养有专业评价能力，却未能有效

参与，导致评价缺乏多元主体协同互补。
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（二）教学过程评价碎片化，缺乏连贯性

思政课实践教学过程评价分散于各教学环节，缺乏系统性与

连贯性，难以全面深入了解教学过程，不利于教学质量持续改

进。例如，课堂实践评价侧重发言表现，校内实践活动评价关注

参与度，校外实习评价依赖实习单位鉴定，各环节评价未围绕整

体目标有机整合。此外，评价注重实践活动表面形式，对学生方

法运用、态度转变等深层次内容关注不足，难以全面反映学生成

长进步。   

（三）教学效果评价片面化，缺乏综合性

思政课实践教学效果评价过度聚焦学生知识掌握程度与实践

成果，如实践报告质量、项目成果展示效果等，对学生思想政治

素养提升、情感态度转变以及对社会现实问题认知和解决能力发

展等方面缺乏深度细致评价。这种单一片面模式，难以全方位精

准衡量思政课实践教学对学生综合素质培养的实际成效，无法

准确反映教学目标达成程度，不利于教学持续改进和学生全面

发展。

二、高校思政课实践教学“三维协同”评价机制的
构建

针对当前高校思政课实践教学评价存在的问题，构建“主

体 — 过程 — 效果”三维协同评价机制，有助于优化评价指标体

系，推动思政课实践教学从“形式参与”向“质量提升”转型。

（一）教学主体协同评价

1.教师主导评价

“思想不能实现什么东西。为了实现思想，就要有使用实践

力量的人”[2]。因此，教师作为教学评价的主导，要对学生实践教

学进行整体性评价。教学评价是教学的“指挥棒”[3]，故而评价维

度不局限于实践成果优劣，更注重实践过程要素，如参与程度、

学习态度、团队协作素养等。以小组实践项目为例，教师要观察

学生角色与责任担当，评估其沟通协调及思政理论实践运用能

力，并及时给予针对性指导，助力学生提升能力。此外，教师还

需系统性评估实践教学整体成效，为后续教学方案优化改进提供

依据。

2.学生主体评价

研究认为，“学生以主动参与者的身份，通过自评去反思、改

进并完善学习态度和方法，充分发挥自主学习的潜能，实现自我

价值”[4]。构建主义学习理论也认为，“知识不是通过教师传授得

到，而是学习者在一定的情境即社会文化背景下，借助其他人的

帮助，利用必要的学习资料，通过意义建构的方式而获得”[5]。学

生主体评价强化学生核心地位，通过自评与互评机制，推动学生

自我反思与相互学习。学生自评是内省过程，促使学生深度思考

个人表现，识别优势短板，明确努力方向。如实践任务完成后，

学生从知识掌握、能力提升等维度自我评估，深化对自身学习状

况的认知。学生互评通过小组协作或全班讨论进行，学生能从他

人处汲取经验、获得启发，锻炼批判性思维能力，深化团队协作

精神。

（二）教学过程协同评价

1.课堂实践与课外实践协同评价

课堂实践是思政课实践教学基础，课外实践活动是其拓展，

评价需协同二者。课堂实践评价重学生对思政理论知识的理解与

运用，通过课堂研讨等形式，考察其逻辑思辨等能力。课外实践

评价侧重检验学生知识迁移能力和综合素质，在多元场景中评估

其理论转化效能及实践素养。如“红色文化传承”主题演讲竞

赛，评价维度涵盖理论学习的掌握深度，以及演讲实践中的阐释

能力等。这种双轨评价体系，保证理论教学系统性，强化实践育

人实效性。

2.实践教学各环节的全程性协同评价

思政课实践教学含准备、实施与总结等环节，各环节相互关

联。全程性协同评价强调全面、系统考量各环节，以提升教学质

量。实践准备阶段，重点评价学生对实践目标的认知、方案设计

质量及知识技能储备。实践实施阶段，评价围绕学生行为表现，

考察团队协作能力。实践总结阶段，侧重评价学生反思与总结能

力，学生需全面反思实践过程，实现知识内化与迁移。协同评价

各环节，能确保实践教学紧密衔接、有机统一，形成完整有序链

条，提高教学完整性与系统性，进而提升实际效果，达成育人

目标。

（三）教学效果协同评价

1.理论知识与思想政治素养协同评价

毛泽东指出：“理论的基础是实践，又转过来为实践服务”[6]。

思政课实践教学既要培养理论知识，也要提升思想政治素养，评

估教学效果需构建协同评价体系。理论知识评价关注学生对思政

课知识的掌握；思想政治素养评价涵盖学生“三观”塑造，以及

爱国主义等思想的树立。如“传承航天精神”主题实践教学，评

价要双管齐下：一方面考察学生对航天知识的理解以及演讲技

能；另一方面评估学生对航天精神承载的爱国、创新精神的感

悟，以及对社会主义核心价值观的认同与践行。

2.个人发展与社会需求协同评价

高校人才培养要不能局限于理论知识的传授，更要契合社会

发展需求。同样，思政课实践教学效果评价也需关注学生个人发

展与社会需求的协同。从学生个人发展看，评价聚焦知识、能力

与素养提升，以把握学生成长进步。从社会需求看，评价分析学

生对社会现实问题的关注与理解，如把握行业动态、剖析解决社

会热点问题等。以“大学生如何助力乡村振兴”调研实践活动为

例，评价不仅要关注学生调研方法运用、数据处理等能力提升，

更要考察学生对乡村机遇与挑战的认知，以及能否提出有建设性

的建议，实现个人发展与社会需求有机融合，提升思政课实践教

学成效。

三、高校思政课实践教学“三维协同”评价机制的实
施路径

在构建高校思政课实践教学“三维协同”评价机制的过程

中，可以从加强制度建设、强化培训指导、运用信息技术等方面

着手推进。

（一）加强制度建设，保障协同评价机制运行

1.完善评价制度体系

“科学有效的教学评价可以考察髙校思政课教学效果，从而

促进立德树人根本任务的实现”[7]。构建思政课实践教学“三维协

同”评价制度体系，要以系统性思维搭建多维度制度框架，涵盖
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评价主体职责、流程、标准及结果等，确保评价规范有序。教师

评价方面，制定工作规范，明确教师在跟踪观察学生实践表现、

撰写报告等方面的要求，科学设定评分细则，保障评价科学客

观。学生自评与互评环节，提供明确评价指南，如设计合理评价

量表、开展评价培训等，提升学生评价能力。完善制度体系可为

“三维协同”评价机制高效运行提供支撑，推动思政课实践教学质

量提升。

2.建立协同沟通机制

“建立实践育人的主体协同机制，就要充分调动和发挥各主

体的优势与能动性”[8]。保障思政课实践教学“三维协同”评价机

制有效运行，需建立协同沟通机制。研究认为，“思想政治教育主

客体的双向互动过程推动了思想政治教育活动的开展”[9]。因此，

有必要搭建评价主体协同沟通平台，构建定期沟通机制。如马克

思主义学院可定期组织开展经验交流会，促进教师、学生等主体

信息交流共享。各方就评价标准一致性、结果差异性等问题深入

探讨，调整评价策略。同时，利用信息化手段建立线上沟通平

台，方便随时交流评价意见，提高协同效率。通过这些举措，强

化评价主体协同合作，为“三维协同”评价机制运行提供保障。

（二）强化培训指导，提升评价主体能力

1.提升教师能力

教师评价能力素养对思政课实践教学评价实效性影响重大，

在数字时代，需要不断“引导教师积极参加信息培训、不断迭代

自己的知识体系和能力体系”[10]。一方面，开展教育评价理论与

方法的系统性培训，组织教师参与专业培训项目，助其掌握科学

评价理念与先进技术。另一方面，邀请专家学者举办专题讲座，

介绍前沿评价理念与方法，引导教师将理论应用于实际，实现理

论与实践融合。

2.加强学生培训

研究者认为，“受教育者不断地改进和提升是评价的核心所

在”[11]。因此，通过举办评价知识讲座、组织专题培训课程等，

提高学生开展自我评价与相互评价的能力。实践教学开展前，筹

备评价培训课程，阐释评价指标体系构建依据与原则，讲解评价

量表使用方法，强调评价语言规范性与准确性。实践教学环节，

教师密切关注学生评价行为，及时给予指导，针对主观臆断问题

进行纠正。如学生互评时，教师引导学生多维度剖析评价对象，

提出具体可行改进建议，增强互评实效性。

（三）运用信息技术，优化协同评价过程

1.建立信息化评价平台

在数字时代，“一旦思维转变过来，数据就能被巧妙地用来

激发新产品与新服务”[12]。“思政课实践教学应用大数据促使教师

及时掌握社会发展的最新动态，并将最新的研究成果和实际案例

融入思政课的实践教学中，使思政课的实践教学内容更加贴近现

实”[13]。因此，教师要利充分用现代信息技术，建立高校思政课实

践教学信息化评价平台。评价平台应具备评价指标设定、数据收

集、数据分析、结果反馈等功能。教师在平台上发布实践教学评

价任务，设定评价指标和权重，学生通过平台提交实践成果、进

行自评和互评。平台自动收集各方评价数据，并进行统计分析，

生成评价报告，为教师了解学生实践学习情况、改进教学提供依

据。同时，平台设置评价反馈功能，教师和学生可以查看评价结

果和评语，促进教学相长。

2.大数据分析应用

数字化背景下，高校思政课教学主体、客体的“实存已经赋

予的和可能赋予的意义”[14]，使其生存状态发生了新的变化。有

学者认为教育工作者“在认识数据的基础上主动应用大数据、人

工智能等工具参与教学，提高思政课的实效性”[15]。因此，借助

大数据分析技术深度挖掘评价数据，分析学生在不同实践教学活

动中的表现，了解其学习特点，为教师制定个性化教学指导方案

提供参考。同时，大数据分析结果还能为学校优化思政课实践教

学课程、完善评价体系提供数据支撑，如分析不同专业学生评价

数据，了解需求差异以调整课程设置，为教学改革指明方向。

四、结语

高校思政课实践教学“三维协同”评价机制的构建与实施，

保障了评价的全面、客观与科学，对提升教学质量、培养高素质

人才意义重大。要让该机制有效运行，需加强制度建设、强化培

训指导，并借助信息技术优化。未来实践中，要持续探索完善此

机制，使其更好服务思政课实践教学，为培养高思想政治素养和

实践能力的人才提供保障。此外，随着教育教学改革推进，还要

关注和研究评价机制实施中的新问题，及时调整优化，以契合新

时代对高校思政课实践教学的要求。
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