
教学管理研究 | RESEARCH ON TEACHING MANAGEMENT

022 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

基于OBE理念的播音与主持专业教学模式探析
陈叶娟

西安明德理工学院艺术与设计学院，陕西 西安  710100

DOI: 10.61369/SDME.2025190004

摘      要  ：  �成果导向教育，简称 OBE，是一种以学生学习成果为中心，以预期人才培养目标为出发点，运用反向设计、正向实施

教育逻辑的新型教育模式。基于 OBE理念指引的播音与主持专业教学改革注重促进学生知识、能力、素养的全方位提

升。本文在概述 OBE理念的基础上对其融入播音与主持专业教学中的重要性展开探究，在此基础上，致力于构建一套

基于 OBE理念的播音与主持专业教学新模式，旨在通过成果导向的教学重构，全面提升播音与主持专业人才培养质

量，为培养出更多适应传媒行业发展的优秀播音主持人才贡献绵薄之力。
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Abstract  :  � Outcome-Based Education(OBE)is a new educational mode that centers on students'learning 

outcomes,takes the expected talent training goals as the starting point,and applies the educational 

logic of reverse design and positive implementation.The teaching reform of the Broadcasting and Hosting 

major under the guidance of the OBE concept focuses on promoting the all-round improvement of 

students'knowledge,abilities and literacy.On the basis of summarizing the OBE concept,this paper explores 

the importance of integrating it into the teaching of the Broadcasting and Hosting major.On this basis,it is 

committed to constructing a new teaching mode for the Broadcasting and Hosting major based on the 

OBE concept.It aims to comprehensively improve the talent training quality of the Broadcasting and Hosting 

major through outcome-oriented teaching reconstruction,and contribute to cultivating more excellent 

broadcasting and hosting talents who can adapt to the development of the media industry.
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引言

播音与主持专业历经多年的发展，在教学与专业建设方面取得了一系列优异成绩。然而，在媒体技术更新迭代的新时代，社会对播音

员、主持人的要求在不断提升，这对播音与主持专业教学而言是巨大的挑战。将 OBE理念融入播音与主持专业教学的各个环节，不仅能使

教与学的效果最大化，而且还能充分尊重学生在课堂上的主体地位，充分调动其学习主观能动性，使专业教学质量实现大幅度提升。

一、OBE理念概述

OBE理念是一种以结果或成果或输出为基础的新型教育理

念，是 Outcome—Based Education的缩写。早在1981年，OBE

理念就被提出，直至1994年，该理念提出者 Spady所著的《以结

果为基础的教育：重要的争议和答案》成功出版。在此之后，美

国学者 Richard M.Felder基于 OBE理念提出课程设计模型 [1-2]。

该模型不同于德国教育家赫尔巴特所倡导的“以教师（输出）为

中心”的教育理念，而强调以学生（输入）为中心，特别关注学

生这一主体。基于 OBE理念的课程体系设计以预期成果为导向，

这与以授课内容或者教学课时为导向的传统课程体系存在明显差

异 [3]。基于 OBE理念建构的课程体系，具有动态性、灵活性、针对

性等显著特征。在此过程中，教师会根据学生的学习成果针对性地

调整教学内容与教学方法，这对构建“能力课堂”至关重要。

二、OBE理念融入播音与主持专业教学中的重要性

（一）有助于增强学生结果意识

传统教学模式下的学生将注意力更多放在是否通过考试、是

否修满学分等方面，而对自身毕业时所应具备的专业能力缺乏清
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晰认知，这可能导致部分学生的未来职业规划模糊，无法适应快

速变化的传媒行业需求。而在 OBE理念指引下，不论学生还是教

师均会以成果为导向确定目标、优化内容并创新方法，继而让广

大师生明晰教学与学习目标。自此之后，学生会自动将学习过程

与学习目标紧密联系起来并下意识地掌握更多未来所需的专业技

能。类似的结果意识能真正督促学生由“要我学”转变为“我要

学”，他们会沿着既定的方向努力前进 [4-5]。

（二）有助于提升学生学习质量

众所周知，播音与主持专业具有较强的实践性特征，这就要

求教师除了开展日常理论教学之外，还应将注意力放在实践教学

环节，充分彰显专业的职业价值。而 OBE理念可以通过反向教学

设计，确保理论与实践教学环节的教学效果最大化，从而显著提

升学生的学习质量。不仅如此，教师还可以以 OBE理念为指引动

态调整教学内容，确保所教内容紧密贴合传媒行业新变化，帮助

学生在校期间便能掌握一系列前沿技能，比如虚拟场景播报、短

视频主持等，从而为他们未来的职业发展奠定坚实的基础，为学

生成长为一名优秀的播音主持人提供强有力的支持 [6]。

三、基于 OBE理念的播音与主持专业教学改革有效

策略

（一）明确课程教学目标

播音与主持专业在设定具体教学目标的时候应立足学生未来

长期职业发展需求，分别从知识、能力、素养三个维度系统规

划，以精准定位教学目标。首先，知识维度，教师应向学生传授

涵盖新闻采编、语言表达、播音发声等在内的专业基础理论知

识，同时，还应向学生介绍不同类型节目的主持特点，让他们掌

握对应的主持技巧。其次，能力维度，应岗位需求，教师应致力

于培养学生良好的语言表达能力、镜头表现能力、临场应变能

力、沟通协调能力等。比如，近两年，直播行业迅速崛起，其对

主持人的控场能力与应变能力提出了更高要求。不仅如此，学生

还需要掌握新媒体运营、数据分析等一系列辅助能力，以应对传

媒行业的快速发展。最后，素养维度，教师应将培养学生的团队

合作精神、社会责任感等置于核心位置，同时，使其形成良好的

职业道德，让他们真正成为传播正能量的传媒人才 [7-8]。对此，教

师应提前搜集市场需求，以此为依据，定期评估并更新播音与主

持专业教学目标，确保目标的动态化和灵活性，帮助学生更好地

应对未来职业生涯的多重挑战。教师应将上述教学目标细致到每

一节课甚至每一个教学单元中，让每一位教师和学生明确教学达

到的预期成果，继而为之后教学工作的有序开展提供清晰且正确

的方向。

（二）打造模块课程体系

OBE理念的核心为“以终为始”，即从预期学习成果入手，

运用反向设计思路，调整并优化课程内容，确保课程内容与行业

实际需求紧密衔接，为学生未来的发展奠基。模块课程的突出优

势在于能为播音与主持专业的学生提供个性化学习路径，帮助他

们构建系统化的知识体系，助力他们依据自身职业规划与兴趣爱

好深入学习并扎实掌握特定技能。具体而言，高校可以将播音与

主持专业课程划分为核心模块与选修模块两大部分。前者旨在向

学生传授专业相关的理论与技能，而后者则侧重于拓展学生的知

识面与兴趣领域，帮助他们灵活应对未来行业对多元化人才的需

求，开阔学生视野。一方面，针对核心模块，其旨在筑牢学生的

专业基础，通常情况下，涵盖的教学内容如下所示：1.向学生传

授发声方法、呼吸技巧、音色调整等内容，以此让他们的声音听

起来更有质感并培养他们形成良好的表达能力；2.向学生传授播

报技巧并导入真实案例，着重培养他们的临场应变能力与现场掌

控能力；3.针对性训练学生的媒介技术操作能力，让他们掌握音

视频编辑、直播设备操作等专业技能 [9]。另一方面，针对选修模

块，教师应将行业前沿内容融入课程，比如网络直播技术、新媒

体运营、社交媒体内容创作等，旨在开阔学生视野，让他们的眼

光不再局限于教材，为其未来的职业发展夯实基础。以新媒体运

营为例，教师可以向学生传授社交媒体内容策划、网络营销、数

据分析等一系列知识与技能，以满足数字化时代对传媒人才的新

要求 [10]。

（三）创新实践教学模式

播音与主持专业具有极强的实践性特征。教师应基于 OBE

理念创新实践教学模式，以此来全方位提升学生的专业技能。首

先，高校应与广播电台、电视台、网络媒体平台、影视制作公司

等建立密切且长久的合作关系，依托校企合作，为学生提供丰富

的校外实习机会。教师可以带领学生实地参观企业或者让他们直

接前往播音主持现场学习并实践，如此，学生便有充足的机会亲

身接触实际工作环境，熟悉具体工作流程，全身心地感受真实工

作氛围，从而提升实践能力和职业素养。学校与合作企业可以联

合为学生安排实习工作，比如让他们担任新闻直播间的助理主持

人，通过参与新闻采集、整理、编辑、播报等工作，提升学生的

专业技能。其次，高校应为学生搭建虚拟仿真实践平台，充分发

挥虚拟仿真技术的优势，通过模拟播音主持场景，针对性锻炼他

们的专业技能，丰富学生的实战经验。以《播音主持语音与发

声》这门课程为例，教师可以利用先进的人工智能技术生成模拟

新闻直播间或者模拟文化访谈节目现场等，通过精心设计丰富多

彩的互动环节，比如听众提问、嘉宾互动等，让学生置身于多元

化场景中充分感受现场主持氛围并明确自身应掌握的专业技能，

以此来针对性锻炼学生的主持技巧，让他们一边在虚拟场景中

练习一边提高现场应变能力与语言组织能力。当模拟主持结束之

后，教师应针对学生们的表现进行针对性评价，与此同时，结合

AI记录学生在此过程中的表现数据，精准分析每位学生的长处与

不足，以评价为依据，全面提升学生的主持水平。除了上面提到

的之外，教师还可以鼓励学生以小组为单位开展自主实践项目，

比如精心策划并制作校园新闻节目或者组建校园新媒体工作室，

通过一系列实现项目，助推学生实现由学习向工作的无缝转变。

（四）更新教学评价理念

评价对教学的反馈、指向作用尤为显著。OBE理念强调播音

与主持专业教学评价应全面反映学生的学习成果，同时，充分激

发学生的学习热情，为教学决策的制定提供科学依据，并为教学



教学管理研究 | RESEARCH ON TEACHING MANAGEMENT

024 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

方法的优化提供参考。尤其对于像播音与主持这类具有极强实践

性的专业，教师应格外注重构建多元化、动态化评价体系，以增

强评价结果的可靠性和全面性。传统评价中，期中或者期末考试

占据较大比重，此评价方式尽管也能反映学生的理论知识掌握情

况，但是不足之处在于难以考查学生的实际操作能力与临场应变

素养。基于此，教师在构建评价体系时应有意识地融入一系列实

践性考核内容，旨在全面且真实地反映学生的学习成效。具体而

言，一方面，为了考查学生的实际操作能力，教师可以创新引入

一系列评价方式，比如模拟实训、现场实操、项目考核、作品展

示等。另一方面，教师可以运用角色扮演、团队合作、情景模拟

等多种形式考查学生的临场应变素养。除此之外，除了传统的教

师评价之外，教师还可以积极引入企业导师评价、学生评价、自

我评价等多种评价方式，以此来确保评价结果更全面、更公正。

如此，不仅能多维度反映学生的学习成果，而且还可以帮助学生

精准定位学习中的薄弱之处，同时，对增强他们的自我反思能力

与团队协作能力也发挥着积极作用。由此看来，构建多元化的评

价体系，包括丰富评价主体并创新评价方式，唯有如此，才能将

OBE理念融入教学评价中，才能针对性弥补传统评价方式的不

足，从而全方面、大幅度提高播音与主持专业教学水平。

四、结束语

综上所述，在 OBE理念的指引下，播音与主持专业应运用

反向设计思维，立足学生学习成果，通过明确课程教学目标、打

造模块课程体系、创新实践教学模式、更新教学评价理念等构建

一套系统化的教学体系，这样，不仅可以确保专业教学与行业发

展、学生需求相适应，而且还能大幅度提升教学质量，帮助学生

更快、更好地适应未来工作环境，为学生的全面发展注入源源不

断的生机与活力。
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