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摘      要  ：  �为了让高校美育教育工作得到全面的完善与优化，可尝试从传统音乐文化浸润的角度切入，进行美育工作的创新实

践。以山西传统音乐文化的传承和教学为例，运用文献研究法和措施分析法，探讨现阶段高校美育教育工作中存在的

问题，或可制定出更具有可行性的策略，助力山西传统音乐文化在美育教育工作中的融合运用，这能进一步提升学生

的文化素养，让高校美育教育工作更贴合时代发展趋向。
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Abstract  :  � In order to comprehensively improve and optimize the aesthetic education work in colleges and 

universities, it is possible to attempt to carry out innovative practices of aesthetic education work 

from the perspective of the infiltration of traditional music culture. Taking the inheritance and teaching 

of traditional music culture in Shanxi as an example, by using the methods of literature research and 

measure analysis, this paper explores the problems existing in the current aesthetic education work 

in colleges and universities. It may be possible to formulate more feasible strategies to promote 

the integration and application of traditional music culture in Shanxi in aesthetic education, which 

can further enhance students' cultural literacy. Make the aesthetic education work in colleges and 

universities more in line with the development trend of The Times.
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引言

在多元化文化发展的时代背景下，全面推进高校的美育教育工作，不仅能帮学生培养健全的人格，还能让优秀传统文化得到进一步

的传承。山西传统音乐文化是民族音乐中不可或缺的重要组成，不仅具有厚重的文化底蕴，还有独特的地域艺术魅力，能够为高校的美

育教育提供丰硕的资源。将山西传统音乐文化融入美育教育工作当中去，能全面落实国家在传统文化传承发展方面的战略目标，也能让

高校美育教育改革工作发挥重要的作用。
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一、现存问题的探究

（一）课程体系不够完善

大部分教师在美育教育工作推进阶段，都更倾向于进行理论

化的课程教学，也不会从传统音乐文化浸润的角度切入，进行课

堂活动的实践类改革。因此当前的课程教育体系并不完善，也很

难在培养学生综合能力和素养方面起到作用。在具体的山西传统

音乐文化知识科普和教学方面，碎片化和单一性问题较为明显，

由于相应课程活动并未与美育教育工作进行有机结合，因此课程

知识教学缺乏系统的衔接和规划，学生很难构建出较完善的山西

传统音乐文化知识体系，对有关音乐文化的理解也停留在表面。

这不利于学生充分领悟山西传统音乐文化的精髓，也难以让学生
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接受正向的音乐文化熏陶，让高校的美育教育工作落到实处 [1]。

（二）学生的参与力度不足

由于大部分学生对山西传统音乐文化的认知较为匮乏，在高

校的美育教育活动中也很难体会到乐趣，因此即便教师有意通过

山西传统音乐文化来浸润高校的美育教育，也很难吸引学生的注

意力。学生不会主动参与到相应活动和教育实践当中来，与教师

进行高频的交流和互动，且相应的课程教学方式较为陈旧，内容

过于枯燥，学生的主体性地位很难得到凸显，因此相应美育教育

目标很难达成，学生也无法真正感受到山西传统音乐文化的魅

力。如果不全面改变现有的课程教学内容和形式，争取提升学生

的课堂参与度，那么美育教育工作就很难有新的突破 [2]。

二、山西传统音乐文化浸润高校美育教育工作的实践

策略

（一）课程体系的优化建构

1.合理设置理论类课程

教师可结合山西传统音乐文化的具体内容，进行系列化理论

课程的开发，通过划分民间器乐，山西民歌和戏曲音乐等多个不

同部分，引导学生以更系统的方式了解山西传统音乐文化。在这

一过程中，教师不仅要让学生赏析音乐作品，还需要鼓励学生深

入挖掘音乐作品背后所蕴含的历史文化，并让学生就音乐创作风

格和手法等方面的知识进行更全面且深入的学习。比如在《山西

民歌文化研究》的课程教学中，教师就需要介绍不同区域的民歌

作品，并让学生在作品赏析的过程中，深入了解不同地区民歌作

品的风俗特征。与此同时，教师还要设置与之相关的选修类课

程，结合学生当前的课程学习水平，满足学生个性化的学习需

求，在帮助学生拓宽视野的同时，让学生构建更完善的传统音乐

文化知识体系 [3]。

2.合理设置实践类课程

在以往的美育教育工作中，理论化知识的宣传指导占据较大

的比例，教师几乎不会设置实践类的课程活动。但实践类课程的

开展是很有必要的，想要让山西传统音乐文化浸润高效的美育教

育工作，就需要进一步增设实践课程活动，通过开设传统音乐演

唱和演奏实践类的课程，引导学生进行亲身的实践和体验。在这

一过程中，教师需要组织学生参与各类的音乐实践活动，让学生

参与到主题音乐会，乐器比赛或者戏曲表演当中来。这类实践类

的课程在帮助学生进行自我展现，引导学生接受山西传统音乐文

化熏陶等方面，能够起到重要的作用，学生的个人审美素养也能

由此而获得提升 [4]。

3.合理设置跨学科课程

美育教育工作应当与不同学科课程活动结合起来，因此在山

西传统音乐文化浸润美育教育工作的过程中，教师也需要推动传

统音乐文化与不同学科之间的融合，从跨学科课程设置的角度切

入，推动美育教育工作的充分落实和开展。比如在与历史类学科

课程结合的过程中，教师可开设《山西音乐文化史》之类的课

程，从历史演变和发展的角度切入，引导学生掌握山西传统音乐

的发展情况。而在与文学类学科结合的过程中，教师又可尝试开

设民歌与诗词鉴赏类的课程，鼓励学生探讨诗词和民歌之间的内

在关联，借此来提升个人的文学艺术鉴赏能力。跨学科类的课程

设置，有助于打破学科间的壁垒，帮助学生从不同维度深入了解

山西传统音乐文化的魅力，在帮助学生培养创新思维能力方面能

起到重要作用。

（二）有效创新教学模式

1.鼓励民间艺人参与授课

山西传统音乐文化的传承，需要在高校美育教育工作推进的过

程中实现，因此高校需要结合美育教育课堂教学的主题内容，邀请

与之相匹配的山西民间艺人，详细讲解地道的传统音乐文化，甚至

鼓励学生进行音乐演奏方面的实践。相比较有关专业的研究学者而

言，扎根于民间的传统音乐艺人，在音乐发展演变方面的见解较为

独特，其他音乐鉴赏和演奏方面的心得体会，也值得高校学生揣摩

学习。倘若民间一人愿意在美育教育课堂中进行传承示范，那么相

应课程内容就会变得更加丰富生动，学生也能直接感受到传统音乐

文化的魅力。除此之外，高校也可尝试以民间艺人所在的社区和村

落为主阵地，组织开展一系列的传统音乐文化采风活动，让学生在

不知不觉中接受正向的山西传统音乐文化熏陶，不断提升个人的音

乐鉴赏品味，树立正确的价值观念 [5]。

2.合理运用数字化教学手段

数字化教学工作的推进，在抽象音乐文化知识具象化显现方

面能起到重要的作用。实际上在人工智能技术和大数据技术全面运

用的背景下，高校美育教育工作的信息化改革，也成了当前课程教

学创新的重要形式之一。因此负责美育教育工作的教师，需要全面

把握时代发展的脉络，充分运用信息化技术，让山西传统音乐文化

浸润美育教育工作。具体而言，高校需要通过运用线上教育平台，

来全面整合山西传统音乐文化资源，通过为学生提供高清视频或应

聘资源等方式，让学生在多感官冲击的虚拟环境下，充分感受到山

西传统音乐文化的魅力。教师需要进行线上线下的混合式教学，让

学生在结合线上可用资源对经典作品进行基础赏析后，再进行线下

的互动交流和实践探讨。教师甚至可通过 VR等技术的运用，引导

学生参与到山西传统音乐的演奏现场当中来，让学生以身临其境的

方式感受传统音乐演奏的艺术氛围。教师也可尝试利用线上教育平

台，布置与山西传统音乐艺术学习相关的活动任务，及时了解学

生的任务完成情况，进行必要的反馈性指导 [6]。

3.进行项目式教学的改革

山西传统音乐文化浸润美育教育方面的工作，本来就具有开

放性的特质，因此适宜于通过项目式教学活动形式来开展。教师

可结合当前山西传统音乐文化宣传科普的实际情况，设计以山西

传统音乐文化为主题的项目式教学活动，鼓励学生通过小组分工

合作等形式，尝试完成活动任务，进行活动的探索和实践。教师

可以将山西传统音乐文化在现代的创新和传承作为项目研究的目

标，让学生分小组收集项目资料，并参与实地调研和考察，最终

尝试进行作品的创作，在这一过程中，学生的项目研究成果将会

以音乐作品或项目报告等形式呈现出来。教师也可直接通过项目

式教学等手段的运用，帮助学生培养自主学习能力，让学生学会
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分析问题，尝试进行思维创新，这能够让山西传统音乐文化浸润

美育教育工作获得更优良的实践效果。

（三）创新实践类活动形式

1.组织成立活动社团

社团活动在传统音乐文化宣传方面能起到一定的作用，因此教

师需要结合当前社团组织的实际情况，鼓励学生成立以研究山西传

统音乐文化为目标的戏曲社团，民族器乐社团或民歌社团等。大部

分社团都会定期进行排练，演出和交流，能为学生提供天然的交流

和学习平台，甚至学校也会给社团提供一定的资金和设备支持，为

社团安排专业教师进行活动指导，这在引导社团健康发展方面能起

到重要作用。比如在民歌类社团的活动中，指导教师可定期引导成

员学习山西不同地区的民歌作品，借此来排演一些经典剧目，参与

到校内外的演出活动当中去，这不仅能帮助学生提升民歌作品的演

唱水平，还能让学生的团队协作能力得到提升 [7]。

2.举办讲座和音乐会活动

音乐文化讲座活动，在帮助学校创设浓郁音乐文化学习氛围

方面能够起到重要的推动作用。学校可邀请民间艺人和专家学

者，参与到传统音乐传承发展或历史渊源科普等文化讲座活动当

中来，这能够增长学生的见闻，帮助学生从不同角度切入，全面

了解山西传统音乐艺术的具体发展脉络。学校也可举办一些高质

量的山西传统音乐会，邀请专业的艺术社团和乐团进行演出，让

学生在演出活动中感受到山西传统音乐文化的独特魅力。在这一

过程中，学生会不自觉地进入到学校所构建的音乐鉴赏和文化传

承氛围当中来，与同伴进行互动和交流，这在帮助学生接受正向

美育教育熏陶方面能起到重要的作用 [8]。

3.进行采风类的活动

为了让学生更深入了解山西民间音乐艺术，教师可组织学生到

山西进行采风类的活动，让学生通过深入民间的形式，全面整理和

收集山西传统的音乐文化素材。在具体的采风活动中，学生可与民

间艺人进行互动交流，借此来学习他们的表演技艺，这有助于学生

了解音乐作品背后的文化内涵和故事。相比较在课堂内进行理论化

的课程讲解而言，采风类的活动深入日常生活，较为新颖有趣，极

容易吸引学生的注意力，能让学生主动接受被音乐艺术所浸润的美

育教育，让学生的个人能力和素养均得到进一步的培育。

（四）完善师资队伍

1.合理进行校内培养

在师资队伍建设的过程中，高校需要尽可能加强对校内教师

的培训力度，通过定期组织教师参与传统音乐文化专业的培训类

活动，帮助教师夯实专业素养，提升教师的教学能力。学校也需

要具有当前美育教育工作的具体目标和方向，与有关教师进行深

入的探讨和交流，帮助教师明确未来课程活动的具体规划，让教

师开展与教学研究实践相关的探索类活动，通过申请专项科研基

金，支持山西传统音乐文化的传承教学，构建更全面的美育教育

课程体系。高校也可选派学校内的专业教师，到山西当地的艺术院

校和文化机构，参与法学交流类的活动，进一步学习山西传统音乐

文化，这有助于教师摸索出更适宜本校学生学习的课程活动方法，

进一步拉近山西传统音乐文化艺术与美育教育工作之间的距离。

2.合理完成校外引进工作

想要让山西民间音乐艺术充分浸润高校的美育教育工作，就

需要积极引进具有雄厚专业实力和丰富经验的山西传统音乐文化

人才，借此来充实高校的教师队伍，让美育教育类的课程设置更

具有先进性。高校可尝试从山西当地的文化研究机构或者艺术院

团中，选择聘任专业人才担任民间音乐艺术传承和科普方面的兼

职教师，并引导其充分了解美育教育工作的重要价值和意义，鼓

励其以民间音乐艺术浸润高校美育教育工作为目标，在学校内部

完成授课类活动，组织开展文化传承和科普类讲座，甚至亲身指

导学生的实践活动。与此同时，高校还需要与民俗和音乐学相关

的高层次教育人才，为山西传统音乐文化的研究和美育教育工作

的推进注入新的活力。这能够让学生在日常的课堂活动中获得更

优良的学习体验，也能满足学生在个人人格塑造，品德培养方面

的期待。

三、结束语

总而言之，以山西传统音乐文化浸润高校的美育教育工作，

是一项具有重大意义的探索实践活动，它不仅能够让美育教育工

作落到实处，还能让学生在开阔视野，增长见闻的同时塑造优良

的品格，树立正确的思想价值观念。因此在这一过程中，教师需

要改变以往的教育教学理念，大胆进行教育活动模式的创新实

践，争取在山西传统音乐文化科普和教学引导下，帮助学生进行

中华民族文化传承，让学生树立远大理想，为中华民族伟大复兴

贡献力量。

参考文献

[1]肖珺 ,肖越 .基于文化自信的高校中国传统音乐美育路径 [J].上海服饰 ,2024,(10):92-94.

[2]金鑫 .多元文化传承视域下传统音乐的创新 [N].中国旅游报 ,2024-09-13(004).

[3]钱若莹 .美育视角下优秀传统文化融入高校音乐教学的路径 [J].三角洲 ,2024,(24):176-178.

[4]孙铂淏 ,林培涵 .传统民族音乐融入高校美育教学的策略探究 [J].匠心 ,2024,(08):60-62.

[5]胡璇 .中华优秀传统文化融入高校音乐美育创新路径研究 [J].时代报告 (奔流 ),2024,(07):76-78.

[6]阮海云 .音乐类“非遗”资源在高校美育中的应用 [J].中国音乐 ,2024,(04): 34-38.

[7]彭芳 ,赵航 ,罗艺婕 .江西传统音乐美学思想对高校美育的影响 [J].剧影月报 ,2024,(03):129-131.

[8]周尚琴 .歌诗传统在高校音乐美育课程的应用与价值研究 [J]. 大众文艺 ,2022,(24):181-183.


