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摘      要  ：  �在小学英语阅读教学中，思维可视化工具的应用对培养学生思维能力和提升阅读效果具有重要意义。本文探讨思维可

视化工具个性化定制的必要性、策略及实施路径。通过基于学生阅读能力和结合文本类型的定制策略，在教学中需贯

穿阅读前的目标激活、阅读中的思维构建及阅读后的总结拓展，课后个性化作业和阅读拓展活动巩固应用。研究表

明，思维可视化工具的个性化定制与科学实施，能有效促进学生主动构建知识、提升思维品质，为小学英语阅读教学

提供创新路径。
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Abstract  :  � In primary school English reading teaching, the application of thinking visualization tools plays a great 

a significant role in cultivating students’ thinking ability and improving reading effectiveness. This 

paper explores the necessity, strategies and implementation paths of personalized customization 

of thinking visualization tools.Through customization strategies based on students’ reading ability 

and combined with text types, which should integrate goal activation before reading, thinking 

construction during reading and summary expansion after reading, with personalized homework and 

reading expansion activities. The study shows that the personalized customization and scientific 

implementation of thinking visualization tools can effectively promote students’ active knowledge 

construction knowledge and enhance thinking quality, providing an innovative approach for primary 

school English reading teaching.
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英语阅读教学既要培养学生的语言能力，还要提升其思维品质。然而，当前小学英语阅读教学中，我们发现部分教师过于注重对学

生语言知识的传授，而忽视了其思维能力的培养，导致学生在阅读过程中难以深入理解文本，缺乏对信息的分析、归纳和整合能力。

思维可视化工具能够将抽象的思维过程和思维结果转化为直观的图形、图像或图表，帮助学生更好地理解和掌握知识，提升思维能

力。目前我们使用的 PEP小学英语教材内容丰富，涵盖了不同的主题和阅读体裁，为思维可视化工具的应用提供了良好的素材。因此，

研究小学英语阅读教学中思维可视化工具的个性化定制与实施路径，对于提升小学英语阅读教学效果，培养学生的思维能力具有重要的

理论和实践意义。

一、思维可视化工具个性化定制的必要

（一）满足学生个体差异需求

每个学生在英语阅读能力和学习风格等方面存在着差异。有

的学生擅长形象思维，有的则擅长逻辑思维；有的喜欢通过图表

来理解知识，有的则喜欢通过文字来获取信息。思维可视化工具

的个性化定制是根据学生的个体差异，为每个学生提供适合其学

习特点和需求的工具，从而满足不同的学习需求，提高学生的学

习积极性和主动性 [1]。如对于阅读能力较弱的学生，教师可以为

其定制简单易懂的思维导图，帮助他们梳理文本的主要内容和结

构；对于阅读能力较强的学生，教师可以为其定制更加复杂的概

念图，引导他们深入分析文本的内涵和意义。通过个性化定制，
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让每个学生都能在阅读过程中找到适合自己的学习方式，提高阅

读效率。

（二）提升英语阅读教学效果

传统的英语阅读教学以“教师讲、学生听”的单向灌输模式

为主，学生处于被动接受的地位，难以积极参与到阅读活动中。

思维可视化工具的应用能够改变这种现状，让学生在阅读过程中

主动构建知识，培养思维能力。通过个性化定制的思维可视化工

具，教师可以引导学生对文本进行深入的分析和理解，帮助学生

理清文本的逻辑关系，把握文本的主旨大意，从而提高学生的阅

读能力和理解能力 [2]。

例如， 在教学 PEP五年级上册《What's he like?》 这一单

元的阅读文本时，教师可以根据文本内容，为学生定制人物信息

图，帮助学生梳理文中各位老师的外貌特点和信息。通过此图，

学生能够更加清晰地了解文本的结构和内容，提高阅读速度和理

解能力。同时，学生在绘制人物信息图的过程中，也能够积极思

考，主动参与阅读活动，培养了思维能力和动手能力。

二、思维可视化工具个性化定制的策略

（一）基于学生阅读能力的定制

实施思维可视化工具个性化定制是以学生的阅读能力作为重

要依据。我们可根据学生的阅读能力水平，将他们分为初级、中

级和高级三个层次，针对不同层次的学生定制不同的思维可视化

工具 [3]。

对于初级阅读能力的学生，他们往往缺乏基本的阅读技巧和

方法，对文本的理解能力较弱。因此，教师可为他们定制简单

明了的思维可视化工具，如流程图等，帮助他们梳理文本，从

而更好地理解文本内容。例如，在教学 PEP新教材三年级上册

《Amazing animals》阅读文本时，教师可以为学生定制动物特征

流程图，让学生按照“动物名称—外形特征—生活习性”的顺序

来梳理文本内容，帮助他们掌握基本信息。

对于中级阅读能力的学生，他们已掌握了一定的阅读技巧和

方法，能够对文本进行初步的分析和理解 [4]。教师可为他们定制

稍微复杂的思维可视化工具，如思维导图、概念图等，引导他们

对文本的主题、细节和逻辑关系进行深入的分析和理解。例如，

在教学四年级上册《My Home》时，教师可以定制家庭布局思维

导图，让学生从“房间名称—房间内物品—物品位置”等方面来

分析文本内容，帮助他们理解文本中关于家庭布局的描述，同时

培养他们的逻辑思维能力。

对于高级阅读能力的学生，他们具有较强的阅读能力和思维

能力，能够对文本进行深入的分析和评价。教师可为他们定制更

加复杂和综合的思维可视化工具，如对比图、因果图等，引导他

们对文本的主题、观点和写作手法进行深入的探讨和分析。

（二）结合阅读文本类型的定制

PEP小学英语教材中的阅读文本类型丰富多样，包括故事

类、说明文类、对话类等。不同类型的文本具有不同的特点和结

构，因此需要结合文本类型来定制思维可视化工具，以更好地帮

助学生理解文本内容 [5]。

故事类文本通常具有完整的情节和人物形象，情节的发展往

往按照时间顺序或事件的逻辑顺序展开。因此，教师可以为故事

类文本定制时间线、情节图等思维可视化工具，帮助学生梳理故

事的发展脉络和人物关系。例如，在教学五年级下册《Unit 3 My 

school calendar》中的故事文本时，教师可以引导学生绘制时间

线，将故事中各个节日的时间和活动按照时间顺序排列，帮助学

生清晰地理解故事的内容和结构 [6]。

说明文类文本则主要目的是介绍事物的特征、功能、原理

等，通常采用总分总的结构，语言简洁明了，逻辑性强。教师可

为说明文类文本定制概念图、思维导图等思维可视化工具，帮助

学生梳理文本中的概念和知识点，明确各知识点之间的关系。例

如，在教学六年级上册《Different ways to go to school》时，教

师可以引导学生将文本中不同国家地区、交通方式等知识点通过

思维导图进行分类和整理，帮助学生更好地理解和掌握 [7]。

对话类文本则主要通过人物之间的对话来传达信息，具有较

强的交际性和互动性。教师可以为对话类文本定制对话流程图、

角色关系图等思维可视化工具，帮助学生理解对话的内容和语

境，把握人物的情感和态度 [8]。例如，在教学六年级下册《Unit4 

Then and now》中的对话文本时，教师可以引导学生绘制对话流

程图，将对话中人物的提问和回答按照顺序排列，帮助学生理解

对话的逻辑和内容，同时培养他们的口语交际能力。

三、思维可视化工具实施路径的构建

（一）课堂教学中的实施方法

1. 阅读前：激活背景知识，明确阅读目标

在阅读教学开始前，教师可以通过提问、讨论、图片展示等

方式，激活学生已有的背景知识，引导学生预测文本内容，明确

阅读目标 [9]。同时，根据文本的类型和学生的个体差异，选择合

适的思维可视化工具，并向学生介绍工具的用途和使用方法。

以五年级上册《Unit 5 There is a big bed》的 email为例，

课前，教师可先展示一些卧室的图片，让学生讨论卧室里有哪

些物品，然后引导学生预测文本内容，明确阅读目标是了解 Mr 

Jones刚搬的房子情况。接着，教师向学生说明如何用思维导图来

梳理文本中卧室里的物品及其位置。

2.阅读中：引导学生分析，构建思维框架

在阅读过程中，教师要引导学生运用思维可视化工具对文本

进行分析和理解，帮助学生构建思维框架 [10]。教师可以根据文本

的结构和内容，将阅读过程分为几个阶段，每个阶段提出相应的

问题，引导学生通过绘制思维可视化工具来回答问题，逐步深入

理解文本。

在教学上述阅读文本时，教师可以将阅读过程分为快速阅读

和细节阅读两个阶段。在快速阅读阶段，让学生通过绘制思维导

图的主干部分，梳理出文本中提到的主要物品；在细节阅读阶

段，引导学生补充思维导图的分支，详细记录每个物品的位置和

特点。通过这种方式，学生能够在阅读过程中积极思考，主动构
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建知识，提高阅读效率。

3.阅读后：总结拓展，提升思维能力

阅读结束后，教师要引导学生运用思维可视化工具对文本的

内容和结构进行回顾和梳理，加深对文本的理解和记忆。同时，

教师可以设计复述、改编、写作等拓展活动，提升思维能力和语

言运用能力。

为践行学思结合、用创为本，教师可以让学生展示自己绘制

的思维导图，进行小组交流和讨论，总结文本的主要内容和结

构。然后，让学生根据自己的卧室布局，运用思维导图进行描

述，并进行写作练习。通过这种方式，学生不仅能够巩固所学的

知识，还能够提升自己的思维能力和语言表达能力。

（二）课后拓展中的应用途径

1.布置个性化作业，巩固阅读成果

课后作业是课堂教学的延伸和补充，教师可以根据学生的个

体差异和阅读能力水平，布置个性化的作业，让学生运用思维可

视化工具对课堂上所学的阅读内容进行复习和巩固。对于初级阅

读能力的学生，可以让他们绘制简单的流程图或时间线，梳理文

本的主要事件；对于中级和高级阅读能力的学生，可以让他们绘

制思维导图或概念图，分析文本的主题和逻辑关系。通过个性化

作业，让每个学生都能在课后拓展中得到有效的训练和提高。

2.开展阅读拓展活动，培养阅读兴趣

除布置作业外，教师还可以开展各种阅读拓展活动，如英语

阅读记录表、英语手抄报等，让学生在活动中运用思维可视化工

具，分享自己的阅读心得和体会，培养阅读兴趣和习惯。

思维可视化工具的个性化定制和合理实施在小学英语阅读教

学中的应用具有重要的意义。在实际教学中，教师要充分认识到

思维可视化工具的作用，结合教材的特点和学生的实际情况，选

择合适的思维可视化工具，制定科学合理的实施路径，引导学生

在阅读过程中积极运用思维可视化工具，培养学生的思维能力和

语言运用能力。同时，教师要不断探索和创新思维可视化工具的

应用方法和策略，改进方法，让思维可视化工具在小学英语阅读

教学中发挥更大的作用，为学生的英语学习和思维发展奠定坚实

的基础。
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