
Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 049

“线上 -虚拟 -线下”三元融合的

《金属矿床地下开采》混合式金课探索研究
徐新木 1，胡冰洋 2，刘彩菱 1

1. 赣南科技学院资源与土木工程学院，江西 赣州  341000

2. 赣南科技学院后勤保卫处，江西 赣州  341000

DOI:10.61369/EST.2025040040

摘      要  ：  �针对《金属矿床地下开采》课程理论性强、实践性高和混合式教学、“金课”建设等教改热点，提出“线上 - 虚拟 -

线下”三元融合的混合式金课建设方案，从课程内容重构、多元平台搭建、教学路径创新和多元评价完善四个方面解

决传统教学中存在“理论与实践脱节”“学生参与度低”等问题，达到“两性一度”的“金课”要求，为采矿工程专

业核心课程教学提供思路。“线上 - 虚拟 - 线下”三元融合模式为矿业类专业核心课程的“金课”建设提供了可复制

的路径，契合当前高等教育“以学生为中心”的改革方向，对提高矿业工程专业人才培养质量具有重要意义。
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Abstract  :  � In response to the strong theoretical and practical nature of the "Underground Mining of Metal 

Deposits" course, as well as the hot topics of educational reform such as blended teaching and 

the construction of "gold courses", a blended gold course construction plan integrating "online - 

virtual - offline" is proposed. The problems of "disconnection between theory and practice" and 

"low student participation" existing in traditional teaching are addressed from four aspects: course 

content reconstruction, multi-platform construction, teaching path innovation and multi-evaluation 

improvement, to meet the requirements of "two characteristics and one degree" for "golden courses", 

and provide ideas for the teaching of core courses in the mining engineering major. The "online - virtual 

- offline" trinity integration model provides a replicable path for the construction of "gold courses" in 

core courses of mining-related majors, which is in line with the current reform direction of "student-

centered" in higher education and is of great significance for improving the quality of talent cultivation 

in the mining engineering major.
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引言

随着信息技术与教育教学的深度融合，本科教育已经从单一课堂教学向立体多元化教学模式转变。“混合式教学”在国家各类高等

教育方案与指导意见中被多次提及，已成为在线精品课程建设、“金课”建设的关键评价指标。“金课”建设与混合式教学作为当下教
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一、《金属矿床地下开采》课程现状分析

（一）课程特点与重要性

《金属矿床地下开采》是采矿工程专业的主干课程，理论性

和实践性都很强。其包含的开拓系统、采矿方法授课内容是课程

设计、毕业设计的重点内容。矿床开采步骤，牵涉到开拓、采

准、切割以及回采这些主要部分，这些东西构成了一个完整而又

复杂的知识体系，这就要学生有较好的专业知识根基并且要有较

强的学习能力，这样才能去理解并掌握有关金属矿床地下开采的

一些原理，办法和技术。

课程的复杂性也是其一大特点，金属矿床地下开采受很多因

素影响，地质条件复杂，矿体形态、产状、地质构造、矿石和围

岩物理力学性质等，开采技术多样，不同矿山条件需要采用不同

的开采技术和工艺，安全、环保、经济等多方面要求，这些因素

相互交织在一起，导致课程内容复杂多变，给教学和学习带来

困难。

通过这门课的学习，学生可以掌握金属矿床地下开采的基本

理论和办法，锻炼解决问题的能力，为以后在采矿工程领域做

设计，加强科学研究，提高生产，规范管理等工作打下良好的

基础。

（二）传统教学存在的问题

1. 教学方法局限：传统教学以教师讲授为主，采用“满堂

灌”模式，教师通过板书、PPT 单向传递知识，学生被动接收，

缺乏主动参与和思考机会，难以调动学习积极性，导致对课程内

容的理解与掌握程度较低。

2. 教学内容滞后：随着矿业行业发展，智能化开采、膏体充

填、无人采矿设备等新技术不断涌现，但传统教学内容未及时更

新，仍以传统开采方法和技术为主，造成学生所学与实际生产脱

节，毕业后难以适应工作需求。

3. 实践教学不足：一方面，实践资源短缺，部分高校缺乏充

足实验室设备、先进采矿模拟装置及优质实习基地，学生无法开

展实操练习或接触真实采矿场景，实习矿井规模小、技术落后，

难以提供全面训练；另一方面，实践教学组织管理不科学，缺乏

合理教学设计与严格管理，存在教学内容与理论脱节、考核评价

不合理等问题，影响学生实践能力与创新精神培养。

育改革的两大热点，正深刻改变着传统的教学模式与理念。2018年，“金课”概念在新时代中国高等学校本科教育工作会议上被首次提

出，强调要提升大学生的学业挑战度，将“水课”转变为有深度、有难度、有挑战度的“金课”。随后，教育部发文明确要求各高校淘

汰“水课”、打造“金课”，提升课程教学质量。“金课”的建设，旨在突出学生中心，注重能力培养，具备高阶性、创新性、挑战度，

成为高等教育教学改革的重要任务 [1-3]。

所以开展“线上 - 虚拟 - 线下”三元融合的《金属矿床地下开采》混合式金课建设研究很有必要，把“金课”建设理念同混合式教

学模式结合起来，借助虚拟仿真技术以及线下教学的优势，创建起新的课程教学体系，这样就能改善课程教学质量，培育出具备较强专

业知识，较好实践能力并拥有革新精神的采矿工程专业人才，以符合矿业行业对高素质人才的需求，促使采矿工程专业教育教学改革向

纵深发展。

二、“线上 - 虚拟 - 线下”三元融合的混合式金课

设计

（一）教学目标与内容重构

“线上 - 虚拟 - 线下”混合式“金课”，主要指“基于慕课、

专属在线课程 (SPOC) 或其他在线课程，借助适当的数字化、智能

化学习工具和网络教学平台，运用在线教学与课堂面授有机结合

的混合式教学方式开展翻转课堂、混合式教学的课程”[4-6]。根据

“金课”标准的高阶性、创新性和挑战度要求，矿业行业对采矿工

程专业人才的需求确立《金属矿床地下开采》课程教学目标。

为实现教学目标，需对课程内容进行重构：保留核心基础理

论，同步融入金属矿床地下开采前沿知识与实践案例，结合行业

最新技术动态，帮助学生明晰行业走向、开阔专业视野；搜集涵

盖成功与失败案例的实际矿山开采实例，通过剖析讨论，深化学

生对理论的理解，提升其解决实际问题的能力；按知识逻辑与学

生认知规律，优化整合教学内容，重新布局章节与知识点，使教

学体系更系统连贯。

（二）线上教学资源建设

1. 在线平台选择：经综合评估，选用超星学习通作为课程线

上平台。其功能丰富、操作便捷且稳定，可支撑教学资源上传管

理以构建完善资源库，具备强大互动功能提升学生参与度，还能

提供详尽学习数据分析，助力教师掌握学生进度、行为及作业情

况，为教学决策与个性化教学提供依据。

2. 教学视频开发：由教学经验丰富、专业水平高的教师团队

制作视频。对抽象概念与复杂开采工艺，采用动画演示使其直观

化；录制时注重画面质量、声音清晰度与讲解逻辑性，保障教学

效果，并在视频中插入问题与互动环节，引导学生思考参与。

3. 电子教材建设：结合课程内容与行业动态，编写针对性实

用电子教材。教材除传统文字外，融入大量图片、图表、案例及

拓展阅读，丰富内容形式；学生可通过超星学习通随时随地在线

阅读，且教材支持批注、标记、搜索功能，方便学习复习，提升

效率。

（三）虚拟教学环节设计

虚拟仿真实验在《金属矿床地下开采》课程教学里起着十分

关键的作用，利用虚拟仿真技术，创建了非常逼真的金属矿床地
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下开采虚拟实验环境，模仿了各种不同地质条件下的矿床开采过

程。虚拟仿真实验冲破了传统实验教学在时间与空间上的束缚，

学生可以多次重复做实验，提升实验效率并加强学习成果，而且

还能免除实际实验中可能出现的安全风险和费用问题。

虚拟矿山场景创建让学生学习更加直观真实基于虚拟现实

（VR）和增强现实（AR）技术，构建三维虚拟矿山场景，学生通

过头戴式显示设备或移动终端，可以沉浸式体验金属矿床地下开

采的真实生产环境。

在课堂上，教师应注重选择性地引导学生对没有定论、具有

研究意义的课程内容进行思考，在课后通过小组讨论、查阅文献

资料的方式对问题进行专题式的研究，使学生对问题有一个全面

的认识，使其知其然，并知其所以然。虚拟项目教学是培养学生

成应用能力和创新能力的一种途径 , 锻炼他们面对挑战时解决问题

的能力，而且还可以促使同学们发挥自己的创意想法去寻求独特

而富有新意的答案 [7]。

（四）线下教学活动优化

线下课堂教学组织形式是丰富多样的，符合不同的教学内

容、教学目标的需求，对于基础理论知识的讲解采用传统的课堂

讲授 + 多媒体演示的教学方法，教师清晰的讲解 + 生动的多媒体

演示，使学生建立扎实的基础理论知识，在讲解矿床开拓方法基

本原理时，教师通过 PPT 展示不同开拓方法井巷布置图，动态演

示开拓过程，让学生直观了解开拓方法特点及适用条件。

在教学方法方面，积极采用案例教学法、问题导向教学法

（PBL）、项目式学习法（PBL）等先进的教学方法。让学生把

理论知识与实际相结合，培养学生运用所学知识解决实际问题的

能力。

（五）教学评价体系构建

构建多元化、过程化教学评价体系是“线上 - 虚拟 - 线下”

三元融合混合式金课建设的有力保障。该评价体系从学生线上学

习、虚拟实践以及线下表现等多个层面综合考量并全面、客观地

评价学生的学习成果与能力发展情况。

评价指标上，线上学习评价着重于学生在在线课程平台上的

学习行为与学习成果，学习时间，评价学生对于知识的掌握程度

及其运用能力以及学生的学习积极性和思维活跃程度。在虚拟仿

真实验方面，评判学生的实验操作技能，在虚拟项目之中，则要

评定学生团队协作能力，包含团队成员之间的交流沟通，协调配

合以及分工合作的情形。

评价方式是教师评价与学生自评、互评相结合，建立多元的

过程性教学评价体系，能够全方位准确的评价学生的学习情况，

调动学生积极性，促进学生全面发展。

三、教学中存在的问题与解决策略

（一）面临的挑战与问题

1. 技术资源问题

线上教学平台的资源收集以及稳定性是影响教学效果的关键

因素之一。在实际教学过程中，线上资源需要购买或者自己制

作，可能会存在资源缺乏以及在使用过程中出现平台卡顿、掉

线、数据丢失等问题。这些情况会扰乱正常的教学秩序，又会给

学生带来非常差的感受体验，从而使得他们对线上教学存在排斥

心理。

2. 教师角色转变困难

传统教学模式中，教师习惯了知识的传授者角色，处于课堂

的中心地位，教学活动主要根据着教师讲授展开。而在“线上 -

虚拟 - 线下”三元融合混合式教学中，教师要从知识的传授者转

变为学习的引导者、组织者和促进者，需要教师有全新的教学理

念，更加注重学生的主体地位，激发学生自主学习、合作学习、

探究学习，一些教师受传统教学观念的影响，短时间内很难接受

并适应新的教学理念，还是习惯按照传统的教学方法和教学模式

开展教学工作，不能充分发挥混合式教学的优势。

3. 学生自主学习能力差异

学生自主学习能力的差异性对“线上 - 虚拟 - 线下”三元

融合教学的影响。部分学生具有较强的自主学习能力和意识，他

们能够积极利用线上的教学资源进行学习，科学规划自己的学习

时间、制定适合自己的学习计划。但是也有部分学生自主学习能

力较差，缺乏主动性和积极性，面对大量的线上教学资源不知所

措，不知道如何选择和使用，容易产生学习倦怠，学习进度滞后

等现象 [8-10]。

（二）策略与建议

1. 为解决线上教学平台稳定问题，学校要加大教学技术平

台投入力度，同专业的技术服务供应商联手，定时对平台实施保

养更新，采用云计算，边缘运算这些前沿技术，改进平台的处理

能力以及反应速度，从而保证平台在并发状况下依然可以稳定运

行，还要创建应急备用方案，备用教学平台或者线下教学预案

等等。

2. 对于教师角色转变难，信息技术应用能力差的情况，学

校要展开系统的教师培训，培训包含混合式教学观念，教学设计

方法，信息技术应用技能等。邀请教育领域专家，一线优秀教师

做讲座，分享经验，安排教师参与混合式教学研讨会。通过案例

分析，模拟教学等手段，让教师了解混合式教学的含义及其执行

办法。

3. 为了促使学生自主学习能力得到提升，教师要加强对学生

的自主学习指导，在课程开始之前，帮助学生制定合适的学习计

划，明确学习目标与任务，引导学生合理规划线上学习、虚拟实

践以及线下学习的时间，在学习过程中，定期对学生实施学习方

法指导，培养学生形成良好的学习习惯。

4. 完善教学管理机制，尽可能采用先进的信息技术手段，加

大对线上、虚拟教学的监管力度，利用在线教学平台中的学习数

据记录以及数据分析技术，实时对学生的学情进行监测，定时不

定时对线上教学、虚拟教学进行检查评比 [11]。

四、结论

本研究根据“线上 - 虚拟 - 线下”三元融合的《金属矿床
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地下开采》混合式金课建设进行了全面探索，获得了一系列重要

研究成果。在教学目标与内容重构方面，按照“金课”标准以及

行业发展需求，明确并细化教学目标，针对全部教学内容进行重

构，加入前沿知识及实践案例，使课程内容具备科学性、系统性

和实用性，为学生知识、能力和素质的全面提升奠定了良好基

础。持续深化课程教学改革是推动教育教学质量提升，打造“金

课”的重要方法。“线上 - 虚拟 - 线下”三元融合的混合式金课

建设是不断探索与完善的过程，对于提升高等教育教学质量、培

养适应新时代需求的高素质人才具有重要意义。
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