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摘      要  ：  �随着新课程改革的持续推进，以生为本、因材施教成为教师教学的基本原则。在高中数学课堂教学中，教师应将学生

塑造为主体角色，既要为学生提供参与活动与自主表达的空间，又要借助多元载体引起学生的兴趣和关注，从而达到

高效教学的目的与效果。本文即以情境教学法为依托，通过分析高中数学教学中情境教学的应用原则，阐述对应的教

学应用策略与实施方案，为情境课堂范式构建提供有效参考。
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Abstract  :  � With the continuous advancement of the new curriculum reform, student-oriented teaching and 

teaching students in accordance with their aptitude have become the basic principles of teachers' 

teaching. In high school mathematics classroom teaching, teachers should regard students as the main 

body, not only provide students with space for participating in activities and expressing themselves 

independently, but also use multiple carriers to arouse students' interest and attention, so as to achieve 

the goal and effect of efficient teaching. Based on the situational teaching method, this paper analyzes 

the application principles of situational teaching in high school mathematics teaching, expounds the 

corresponding teaching application strategies and implementation plans, and provides an effective 

reference for the construction of situational classroom paradigms.​
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情境教学法属于传统且典型的高效教学法，其本质是依靠有形的环境创设营造无形的精神氛围，从而将抽象的认知信息转化为学生

更容易理解和接纳的情感信息。随着现代教育改革发展，情境创设的方法和载体也在不断更新，因此该方法仍具有高效性与实用性。在

数学教学中，教师应立足学生实际需求，把握数学情境的逻辑性与规律特征，从而依托学生想象力构建生活化、工程化、虚拟化的情境

场景，从而引导学生完成学习任务，达到趣味化、高效化的教学改革目标。

一、高中数学课堂中创设情境的基本原则

（一）坚持有效教学

在数学教学改革中，教师应以提升教学有效性为第一目标。

因此在情境教学法应用中，教师必须坚持有效教学原则，即确保

情境创设以服务教学效果为核心方向。一方面，教师需要关注情

境的本质与特征，既要引起学生关注和兴趣，又要立足课程知

识，避免转移学生的注意力 [1]。另一方面，教师则要提升情境的

正向激励效应，让学生在自己感兴趣的情境中自主探索并能够有

多方面的收获，达到激励效果。

（二）保证趣味融合

在高中阶段，数学课程内容由于难度提升，其抽象性与枯燥

性不断增强，因而部分学生在学习中难以产生兴趣与积极性。对

此，教师在情境创设中，还需要坚持兴趣建设原则。一要从高中

学生的兴趣点入手，确保情境符合其生活经历、知识水平与兴趣

特征；二要确保兴趣建设的同时能够引起学生对课程知识的关注

与深层认识，从而达到将兴趣导向课程本身之上的效果。

（三）关注学生发展

情境创设在于构造一个辅助教学的环境氛围，而这就需要教

师围绕学生主体展开，既要以学生的发展需求为基础选择情境形

式和内容，又要建立具有递进关系的情境系统，从而达到兴趣建

设、知识呈现与高阶思维训练的目的与效果，帮助学生能跟随情

境不断成长，获得知识与技能的同时达到核心素养培育目标。

（四）创设频率适当

情境虽然具有良好的应用效果，但教师还需要注意使用的频

率与次数，不能过分依赖情境增强学生的体验感与投入度，更不
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能依靠情境过度加快教学进度，从而避免多重情境营造产生的混

乱感，确保不会影响学生的正常思维与学习思路 [2]。

二、高中数学课堂中情境教学应用实践

（一）用生活情境提高课堂趣味，提高学生数学兴趣

情境的创设有利于弱化学生学习过程中的枯燥感，从而促使

学生从生活经验、认知基础、社会常识中汲取能量，进而解决现

实生活中可能遇到的问题，提高学生将数学理论转化为实践能力

的素养。因此，生活化情境是数学课程中教师优先采用的情境教

学内容之一。

例如在学习椭圆相关课程内容时，首先教师可以利用一枚鸡

蛋创设情境，在引起学生关注的同时引导学生回忆生活中常见的

椭圆形状物品或情景。在此情境引导下，学生便可以通过思维发

散，提出橄榄球、椭圆形状的镜子、水杯倾斜时水面的形状等不

同的常见椭圆形态 [3]。其次，教师则要指引学生利用生活中的常

见工具绘制椭圆，该环节可以通过实践演示的方式创建情境。比

如利用两根钉子固定位置后，提供三个长度分别小于、等于、大

于钉子间距离的绳子，而后要求学生选择其一，尝试画出椭圆形

状。通过该情境学生即可了解椭圆的基本特性，进而理解椭圆的

定义，认识到定义中动点 P的轨迹特征 [4]。

（二）用媒体情境增强感官效果，培养数学建模能力

在信息化教育2.0行动计划持续推进过程中，多媒体等设备的

应用在逐步普及推广，而这也为情境教学法的应用提供了新的载

体，尤其在视听化效果支持下，教师可以创建多模态情境与虚拟

情境，进一步提升其感官体验效果，有利于学生数学抽象、建模

思维等核心素养的培育。

例如在“指数函数”这一课程学习时，教师即可利用多媒体

创设情境帮助学生理解其概念内涵。首先，教师可以利用多媒体

将提前制作或下载的细胞分裂动画演示视频进行播放，让学生观

察现实生活中的细胞分裂过程。其次，基于该情境教师可以设置

问题进行引导：细胞分裂可以快速实现增殖，那么细胞分裂的轮

次和总数之间是否存在一定的关系呢？通过该问题引导，可以让

学生结合情境进行思考，并记录每一轮分裂的细胞数量，从而思

考二者之间的规律 [5]。其次，教师可以将真实情境进行简化，通

过呈现树状图模型，让学生更清晰地了解每一轮的细胞数量变

化 [6]。其三，对于难以找到切入点的学生，教师还可以借助两个

量之间的关系探索问题引出函数思维。比如可以引导学生将细胞

分裂轮次设定为 x，细胞总数为 y，从而结合树状图求解关系式。

在这样的情境下，学生则会逐步理解“1、2、4、8、16....”这一

数列的规律，从而进一步理解指数函数的概念，达到培育学生数

学建模能力的目的和效果 [7]。

（三）用模拟情境提升参与体验，培养数学抽象能力

在高中阶段，模拟情境在数学教学中具有重要作用，一方面

可以借助角色扮演、道具演示等模拟效果突出课程内容与趣味

性，另一方面可以利用计算机软件等模拟课堂中无法直观展现的

数学问题，对学生的理解能力与认知水平提升具有重要作用 [8]。

例如在“函数应用”相关内容中，教师可以通过多元化的模

拟情境进行引导。教师应采取分组合作模式，每个小组创建一个

不同的特殊语境。比如某小组中可以创建班级出游情境，要求学

生分别扮演两个旅行社的销售人员，另一名学生扮演与之沟通的

教师。在该情境中，第一个旅行社的优惠制度为购票数量10张

以下统一为8折，10张以上时前10张为原价，后续则采取5折销

售。第二个旅行社采用所有票7.5折的销售策略。已知班级学生人

数45人，门票原价35元，以此要求学生通过计算选择更合适的购

票方式 [9]。在该情境下，教师即可引导学生对真实生活问题进行

分析与思考，并借助函数模型代入解决，对于学生的函数应用能

力培养具有积极作用 [10]。

（四）用问题情境激发思维发散，锻炼逻辑推理能力

在数学课程中，问题情境对教学质量提升也有直接影响。教

师可以利用学生感兴趣或值得关注的问题创设语境，以此引导学

生代入情境理清数理关系，进而达到数学知识建构的目的 [11]。

例如在学习“空间中的平行关系”相关课程内容时，教师即

可设置问题串，以此构建情境引导学生理解课程相关知识点，并

把握其重点与难点 [12]。具体来说，教师可以通过六个问题完成情

境创设。第一，空间环境下直线与平面可能存在的位置关系有哪

几种？第二，假设一条直线与一个平面存在公共点，那么其是否

还能构成平行关系？第三，平面和直线都可以视为无限延伸的图

形，那么该如何判断二者之间是否存在公共点呢？或者该如何判

断二者存在平行关系呢？第四，在平面内确定一条直线后，是否

可以根据该直线与平面外直线存在的关系特征而判断其与平面之

间的关系呢？第五，根据上面几个问题，与小组成员讨论交流，

从生活实际中找出相关例子来描述这些问题。第六，你们讨论后

有哪些结论，总结一下并想想是否可以验证 [13]。该问题串创建的

情景不仅有着递进式的引导特征，而且可以让学生逐层思考直线

和平面之间的关系特质，进而让学生猜想其关系判定方法。

（五）用工程情境深化应用技能，培养直观想象能力

数学是解决问题的一个基础工具，因此在人们的日常工作、

工程建设、数量计算等活动中都需要运用数学 [14]。对此，教师

即可借助真实生活生产中的案例创设情境，以此深化学生的思维

能力。

例如在学习“余弦定理”相关课程内容时，教师即可借助真

实工程项目案例设计情境。首先，教师可以利用多媒体为学生展

示案例工程示意图（如下图）。

其次，教师向学生说明工程案例情况：同学们，这是一张工

程示意图。一个勘探队在山中发现了一个湖泊，他们需要测量湖

面的宽度和长度，但是由于湖边地势比较复杂，勘探队员们无法
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直接测量 AB两点的距离。因此勘探队员在一个便于测量的位置确

定了点 C的位置。已知 AC距离为3千米，BC距离为2千米，通

过经纬仪测量，角 ACB为120°，那么根据这些条件，你们能计

算出 AB的长度吗？其三，要求学生建立小组进行讨论与计算，在

各小组无法给出明确答案时，教师可以进行提示与引导。比如教

师可以声明：同学们，在学习全等三角形时我们知道，“边角边”

可以证明两个三角形全等。那么现在已知△ ABC的边角边条件，

那么是不是可以确定这个三角形是唯一固定的 [15] ？通过上述教学

设计，教师可以借助工程案例情境，引导学生逐步发现现实问题

的解决思路，进而达成良好的教学效果。

三、结束语

综上所述，高中阶段的数学课程具有较高的学习难度，同时

也富有抽象性与逻辑性，进而导致学生的学习与理解难度较高。

情境作为形象化、生动化、直观化呈现课程内容的教学载体，不

仅可以用于兴趣建设与氛围营造，而且还能简化学习内容，因此

教师需要掌握生活、媒体、模拟以及工程案例等情境创设技巧，

以此达到提高教学质量与效率的目的。
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