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摘      要  ：  �在国家生态文明建设过程中，德育肩负着传播生态文明的重任。因此，学校在班级文化建设过程中要重视生态德育融

入，引导学生形成良好的生态道德意识和行为。文章结合班级管理实际探讨了小学班级文化建设中生态融入的具体策

略，可以为相关工作开展提供一定的支持和借鉴。
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Abstract  :  � In the process of national ecological civilization construction, moral education shoulders the important 

task of spreading ecological civilization. Therefore, schools should attach importance to the integration 

of ecological moral education in the process of class culture construction, and guide students to form 

good ecological moral awareness and behaviors. Combining with the reality of class management, 

this paper discusses the specific strategies of ecological integration in primary school class culture 

construction, which can provide certain support and reference for the development of related work.​
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随着社会的发展和进步，我国正面临着较为严重的生态危机，小学生作为我国社会主义事业的接班人，其生态道德教育水平不仅会

影响全民族的整体素质，也会影响到未来的生态建设 [1]。因此，强化小学生的生态道德教育势在必行，这不仅是时代发展的必然需求，

也是人类生存的需要。班级文化是班集体中形成的一种文化氛围，属于学校教育中的一种潜在教育形式，能够潜移默化中影响学生的思

想观念和行为举止。基于此，本文从物质文化、行为文化、制度文化和精神文化等四个不同的维度，深入探讨小学班级文化建设中生态

德育融入的具体策略，不仅有助于丰富小学班级文化建设研究内容，也可以为小学生生态德育工作的开展提供有益借鉴。

一、利用班级物质文化融入生态德育

班级物质文化主要是教室的环境文化和标志文化，属于班级

文化中能够看得见摸得着的一种外在表征，不仅包含班级的物质

环境，同时也体现了班级的价值追求和文化观念。因此，通过将

班级物质文化融入生态教育，可以使生态教育更为直观，使学生

在良好的生态文化环境中潜移默化地受到熏陶 [1]。

首先，通过对班级环境进行巧妙布置，营造良好的生态氛

围。生态教育可以促使学生更好地了解人与自然的和谐的重要意

义，因此教师应多措并举，充分利用教室的墙面布置、教室标语

和板报设计等融入生态道德教育的相关内容。例如，教师可以指

导学生在班级建立生物角，种植一些绿色植物，不仅可以美化课

堂，还可以使学生形成良好的生态道德认知。

其次，在小学班级物质文化建设中，板墙设计是融入生态德

育的重要载体。可设置“绿意观察角”板块，张贴学生绘制的植

物生长日记、拍摄的校园花草照片，配以“小草微微笑，脚下请

留情”等童趣标语，引导学生关注自然细节。开辟“环保金点

子”专栏，展示孩子们提出的垃圾分类小窍门、旧物改造创意，

如用饮料瓶制作笔筒的步骤图解。还能定期更新“生态新闻”

区，选取适合小学生的内容，像候鸟迁徙动态、本地公园新种树

苗等，让板墙成为传递生态理念的“无声课堂”，在日常观察中

渗透环保意识。

二、利用班级精神文化融入生态德育

精神文化是班级文化的核心，是一种集体的精神力量，对学

生的思想和行为具有重要的指导意义。营造良好的班级文化，可

以使班级更有活力和凝聚力，会对每个学生人格发展都会产生潜

移默化的影响和激励。同时，班级精神文化作为物质文化和制度

文化的重要补充，与学生的生态道德发展联系紧密，是生态德育

融入班级文化的重要途径。

首先，塑造良好的班级风气，为生态德育融入奠定基础。良
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好的班级风气对班级中的每个学生具有重要作用，有助于良好思

想和素质的形成。因此，教师在确定班集体建设目标过程中，必

须要注重生态德育思想导向，以一种目标的形式加深他们对生态

德育的重视，引领其形成良好的生态德育意识。当然，良好的班

风也是一种无形的引导力量和教育力量，可以对班集体的每位成

员形成良性健康的生态道德教育，在班级内营造出良好的生态道

德学习风气，这对于生态道德教育渗透是大有裨益 [2]。

其次，树立生态德育理念，注重良好生态意识的养成。在班

级生态德育过程中，树立良好的生态德育理念是不可或缺的重要

条件。因此，教师在班级精神文明建设过程中，必须突破传统的

道德教育理念，树立尊重生命、保护环境的全新生态德育理念，

要充分尊重学生在教育过程中的主体地位，使他们能够自觉成长

为具有良好自我发展能力、能够及时对自己的思想和行为作出评

价和反思的人。只有如此，才能使生态德育观念走进学生的内

心，确保学生养成良好生态意识的同时促进其全面发展 [3]。

三、利用班级制度文化融入生态德育

班集体是具有众多不同个性特点的人组组成的一个基层组

织，为了保证集体利益就必须要有相应的规章制度作为保障 [4]。

要实现生态德育在班级文化建设过程中的融入，必须注重班级

制度文化建设，实现生态德育建设的制度化，促进学生可持续

发展。

首先在班级制度文化中融入生态德育，需从规章制度的建立

完善与奖励机制的科学设置两方面入手。在规章制度层面，可制

定《班级绿色公约》，明确“三不”原则——不随意丢弃废纸、

不践踏校园绿植、不浪费水电资源，同时细化日常行为规范，如

规定值日生需分类整理垃圾、监督同学拧紧水龙头，将“每周三

绿植养护日”纳入班级常规，要求每位学生轮流负责窗台盆栽的

浇水与修剪。这些制度不仅以文字形式张贴在教室显眼处，更通

过班会讨论让学生参与制定，增强认同感与执行力。

其次奖励机制则需与生态行为紧密挂钩，设立“绿色小卫

士”积分制度：主动捡拾垃圾可积2分，提出可行环保建议积5

分，参与旧物改造活动积10分，积分每月兑换“绿植领养券”“环

保绘本借阅权”等特色奖励。同时设置“班级生态之星”月度评

选，结合日常表现与同学投票，获奖者的照片与环保事迹将展示

在荣誉墙“生态榜样区”。这种正向激励既让生态行为有章可循，

又通过成就感强化学生的环保自觉，使制度约束逐步内化为道德

准则。

四、利用班级行为文化融入生态德育

显然，生态道德教育能否成功融入班级文化，取决于学生对

班级活动的参与度，因此利用班级行为文化融入生态德育显得尤

为重要。因此，在班级行为文化构建和发展过程中，要注意观察

学生的主观能动作用，是否能够通过自己的日常行为反映生态德

育观念。同时，在进行课堂活动的过程中也要留给学生充足的时

间和空间，使其能够充分的展示自我，通过活动本身体现生态道

德经验 [5]。

首先在班级行为文化中融入生态德育，需以实践活动为载

体，以榜样引领为助力，让环保理念转化为自觉行动。举行生态

德育主题活动可从“体验式实践”与“沉浸式感悟”双维度展

开。定期组织“校园微生态调查”，让学生分组记录操场草坪的

杂草种类、教室窗台植物的生长周期，用图表呈现观察结果并在

班级分享；开展“变废为宝创意赛”，鼓励用旧报纸制作手工艺

品、用快递盒搭建“生态小屋”模型，在动手过程中理解资源循

环的意义；举办“环保戏剧日”，学生自编自演《森林小卫士》《垃

圾分类奇遇记》等短剧，通过角色扮演体会生态保护的责任。这

些活动将抽象的环保知识转化为具象行为，让学生在参与中形成

“人与自然共生”的认知。

其次发挥榜样的价值需构建“多元示范”体系。一方面，邀

请社区环保志愿者走进班级，讲述参与河流清理、植树造林的真

实经历，展示随身携带的环保布袋、可降解餐具等物品，用生活

细节诠释环保理念；另一方面，挖掘班级内部的“生态小榜样”，

如坚持双面用纸的同学、主动修理滴水拖把池的值日生，通过

“榜样故事会”让他们分享行为背后的思考。同时，设立“环保行

为打卡角”，学生每日记录自己的节水、节电、垃圾分类等行为，

每周评选“行为标兵”，用同伴的正向行为形成群体影响，使生

态友好的行为模式成为班级的主流风尚 [6]。

五、利用信息技术手段融入生态德育

随着信息技术的发展，我们可以利用互联网、智能设备等手

段来丰富和拓展生态德育的形式和渠道。利用社交媒体和在线教

育平台开展生态德育活动。例如，建立班级微信群、QQ群等社

交媒体平台，定期分享环保知识、生态德育案例和心得体验；同

时，也可以利用在线教育平台开展线上讲座、讨论会等活动，拓

宽学生的视野和知识面。也开发生态德育相关的应用程序或小程

序。例如，可以开发一款环保知识问答游戏、垃圾分类小游戏等

应用程序，让学生在娱乐中学习环保知识；也可以开发一款记录

个人环保行为的打卡小程序，帮助学生养成良好的环保习惯。通

过这些信息技术手段的运用，我们可以使生态德育更加生动有

趣、易于接受和传播。同时，也能更好地实现班级文化与生态德

育的有机融合与共同发展 [7]。

六、完善班级制度文化保障生态德育实施

班级制度文化是指通过规章制度、行为规范等对学生行为进

行引导和约束的文化形态。在生态德育的融入过程中，需要建立

健全与生态教育相匹配的班级管理制度，确保生态德育的有效实

施。一方面，制定并实施“生态班级”管理制度。包括设立“环

保小卫士”监督岗，负责监督班级及校园内的环保行为；建立生

态教育考核机制，将学生的生态行为表现纳入综合素质评价体

系；设立“生态之星”评选机制，表彰在生态教育方面表现突出
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的学生，以此激励学生积极参与生态德育活动。另一方面，加强

师生共同参与的管理机制。鼓励师生共同参与班级环保规则的制

定与执行，形成师生共治、共同进步的良好氛围。定期召开生态

教育主题班会，讨论生态教育中的新发现、新问题，及时调整教

育策略，确保生态德育的持续性和有效性 [8]。

七、深化班级精神文化提升生态德育内涵

班级精神文化是班级文化的灵魂，是班级成员共同的价值观

念、信仰和追求。在生态德育的融入中，应着重培育以“尊重自

然、和谐发展”为核心的班级精神文化 [9]。开展“我与自然”主

题征文、绘画、摄影比赛等活动，让学生用文字、画笔记录自己

对自然的感悟和体验，表达对生态保护的理解与愿景。通过这些

活动，激发学生对自然的热爱之情，培养保护环境的责任感。同

时，组织“绿色梦想”分享会。邀请环保专家、学者或优秀环保

志愿者进校园、进班级，分享生态保护的成功案例和心得体会，

让学生近距离感受生态教育的魅力，激发他们投身环保事业的热

情 [10]。

总之，生态德育是现代社会背景下对道德的新要求，不仅体

现了中国古代生态思想的传承，也是对马克思主义生态自然观的

继承和发展。对小学生而言，将生态教育融入班级文化建设具有

重要意义，可以实现生态伦理学和学校道德教育的有机整合，因

此，教师必须结合小学校园自身特点，寻求将生态德育融入小学

班级文化建设的突破口，引导学生构建起长期发展的生态理念。
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