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摘      要  ：  �高校学生安全教育管理工作在促进学生健康成长、维护校园安全稳定方面发挥着重要作用，是高校教育管理工作的重

要组成部分。新时代背景下，高校辅导员作为开展学生安全教育管理工作的主力军，充分意识到这项工作的重要性，

积极推进工作模式创新。故而，本文从高校辅导员的角度出发，分析了当前高校学生安全教育管理工作存在的问题，

并提出了相应的创新优化策略，旨在提高高校学生安全教育管理工作的实效性，为学生的成长成才提供有力保障。
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Abstract  :  � The work of safety education management for college students plays an important role in promoting 

students' healthy growth and maintaining campus safety and stability, and it is an important part of 

college education management work. In the context of the new era, college counselors, as the main 

force in carrying out student safety education management work, fully realize the importance of this 

work and actively promote the innovation of work modes. Therefore, from the perspective of college 

counselors, this paper analyzes the existing problems in the current safety education management 

work for college students, and puts forward corresponding innovative optimization strategies, aiming 

to improve the effectiveness of college students' safety education management work and provide a 

strong guarantee for students' growth and success.​
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引言

高校学生安全教育管理不仅关乎学生身心健康与生命安全，而且关系到高校乃至社会和谐稳定。近年来，社会环境日益复杂，学生

面临的安全风险也更加复杂多样，新增的网络诈骗、校园贷、心理健康等问题，使学生安全教育管理工作面临新的挑战。作为学生日常

思想政治教育和管理工作的组织者、实施者、指导者，高校辅导员需要明确自身职责，在工作策略创新方面进行更多有益尝试，以提升

其针对性和实效性，为学生成长成才更好地保驾护航 [1]。

一、高校学生安全教育管理工作的重要性

（一）维护校园安全稳定的需要

如果发生校园生安全事故，对学生生命安全与高校声誉均有

重要影响，甚至可能影响社会稳定。高校抓好学生安全教育管理

工作，防止校园安全事故，化解学生之间的矛盾，维护校园秩

序，是开展教育教学活动的基础与前提。相关人员尤其是辅导

员，要利用工作优势加强学生安全教育管理，采取相应措施不断

强化学生的安全意识与自我保护能力，从源头上减少安全事故的

发生，确保校园的安全稳定 [2,3]。

（二）促进学生健康成长的需要

大学阶段正是学生身心发展的关键阶段，但是他们的思想还

不够成熟，安全意识与自我保护能力都相对较弱，容易受到环境

影响和伤害。辅导员加强学生安全教育管理，引导他们树立安全

观念，帮助他们掌握必要的安全知识与技能，学会正确地应对安

全事故，对其健康成长而言具有十分重要的意义。比如，针对互

联网与学生生活逐渐融合的现状，辅导员可以在安全教育管理中

引导学生正确认识网络、合理使用网络，避免他们沉迷网络、遭

遇网络诈骗；针对学生学习、就业压力，可以开展心理健康教

育，从而能够及时发现并干预学生的心理问题，帮助学生一直保
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持良好心态。这些工作的有效开展，可以促进学生健康成长，帮

助他们为未来发展奠定坚实基础。

（三）培养高素质人才的需要

新时代要求高校培养德智体美劳全面发展的高素质人才，安

全素质正是学生综合素质的重要组成部分，所以有效开展学生安

全教育管理工作，培养学生法律意识、责任意识、安全意识，是

培养高素质人才的需要。辅导员需要立足于时代背景探索学生安

全教育管理工作新模式，进而不断提升学生综合素质，将他们培

养成各方面素质全面发展的高素质人才 [4]。

二、当前高校学生安全教育管理工作存在的问题

（一）教育内容缺乏系统性和针对性

内容缺乏系统性和规划性，没有形成完整体系，是高校学生

安全教育中面临的重要问题。传统安全教育模式下，其内容往往

局限于防火、防盗、防溺水等方面，未能将网络安全、心理健

康、校园贷等近年来新出现的问题纳入其中，所以不能充分满足

学生健康成长的实际需求。而且，不同年级、不同专业的学生面

临的安全风险存在一定差异，传统的“一刀切”教育方式缺少针

对性，难以达到预期实施效果 [5,6]。

（二）教育方法单一

当前，学生安全教育管理正在成为高校辅导员工作的重要内

容，辅导员亦在日常工作中进行了诸多有益尝试，但是仍然有部

分辅导员沿用着传统的课堂讲授、班会等传统方式开展安全教

育。学生安全教育管理形式单一，缺乏趣味性和互动性，难免使

学生感到枯燥乏味 [7]。观察学生参与状态不难发现，他们在学习

过程中往往处于被动接受安全知识与技能的状态。

（三）管理机制不完善

完善的管理机制，能够为学生安全教育管理工作的顺利开展

奠定基础，但是部分高校的管理机制还不够完善，不能为相关工

作的开展提供所需支撑。部分高校没有明确内部各部门在安全教

育管理工作中的职责分工，导致其在实际操作中相互推诿，整体

工作效率较低，比如在学生遭遇网络诈骗事件时，各部门职责分

工不明确，则保卫处、学工处、信息中心则可能会由于沟通不

畅、协作不力而不能快速响应，采取相应措施 [8]。此外，还有些

高校与家庭、社会之间的联动机制不够健全，各方之间难以形

成学生安全教育管理合力，不能在相关工作中有效发挥协同作

用 [9]。

三、高校辅导员创新优化学生安全教育管理的策略

（一）构建系统全面的安全教育内容体系

1.整合传统与新兴安全内容

针对当前社会发展形势与学生多元化需求，辅导员需要将防

火、防盗、防溺水等传统安全教育内容与网络安全、心理健康、

校园贷、国家安全等新方面教育内容整合成完善的体系。具体而

言，在网络安全方面，辅导员可以围绕防范网络诈骗、网络暴

力、网络成瘾等问题拓展教育内容，引导学生学习如何正确使用

网络；在心理健康方面，可以结合学习压力、人际关系、情感问

题等为学生带来的心理困扰构建教育内容，为学生介绍适用的心

理调适的方法；在校园贷方面，要尤其重视校园贷危害地普及，

引导学生树立正确消费观念。辅导员将上述安全教育内容整合进

原有内容体系，使其体系化、结构化发展，能够为相关教育工作

的有序开展奠定基础。

2.实施分层分类教育

学生学习需求天然存在差异性，辅导员要在构建安全教育内

容的时候要充分考虑学生年级、专业、性别，为其制定针对性的

安全教育方案，确保教育内容与学生实际需求一致。比如，针对

大一新生，要将校园环境适应、校规校纪、宿舍安全等方面的内

容融入学安全教育；针对大二、大三学生要精心安排实验室安

全、实习安全等与专业相关的安全知识教育；针对大四学生则可

以将侧重点向就业安全、职场安全等方面转移。此外，根据学生

所学专业不同，辅导员也要对安全管理教育内容进行调整，例如

针对计算机专业学生可以加强网络安全、信息安全方面的教育，

很对建筑专业学生则要注重施工现场安全、工程质量安全等方面

的教育 [10]。

（二）创新安全教育方法

1.运用新媒体技术

在进行教育内容体系重构的同时，辅导员还要重视安全教育

方法创新，将互联网、移动终端等新媒体技术融入教育模式，以

拓展安全教育的渠道、平台，为学生学习安全知识与技能提供更

多便利。比如，辅导员可以将安全知识转化成图文、视频、动

画，并通过微信公众号、微博、抖音等新媒体平台分享给学生。

这些直观化知识呈现方式，能够降低学生理解知识的难度，提升

学生学习趣味性。此外，教师还可以通过钉钉、抖音等线上平台

开展安全教育活动，如安全知识竞赛、在线讲座、话题讨论等，

以提升教育形式的互动性、趣味性，让学生更为积极地参与其

中 [11]。

2.开展体验式教育

辅导员要开展体验式教育，通过在学生安全教育中增加学生

体验环节让学生更为直观地感知安全事故的危害，以提升他们的

警惕性和应对能力，比如将消防安全演练、地震应急疏散演练、

防诈骗模拟演练等活动融入其中，让学生在模拟出的场景中掌握

使用灭火器、识别诈骗以及逃生自救的方法，或者组织学生参观

安全警示教育基地，通过现场讲解、案例展示等方式提升学生对

安全事故的认知。

（三）完善管理机制

1.明确部门职责分工

学生安全教育管理工作的有效开展离不开明确的部门职责分

工，高校明确划分各部门在安全教育管理工作中的职责，促使各

部门发挥协同作用。比如，高校可以成立由保卫处、学工处、教

务处、后勤处、信息中心等相关部门工作人员共同组成的工作小

组，以专门的工作小组为抓手统筹协调全校的安全教育管理工

作，促使各部门之间相互合作，形成教育合力。具体而言，保卫
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处主要负责维护校园安全秩序，建设、管理安全设施，处理安全

事故等方面工作；学工处开展学生思想政治教育，进行日常管

理、心理健康教育；教务处负责将安全教育纳入教学计划；后勤

处负责校园基础设施的安全管理，以及饮食卫生安全方面的工

作；信息中心负责校园网络安全维护与管理工作。

2.加强家校社联动

高校要通过家校社联动推进安全教育管理工作，提升其有效

性，促进学生身心健康成长。首先，高校可以开展家校合作，不

断加强与家长的沟通联系，利用家长会、家访、电话、微信等途

径与方式向家长及时反馈学生的在校情况，使家长了解学生可能

面临的安全风险，并指导家长开展家庭教育，比如在家长会上邀

请安全专家开展安全教育讲座，提升家长、学生安全意识。其

次，高校还要适当加强与公安、消防、社区等社会组织的合作，

与之共同开展安全教育活动，比如与公安部门合作开展校园周边

环境整治行动，形成打击各类违法犯罪活动的合力，以确保校园

周边的安全；与社区合作开展安全知识宣传活动，拓展安全教育

平台与内容，有效提高学生的社会安全意识。

四、结束语

综上所述，高校学生安全教育管理工作是一项长期而艰巨的

任务，不仅关系到学生的切身利益，影响着学生健康成长，而且

对高校乃至社会的和谐发展有着十分重要的意义。在新时代背景

下，高校辅导员应将学生安全教育管理工作放在重要位置，不断

探索开展相关工作的新思路和新方法，提升其开展效果。针对当

前高校学生安全教育管理工作存在的教育内容缺乏系统性和针对

性、教育方法单一、管理机制不完善等问题，辅导员要构建系统

全面的安全教育内容体系、创新安全教育方法、完善管理机制，

从而构建全方位、多层次的教育管理网络。
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