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一、数字时代传承发展中华优秀传统文化的内涵

在当前的学校教学过程中，数字化技术已经越来越深入到教

学体系的各个阶段，而在传承中华传统文化方面，也能够凭借其
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摘   要 ：  在当前社会的发展过程中，文化是支撑整个民族引领世界的根基，而中华优秀传统文化在历史的长河中经历千年的传

承于当代社会发展而言具有十分重要的引导作用。因此当前教育领域需要重视中华优秀传统文化的发展与传承，充分

发挥出自身应有的教育教学作用，使其能够在信息化和数字化的时代中焕发出新的生机，推动中华优秀传统文化的进

一步发展。本文主要从数字时代传承发展中华优秀传统文化的内涵入手，深入分析了数字时代传承发展中华优秀传统

文化的重要性，并对数字时代传承发展中华优秀传统文化的有效路径进行了探讨，希望能够为当前学校融入中华优秀

传统文化教学提供新的理念，推动其与数字化技术相结合，最终为中华优秀传统文化的传承提供新的道路。
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A b s t r a c t  :   In the current development process of society, culture is the foundation that supports the whole 

nation to lead the world, and China's excellent traditional culture, which has been inherited for 

thousands of years in the long river of history, plays a very important guiding role in the development 

of contemporary society. Therefore, the current education field needs to attach importance to the 

development and inheritance of China's excellent traditional culture, give full play to its due educational 

and teaching role, so that it can radiate new vitality in the information and digital era and promote the 

further development of China's excellent traditional culture. Starting from the connotation of inheriting 

and developing China's excellent traditional culture in the digital age, this paper deeply analyzes the 

importance of inheriting and developing China's excellent traditional culture in the digital age, and 

discusses the effective paths for inheriting and developing China's excellent traditional culture in the 

digital age. It is hoped that this can provide new ideas for the integration of China's excellent traditional 

culture into teaching in current schools, promote its combination with digital technology, and ultimately 

provide a new path for the inheritance of China's excellent traditional culture. 
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强大的功能来融合文化传承与教学实践。具体来说，它的本质就

是通过数字化的方式来打破传统文化教学中存在的时间和空间限

制，让文化资源能够从原本的静止状态呈现出更加直观的动态交

互形式，推动传承方式的多样化 [3]。从教学资源方面来看，数字技

引言

对于我们而言，中华优秀传统文化是中华民族在历史长河中经历蜕变与传承后不断流传下来的宝贵遗产，其中蕴含着十分丰富的智

慧和价值观念，能够为当前教育领域，培养学生的综合素养提供一个新的参考 [1 ]。同时传承中华优秀传统文化，也能够有效增强民族凝

聚力，对于促进社会进步并提高国家文化软实力等各个方面都具有十分重要的意义。而随着信息技术和科技水平的不断突破与创新，当

前我国也已经进入到了数字时代，中华优秀传统文化的传承也应当进入一个新的阶段，通过结合新技术手段和教育教学内容来不断优化

当前学生所接触到的文化传承方式 [2]。只有这样才能够更加全面地培养学生的道德品质和行为习惯，促使他们能够在社会责任感和正义

感的支持下自觉践行社会主义核心价值观，从而实现中华优秀传统文化的真正传承。
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术与传统文化的结合能够帮助教师将传统的古籍文献、民俗风情

和传统技艺等各种文化要素转化成为支持共享的数字资源。通过

建立文化数据库、线上文化博物馆等于数字化资源相关的各项平

台，能够帮助教师更加便捷地调取学习素材，同时也可以使学生

能够随时进行自主学习。而从教学过程这一角度来看，相关内涵

也能够在构建数字化的文化体验与时间场景方面进行体现。教师

可以通过虚拟现实和人工智能等先进技术，来为学生搭建出虚拟

的学习场景，让学生能够在更加真实的环境中体验到传统礼仪的

使用形式和非遗技艺制作的过程等内容，从而推动抽象的理论教

学转向更加具象直观的实践感知。

二、数字时代传承发展中华优秀传统文化的重要性

（一）丰富教学资源维度，拓展文化教育广度 

在数字化技术的支持下，传承中华优秀传统文化能够为教学

资源的拓展提供一个新的方向。在传统教学体系下文化资源的传

播，大多数都会受到教材和书本形式的限制，而且部分书籍具有

一定的保存年限，并且在传播过程中也会受到地域和空间的限

制，导致学生能够接触到文化内容大多数都是比较有限的，并且

相关知识也是碎片化的。因此通过数字化的手段，可以帮助教师

将大量的中华优秀传统文化资源进行整合和优化，从而形成一个

能够支撑教师和学生随时获取知识的数字资源库。这一过程能够

有效打破文化资源与教学应用之间的限制，使原本有可能会被忽

略掉的文化元素也能够融入到当前的课程教学中，从而进一步扩

大了文化教育的覆盖范围，使学生能够从更加广阔的视角中了解

到中华优秀传统文化的全貌，不仅能够丰富相关的教学内容，也

能够进一步拓展文化教育的广度，从而为文化教育的全面推广提

供了充足的资源保障 [4]。

（二）深化学生认知维度，提升文化育人实效 

从教学理论这一视角来看，数字时代传承中华优秀传统文

化，对于提高学生的认知能力，帮助他们树立相应的价值观念具

有十分积极的作用。学生在学习过程中对于文化的认识，大多数

都会经历一个从表面理论到熟知内涵，从被动接受到主动认同的

过程，而数字化的传承方式就更加符合学生的认知规律，使学生

能够在自身理解的基础上，推动传承的深化。具体来说，数字时

代的传承方式大多数都是通过构建一个更加真实的学习场景和认

知环境开展的，这种方式也能够从理论上为学生提供一个更加具

有沉浸感的学习方式，进一步提升学生的学习兴趣，使他们能够

充分发挥出自身的主观能动性从而实现知识和文化的传承 [5]。

（三）推动教育创新维度，促进文化教育发展 

在数字化时代的快速发展过程中，传承中华优秀传统文化，

能够有效推动教育模式创新，并且这对于文化教育的长远发展具

有十分重要的作用。在数字技术与教育领域进行深度融合的背景

下，传承中华优秀传统文化已经不再是需要单独进行教学的内

容，而是需要进入各个学科教学融入到整个教育过程的系统性工

程。从理论层面来看，这种方式能够引导教育者从省市文化教育

的目标与方法出发，推动形成以文化教育为内核，以数字技术教

育为支撑的新型教学模式。这种教学模式不仅能够为文化教育提

供更加具有参考性的思路，还能够为教育领域的方法创新提供新

的借鉴，使优秀传统中华文化能够在传承的过程中不断进行创

新，而在创新的过程中也能进一步发展，为社会培养出更多具有

文化自信和时代精神的人才。

三、数字时代传承发展中华优秀传统文化的有效路径

（一）整合文化资源，优化思政教育体系

在数字化背景的引导下，为了能够更加顺利地发挥出传统文

化的教育价值，学校应当注重中华优秀传统文化与当前文化教学

资源的融合性，以此建立科学完善的教育体系 [6]。首先，整合传统

文化资源。教师可从不同领域提取传统文化，从文学领域的经典

作品中提炼思政教育素材，帮助学生提升文学素养；从艺术领域

中提炼审美元素，培养学生审美情趣与创造力；从哲学领域提取

儒家“仁爱”、道家“无为而治”、法家“依法治国”等思想，

为学生理解社会秩序、为人处世提供多元视角。历史长河里的重

大事件、英雄事迹，如赤壁之战展现的谋略智慧，岳飞抗金彰显

的爱国精神等，这些都是可用于思政教育的生动素材，教师可将

其引进教学，培养学生民族精神。其次，开发特色课程与教材。

各地区有着丰富的地域文化，高职院校应立足当地，将地方文化

融入思政课程。比如开发“本地文化与现代职业素养”课程，为

学生讲述本地传统技艺传承人的坚守与创新，培养学生敬业精神

与文化传承意识；结合办学特色，编写与专业特色、工匠精神相

关且融入传统文化的教材，引导学生树立正确职业价值观。最

后，建设数字化教材。教师可应用现代教育技术手段建设数字化

教材，运用多媒体呈现传统文化魅力，让学生利用碎片化时间自

主学习 [7]。学校可打造线上“传统文化微课堂”，邀请专家录制系

列短视频，讲解传统文化经典篇章，使学生能够更加体会到传统

文化的内涵与魅力。教师也可以设置在线讨论区，促进学生交流

互动，推动学生之间的多种观点探讨，使他们能够从更多角度看

问题；运用虚拟现实（VR）、增强现实（AR）技术，创设沉浸式

学习场景，让学生仿佛穿越历史，亲身体验传统文化活动，将传

统文化以生动趣味的方式带出来。

（二）深挖文化内涵，创新文化表达

在传承中华优秀传统文化的过程中，深入挖掘其内在蕴含的

价值精神和创新相关的表达形式，是数字时代发挥出自身特有传

承方式的重要体现。教师可以从传统文化中提取书画笔墨、服饰

纹样和建筑榫卯等非常具有代表性的美学元素，并将其与现代化

教学内容进行结合， 深入挖掘其中蕴含的价值意蕴，并且创新

文化表达方式，最终顺利融入课堂教学实践 [8]。同时在教学过程

中，教师也可以利用数字技术来讲好中国故事，比如利用多媒体

课件在课堂上构建出“数字故宫”，借助虚拟技术复原文物影像，

使学生们能够更加近距离地体会到数字技术支持下中华民族传统

文化的不同表达形式。另外也可以组织学生开展文化探索活动，

比如引导他们以“传统节日里的文化密码”为主题来拍摄与传统

节日相关的短视频，或者引导他们制作具有照护功能的电子书，



职教前沿 | FRONTIERS OF VOCATIONAL EDUCATION

054 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

使他们能够从日常生活中所经历的各个与传统文化相关的节日入

手，通过校园数字平台进行展示和传播，让文化精神在生动的故

事讲述中被学生深刻感知与认同，实现传统文化在教学中的创造

性转化与创新性发展。

（三）多模态化全景呈现，增强文化体验

在教学过程中，教师可以运用现有的大数据平台和智能视听

技术来更加直观地展示传统文化资源。比如在教学的过程中，教

师可以依据当前的教学内容和具体情况引入线上国宝全球数字博

物馆等平台，使学生能够有机会通过高清影像来细致观察流失海

外文物的纹饰和铭文，并结合平台中辅助的 AI 数字标注功能，来

一键调取文物的出土信息和历史背景，让远在异国的文化遗产成

为可交互的教学素材。而通过这样的方式也能够进一步加强学生

的文化感知欲，从而不断增强他们的文化自信心 [9]。教师还可以借

助 VR 技术来为学生构建出更加具有沉浸感的场景，比如带领他

们进入敦煌莫高窟体验线上洞窟的震撼，让他们能够在360度的

全景中，观察飞天壁画的色彩渐变过程。这种能够调动学生多感
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官共同参与的体验形式，打破了传统课堂教学中理论知识的平面

限制，使学生能够从被动接受者转向主动探索者，从而不断提高

他们深入了解中华优秀传统文化的主观能动性。而这种深度互动

也能够让传统文化真正扎根于学生的认知与情感之中，从而潜移

默化地影响到他们价值观的塑造，最终实现在技术手段的支持下

传承传统文化的目标，推动整体教育教学水平的发展 [10]。

四、结论

总之在整个教育教学阶段，数字化教学已经成为教育领域发

展的重要方向，而中华优秀传统文化想要在这一发展背景下实现

新的传播路径，这需要教师在教学过程中重视相关内容的教育教

学作用，积极在授课过程中挖掘传统文化的育人功能，并结合多

种教学形式不断提升学生的学习体验，为社会培养出更多具有传

统文化底蕴和较高综合素养的人才。


