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摘      要  ：  �在教育强国战略全面推进的时代背景下，数字化已成为驱动高校思想政治教育质量变革、效率变革、动力变革的核心

引擎。基于此，本文立足教育强国建设对高校思政教育提出的新要求，系统剖析当前高校思政教育数字化转型面临的

基础设施不均衡、内容供给同质化、师生数字素养不匹配、评价体系滞后等现实困境。通过结合数字化技术的赋能特

性与思政教育的育人本质，从夯实数字化硬件底座、构建动态化内容生态、培育专业化师生队伍、完善科学化评价机

制四个维度，提出具有可操作性的转型实践路径，旨在推动高校思政教育实现从“传统说教”向“数字赋能”的范式

转变，为培养担当民族复兴大任的时代新人提供有力支撑。
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Abstract  :  � Under the background of the comprehensive advancement of the educational power strategy, 

digitalization has become a core engine driving the quality reform, efficiency reform, and motivation 

reform of ideological and political education in colleges and universities. Based on this, this paper, 

starting from the new requirements put forward by the construction of an educational power for 

ideological and political education in colleges and universities, systematically analyzes the current 

practical dilemmas faced by the digital transformation of ideological and political education in colleges 

and universities, such as unbalanced infrastructure, homogeneous content supply, mismatched digital 

literacy between teachers and students, and lagging evaluation systems. By combining the enabling 

characteristics of digital technology with the educational essence of ideological and political education, 

it proposes operable transformation practical paths from four dimensions: consolidating the digital 

hardware foundation, constructing a dynamic content ecosystem, cultivating a professional team of 

teachers and students, and improving the scientific evaluation mechanism. The purpose is to promote 

the paradigm shift of ideological and political education in colleges and universities from "traditional 

indoctrination" to "digital empowerment", and provide strong support for cultivating new-era talents 

who are responsible for the great rejuvenation of the nation.

Keywords  : � educational power; colleges and universities; ideological and political education; digital 

transformation

一、教育强国背景下高校思想政治教育数字化转型的

现实困境

（一）基础设施：区域与校际差距显著

在区域层面，东部沿海地区高校普遍具备较为完善的信息化

基础条件，多数已建成专用的思政数字化教室、智慧教学平台和

虚拟仿真实验室，能够支撑沉浸式、互动式的思想政治教学活

动 [1]。这些高校网络带宽充足，资源调用流畅，师生可通过高速

网络实时访问海量数字资源，实现线上线下融合教学。相较之

下，中西部地区部分高校在硬件投入上明显滞后，许多院校尚未

配备专门用于思想政治教育的数字化教学空间，虚拟仿真教学仍

停留在概念阶段。由于校园网络基础设施陈旧，带宽容量有限，

在开展大规模在线思政课程时频繁出现视频卡顿、直播延迟、资

源加载缓慢等问题，直接影响教学效果与学生参与体验。部分高

校即便引入了数字化教学资源，也因硬件支撑不足而难以发挥应

有功能 [2]。
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在同一区域内部，不同层次高校之间的数字化建设差距同样

显著。高水平“双一流”建设高校凭借雄厚的资金支持和政策倾

斜，能够持续投入专项资金用于建设一体化思政数字平台，集成

人工智能辅助教学、大数据学情分析、多模态学习环境等功能，

形成较为成熟的数字化育人生态。这些平台不仅覆盖课堂教学，

还延伸至课外实践、心理辅导、价值引导等多个维度，实现思想

政治教育的精准化与智能化。而地方普通本科院校及高职高专院

校则面临经费紧张、技术力量薄弱等现实约束，数字化基础设施

更新缓慢，设备老化问题普遍。

（二）内容供给：同质化与碎片化突出

当前高校思想政治教育在数字化转型过程中，内容供给呈现

出明显的同质化与碎片化特征，制约了育人实效的提升 [3]。多数

高校在建设数字思政资源时，仍停留在传统教学材料的简单迁移

层面，将纸质教材转化为电子文档，或将课堂讲授的 PPT直接上

传至学习平台。这种复制式的内容生产方式未能充分利用数字技

术的交互性与情境化优势，导致资源形态单一、更新滞后。与此

同时，各地各校普遍缺乏对本地红色文化、校史资源、行业精神

等特色元素的挖掘与融合，所提供的数字内容千校一面，难以引

发学生的情感共鸣与价值认同。学生在面对高度雷同的学习材料

时，易产生审美疲劳与认知疏离，削弱了思想政治教育的亲和力

与针对性。

一些数字资源在开发过程中过分强调技术包装，陷入“重形

式、轻内容”的误区。为吸引学生注意力，部分课件大量嵌入动

画特效、背景音乐与互动游戏，表面上增强了趣味性，实则挤占

了思想引导的核心空间。技术手段的炫技式应用使教学重心发

生偏移，原本应聚焦的价值观塑造、理论阐释与现实回应被弱

化 [4]。学生在感官刺激中可能获得短暂的参与感，但难以深入理

解马克思主义基本原理与中国社会发展实践之间的内在联系。技

术与内容的本末倒置，使部分数字化教学沦为形式主义的展演，

未能真正发挥思想政治教育的引领作用。育人实效因此受到严重

影响，数字转型的深层目标未能有效实现。

（三）队伍素养：师生数字能力不匹配

部分思政课教师在数字化转型过程中面临技术应用能力不足

的问题，尤其体现在中老年教师群体中，这些教师虽已掌握基本

的教学信息化工具，如 PPT制作、在线直播授课、使用学习通或

雨课堂进行签到与作业布置等操作，但在深层次的技术融合方面

仍显薄弱 [5]。面对大数据、人工智能、学习行为分析等新兴教育

技术，通常表现出适应困难，难以通过数据分析平台捕捉学生的

思想动向，无法精准识别学生的认知偏好与价值困惑，致使教学

内容与学生实际需求脱节。部分教师仍沿用传统“灌输式”教学

模式，缺乏利用数字工具开展互动式、沉浸式、个性化教学的设

计能力，导致课堂吸引力下降，育人效果受限。

学生作为“数字原住民”，成长于互联网高度普及的环境，

普遍具备熟练操作各类智能设备和社交平台的能力，能够快速获

取、传播和分享信息。这种技术熟练度本应成为思想政治教育数

字化转型的优势基础，但现实中学生的数字素养结构存在明显短

板。他们在信息筛选、真伪辨别与价值判断方面表现薄弱，面对

网络空间中泛滥的极端言论、历史虚无主义、消费主义思潮等内

容缺乏足够的辨识力与批判意识。社交媒体算法推荐机制加剧了

“信息茧房”效应，使学生长期处于同质化信息环境中，容易形成

片面认知甚至价值偏移 [6]。

二、教育强国背景下高校思想政治教育数字化转型的

实践路径

（一）夯实数字化硬件底座，破解“数字鸿沟”问题

教育强国战略对高校思想政治教育提出更高要求，数字化转

型成为提升育人实效的关键路径。在这一进程中，基础设施的均

衡布局与智能化升级是破解“数字鸿沟”的基础支撑 [7]。当前，

中西部地区与地方院校在数字设施建设方面仍存在明显短板，部

分高校尚未建成稳定的在线思政教学平台，虚拟仿真资源匮乏，

制约了教学模式的创新与推广。强化政府统筹职能，发挥政策引

导作用，将思想政治教育数字化基础设施纳入教育强国建设专项

经费支持范畴，形成稳定可持续的投入机制。重点向资源薄弱地

区倾斜，设立专项扶持项目，支持中西部高校建设虚拟仿真思政

实验室、数字化思政展厅和5G+思政直播平台等核心设施，保

障基本教学条件的均等化。通过专项资金引导，推动形成覆盖广

泛、功能完备的数字化教学环境，为全国高校思政教育协同发展

提供硬件保障。

区域协同发展是优化资源配置、避免重复建设的有效方式。

鼓励高校以地理区位和文化资源为纽带，组建区域性思政数字资

源联盟 [8]。华东地区高校可依托丰富的红色文化遗存，联合开发

“红色文化数字库”，实现革命文物、历史影像、口述史料的数字

化整合与共享；西南地区高校可结合脱贫攻坚实践，共建“脱贫

攻坚精神虚拟体验馆”，利用 VR技术还原典型场景，增强情感共

鸣与价值认同。此类平台依托云计算架构部署，支持跨校访问与

协同使用，打破信息孤岛，提升资源利用效率。同时，建立统一

的技术标准与数据接口规范，确保不同系统之间的兼容性与可扩

展性，促进优质资源的流动与再生产。

（二）构建动态化内容生态，提升育人针对性

构建动态化内容生态，成为提升育人针对性的关键路径。通

过建立“思政数字资源动态更新机制”，整合思政教师、党史专

家与媒体从业者组成跨领域资源研发团队，实现内容生产的专业

性与传播性的统一。该团队持续追踪国家重大战略部署与社会舆

论焦点，将“中国式现代化”“新质生产力”“双碳目标”“乡村

振兴”等宏观议题转化为贴近学生认知的短视频、动画短片、互

动问答与虚拟仿真场景 [9]。例如，在全国两会召开期间，及时推

出“政策关键词解码”系列动画，帮助学生理解政府工作报告中

的核心概念；在重大纪念日推出沉浸式 H5互动内容，增强历史教

育的代入感。此类内容既保持理论深度，又具备传播温度，实现

主流价值的精准传达。

内容的碎片化传播需依托系统化平台进行整合与重构。建设

一体化思政数字平台，打通教务系统、学工系统与教学资源库之

间的数据壁垒，将分散在各网站、APP中的课程视频、实践案
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例、先进典型事迹进行分类归集。平台按照课程体系设置模块，

涵盖“思想道德修养与法律基础”“马克思主义基本原理”等核心

课程，形成“课程资源 -实践资源 -榜样资源”三位一体的内容

架构。系统内置智能推荐算法，结合学生专业背景、年级阶段、

学习行为与思想动态，自动生成个性化学习路径。理工科学生可

接收到更多关于科技自立自强与科学家精神的案例推送，文科学

生则获得更丰富的文化自信与社会治理议题资源。平台记录学习

轨迹，动态调整内容权重，推动学生在螺旋式学习中建立完整的

价值认知体系。

（三）培育专业化师生队伍，增强转型内生动力

教师队伍的数字化素养是推动高校思想政治教育转型的核心

支撑。针对不同年龄层次与技术基础的教师群体，需构建分层分

类的培训体系 [10]。面向中老年教师，重点开展数字技术基础培

训，内容涵盖常用教学平台操作、在线资源整合、多媒体课件制

作等实用技能，帮助其克服技术使用障碍，实现从传统教学向数

字化教学的平稳过渡。对于青年教师，则侧重数字创新能力培

训，引导其掌握数据驱动教学、智慧课堂设计、虚拟现实教学场

景构建等前沿方法，提升其在复杂教育情境中运用数字工具的能

力。培训过程应结合真实教学案例，采用工作坊、微实训等形式

增强实践性，确保培训成果可迁移、可应用。

学生作为数字原住民，具备天然的技术亲近感，但其数字素

养仍需系统引导与价值塑造。高校应开设“数字素养与思政教

育”通识课程，课程内容不仅涵盖信息检索、数据安全、网络伦

理等基础能力，更强调对网络信息的辨识能力、价值判断力与批

判性思维训练，帮助学生在海量信息中识别虚假叙事、抵制历史

虚无主义等错误思潮。通过案例教学、情境模拟等方式，引导学

生理解数字技术背后的价值导向，树立“数字向善”的责任意

识。定期举办“思政数字作品大赛”，鼓励学生运用短视频、

H5、交互程序等形式创作具有思想深度的网络文化产品，在技

术实践中深化理论认知。开展虚拟仿真实践活动，如“重走长征

路”VR体验、“红色家书”数字演绎等，使学生在沉浸式学习中

增强情感认同。通过这些实践载体，将数字技能转化为思想成长

的助推器，实现技术能力与政治素养的双向提升。

三、结束语

综上所述，教育强国背景下，高校思政教育数字化转型不是

简单的“技术叠加”，而是育人理念、内容、方式与评价体系的

全方位变革。随着人工智能、元宇宙等新技术的不断发展，高校

思政教育数字化转型将迎来更多新机遇。高校需始终坚持“立德

树人”根本任务，以教育强国战略为指引，把握数字化、网络

化、智能化融合发展契机，不断创新思政教育形态，让数字化成

为提升思政教育质量、培养时代新人的强大动力，为2035年建成

教育强国贡献思政力量。
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