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摘      要  ：  �在现今高等教育领域中，培养全面素质高、社会责任感强的创新型人才是一项重要工作。课程思政作为把思想政治教

育贯穿于各种课程之中的教育理念，对这一目标的达成有着十分重要的意义。因此，如何将思政元素有效地融入教学

之中已经成为现阶段教育改革中的重要问题。本文对应用型本科高校理工类课程思政教学的现状分析及改革策略进行

了分析，分析了高校理工类专业课程思政建设的价值，讨论了应用型本科高校理工类课程思政教学的现状，并提出了

高校理工类专业课程思政建设的策略，以期能对提升理工类课程思政教学质量，培养德才兼备、高素质应用型人才有

所帮助。
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Abstract  :  � In the current field of higher education, cultivating innovative talents with high comprehensive quality 

and strong sense of social responsibility is an important task. Curriculum-based ideological and 

political education, as an educational concept that integrates ideological and political education 

throughout various courses, is of great significance for achieving this goal. Therefore, how to 

effectively integrate ideological and political elements into teaching has become an important issue in 

the current stage of educational reform. This paper analyzes the current situation and reform strategies 

of ideological and political teaching in science and engineering courses in applied undergraduate 

colleges, examines the value of ideological and political construction in science and engineering 

courses in colleges and universities, discusses the current situation of ideological and political teaching 

in science and engineering courses in applied undergraduate colleges and universities, and proposes 

strategies for ideological and political construction in science and engineering courses in colleges and 

universities, with the expectation of improving the quality of ideological and political teaching in science 

and engineering courses. It is helpful to cultivate high-quality applied talents with both moral integrity 

and professional competence.
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引言

理工课程教育不能仅仅局限于问题解决人才的培养，还需要培养能够在更高层面、更高境界上进行创造性工作的人才。因此，必须

要实现《高等学校课程思政建设指导纲要》中关于培养学生探索未知，追求真理的责任和使命感这一要求。课程思政能够把价值观引导

和专业课教学结合起来，在专业知识帮助下培养学生素养，营造出高效学习情境，促进素养提升和价值导向传承，使知识，能力和价值

观达到内在契合。

一、高校理工类专业课程思政建设的价值意蕴

理工类专业作为中国高等教育中的一个重要部分，肩负着为

中国培养未来科技人才的使命。这类专业既需要学生具有坚实的

科学理论与实践技能，又要有技术创新与应用能力。在工业、农

业、国防等重点领域中，理工类毕业生起着中流砥柱作用，其工

作好坏直接影响国家科技进步与社会发展。所以高校对此类人才

进行培养，除专业知识传授之外，更要重视对学生精神力量、人

文素养、团队协作能力以及社会主义信念等方面的培养 [1]。课程

思政是以在各种课程教学中渗透思想政治教育为目的，以知识传

授和价值引领相统一为目标的教育理念与方法。对理工类专业来

说，开展课程思政显得格外重要，能够帮助学生在学习专业知识

的同时，通过课程思政能够更深入地了解科技发展背后所蕴含的

人文精神与伦理考量，进而在今后的事业中作出与社会利益相符

的选择。这对于学生的日后发展以及社会的长远发展都有着十分

重要的作用。

二、应用型本科高校理工类课程思政教学的现状分析

在如今教育领域中，课程思政给全面发展高素质人才培养注

入强大精神动力。但在课程思政持续开展的同时，也要清醒看到

一些院校在专业培养等诸多关键环节上，仍存在一些急需解决的

问题。

（一）培养目标与课程思政导向不清晰

在人才培养方案制定中，一些院校没有完全融合课程思政理

念，造成培养目标与规格思政导向不清晰，不能对后续课程教学

进行有力指导。例如，某应用型本科高校机械工程专业培养方案

中，仅在“思想政治理论课”模块明确思政目标，而专业课程大

纲中未体现“社会主义核心价值观”“科技创新伦理”等思政要

素，导致课程目标与思政导向脱节。这一问题使得后续教学难以

有效落实“德才兼备”的育人要求。

（二）课程体系建设中思政元素融入不足

课程体系建设过程中思政元素和专业课程结合不紧密，使课

程思政很难真正扎根。精品课程建设也陷入困境，部分院校过分

强调专业知识传授而忽略思政教育渗透，精品课程示范引领作用

没有得到发挥。调查显示，68% 的理工类教师承认在教学中“较

少或从未主动融入思政元素”，导致课程思政流于形式 [2]。教学资

源库在创建过程中同样存在着相似的问题，在丰富的教学资源当

中缺少思政元素的高效融入，不能给学生提供一个全面而系统的

思政教育辅助的平台。

（三）专业教师课程思政教学理念有待加强

立德树人是教育的根本任务，这一思想深刻引领了教育的发

展。专业课教师是教育教学中的关键力量，应在传授知识技能之

时，全方位将思政元素融入教学流程中。这既是一种教育本质上

的复归，也是一种为学生发展成才所承担的责任。但在理工类专

业实际教学中也存在着不尽如人意之处。一些专业教师通常更注

重专业知识和技能的教学，在繁杂的公式推导，实验操作以及其

他专业技能培养上花费了很多时间与精力，而对“德才兼备”中

的“德”没有给予足够的关注。对某高校教师的访谈表明，58%

的教师认为“专业课时间紧张，思政内容难以自然融入”，甚至

存在“为完成任务强行贴标签”的现象。

这种片面强调专业技能、忽视品德培养的教育方式， 学生也

许能在技术领域有所建树，但是当面临纷繁复杂的社会现实与人

生选择的时候，就会缺乏应有的价值判断与社会责任感 [3]。

（四）专业教师课程思政教学能力亟须提高

在如今的教育环境中，课程思政越来越显示出其重要意义，

其对于教师各方面能力都有较高需求，涉及教学设计，教学方法

和策略及教学组织和管理等诸多关键方面。这就需要对教师进行

专项培训，提升教师课程思政教学能力。目前教师恰恰缺乏相关

的系统性培训，据2022年地方高校教学改革调研报告显示，仅

32% 的院校定期开展课程思政专题研修，且培训内容多聚焦理论

层面，缺乏针对理工类课程的实践指导。

这些问题的出现使各个环节很难产生有效育人合力和建构整

体性教育场域。课程思政如同孤立于专业培养进程之外的珍珠，

很难全面展现其育人功能。这一现状对于课程思政实际落地效果

有着极其恶劣的影响，既弱化其教育价值又不利于高校人才培养

目标。因此，必须要重视进行理工类专业培养与课程思政的进一

步深入融合。

三、高校理工类专业课程思政建设的策略

（一）构建“三位一体”培养体系，提升教师思政素养

提高教师思政素养成了促进高校理工类专业课程思政建设的关

键。对此，需要建立学校，院系和教师个人“三位一体”培养体系。

1. 学校层面

学校需要对课程思政建设进行前瞻性和系统性整体规划。该

方案既应符合时代发展需求又应立足于本校现实，绘制出课程思

政教学的清晰蓝图。同时建立专项基金为课程思政教学资源的开

发提供强大的经费支持 [4]。例如，学校可以制定《课程思政建设三

年规划》，明确课程思政与专业培养的融合路径，比如要求每门
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专业课提炼至少10个核心思政元素，并设立专项经费（如每年50

万元）支持资源开发与跨学科教研活动。这样既可以激发教师主

动参与到课程思政教学改革中来，又可以吸引很多优秀人才聚集

在这里，给师资队伍带来新鲜的血液，确保课程思政教学充满活

力和创新。

2. 院系层面

院系则要与专业特点紧密结合起来，对跨学科的教研活动进

行周密的策划。通过各学科教师的组织交流与合作，促进知识整

合与碰撞，突破学科壁垒。例如，每学期组织2次跨学科教研活动

（如“工程伦理与专业课程融合工作坊”），促进理工科与人文社

科教师协作。还可以按专业特色成立“课程思政教研组”，每月

组织1次理工与人文交叉的联合备课会，并建立“理工 + 思政”

教师结对机制，让专业教师以多角度审视教学内容，挖掘其所包

含的思政因子，从而为课程思想政治提供丰富的素材，为学生提

供开阔的视角。

3. 教师层面

教师个体方面则要积极参与思政教学的相关培训，提升自身

的课程思政教学能力。同时，积极参加思政教学竞赛，对自身思

政教学能力进行检验，反思教学过程中的不足，探索新的教学方

法和途径。

（二）开发学科特色案例库，强化实践融合

在如今的教育环境中，理工类课程中加入思政元素已经成为

全面发展人才培养的一项重要工作。要达到这一目的，学科特色

案例库的研制至关重要。这类案例库可以使理论知识和实际情境

密切结合，使学生在具体问题解决过程中深刻领会思政的价值，

促进综合素养提高 [5]。

首先，组织专业教师与思政专家共同梳理课程中的思政元素

（如“机械设计中的工匠精神”“芯片研发中的科技报国”），并

收集典型工程案例（如“港珠澳大桥建设”、“嫦娥五号采样装置

研发”）；其次，由专业教师、思政专家、行业导师组成的评审

小组筛选案例，转化为微课视频、教学 PPT 等资源，嵌入课程平

台。最后，根据教师和学生的反馈持续优化案例库。

通过特色案例库的建立和使用，将知识传授与价值引领有机

结合起来的方式，使学生在掌握专业技能的过程中，树立起正确

的价值观念和人生观。

（三）创新“项目驱动 + 思政渗透”模式，激活学生主体性

在当前的教育环境中，采纳“项目驱动 + 思政渗透”的模

式，已逐渐被认为是提高教育成果的关键手段。

教师可以根据专业特点，设计各种项目。例如，自动化专业

开展“工业机器人助力制造业升级”项目，要求学生从技术可行

性、成本控制、社会效益三方面提交方案，并组织“技术伦理辩

论赛”深化价值反思。同时，采用“双导师制”，专业教师负责

技术指导，思政教师协助提炼项目中的价值观冲突点（如人工智

能隐私保护问题），引导学生通过小组研讨树立正确的价值观。

优秀项目还可推荐参与“互联网 +”、“挑战杯”等竞赛，形成示

范效应，增强学生成就感。

（四）完善多元化评价机制，注重过程性成长

在教育领域中，传统单一的评价方式已经很难对学生学习成

果进行全面客观地体现。为了满足新时期教育需求、培养全面发

展高素质人才，健全多元化评价机制是当务之急，而其中构建

“知识 + 能力 + 价值”三维评价体系就成了关键所在。一是，在理

工科专业课程设置上，严格理论知识考查，使学生对学科知识有

一个明确的把握，同时增加课程思政内容的考查，使思政评价不

走过场。比如，增设“思政关联题”，如电路设计考试中增加“5G

技术国产化对国家安全的意义” 、“如何看待科技垄断与社会公

平”此类的论述题。二是当今社会越来越多样化的人才需求，离

不开实践能力、创新能力、团队协作能力等各方面的人才需求。

教师在教学实践过程中，应为锻炼学生变知识为实际操作，积极

创造实习、实验、课题实践的机会。鼓励学生参加激励创新思维

和创新精神的科研课题、创新创业大赛等活动。第三，教育的根

本任务是立德树人，所以培养学生的价值观是很关键的。教师可

以将思政素养融入日常教学评价。例如，在《材料科学》课程

中，要求学生提交《材料研发伦理分析报告》，结合具体案例（如

“芯片国产化中的技术伦理”）分析技术突破与社会责任的关系，

评估其对“科技报国”、“可持续发展”等价值观的认知深度。在

《机械设计》课程中，通过“乡村振兴智能设备设计”项目，要求

学生撰写《社会责任报告》，阐述技术方案对农村产业发展的贡

献，以此衡量其社会责任感与创新使命感。其次，引入学生自评

与互评机制。在小组项目中，设计包含“团队协作贡献度”“伦理

问题敏感度”“社会影响反思能力”等指标的互评表，促使学生在

协作中反思自身行为与价值观的契合度。

四、结语

总之，应用型本科院校理工类课程的思政教学，是中国高等

教育在新时期的一个重要发展方向，有利于提升理工类课程思政

教学质量与成效，培养有较高社会责任感与创新精神的应用型高

素质人才。但是课程思政教学改革是一项长期的系统工程，需要

学校，教师，学生等多方力量。因此，在今后的发展过程中，要

不断地总结经验教训，不断完善与健全课程思政教学体系，来满

足新时期对于人才培养提出的新需求，为社会的长久稳定发展提

供推动力。
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