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非遗网红短视频对用户非遗传播参与意愿的影响机制
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摘      要  ：  �短视频为非遗传播开辟了新路径，“非遗网红”的崛起更带来了新机遇。本研究以抖音传统技艺类非遗短视频为对象，

通过问卷调查探讨其如何影响用户参与意愿。研究发现，网红的技艺专业性、个人吸引力以及视频的文化真实性与美

学质量，均显著正向提升用户的非遗传播参与意愿，且非遗文化认同在这一过程中起到关键的中介作用。研究成果丰

富了非遗数字化传播与网红营销的交叉研究，并为优质非遗短视频创作提供了实践参考。
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Abstract  :  � Short videos have opened up new avenues for the dissemination of Intangible Cultural Heritage (ICH), 

and the rise of "ICH influencers" has brought further opportunities. This study focuses on short videos 

showcasing traditional craftsmanship ICH on Douyin (TikTok) and employs a questionnaire survey to 

investigate how they affect users' willingness to participate in ICH communication. The findings reveal 

that influencers' expertise, personal appeal, as well as the cultural authenticity and aesthetic quality of 

the videos, significantly enhance users' willingness to engage in ICH dissemination. Moreover, cultural 

identity of ICH plays a key mediating role in this process. The research enriches the intersection of ICH 

digital communication and influencer marketing, offering practical insights for creating high-quality ICH 

short videos.
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引言

非物质文化遗产是中华优秀传统文化的重要组成部分，其传播与传承对赓续文脉意义重大。随着短视频平台的发展，非遗传播迎来

新机遇。抖音《2025非遗数据报告》，过去一年国家级非遗相关视频新增超2亿条，累计获赞113亿次 [1]。同时，一批“非遗网红”凭

借技艺与魅力在网上广泛传播，提升了非遗可见度与参与度。然而，现有研究多聚焦于短视频内容特征，而对传播主体研究不足。基于

此，本研究以抖音传统技艺类非遗短视频为对象，通过问卷调查，考察网红技艺专业性、吸引力、非遗文化真实性、美学质量对用户参

与意愿的影响，探讨非遗文化认同的中介作用，旨在揭示非遗网红短视频促进用户参与的机制，为非遗传播提供参考。
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一、文献回顾与研究假设

（一）非遗网红短视频与非遗传播参与意愿

短视频已成为非遗传播的重要形式，其中非遗网红作为新兴

传播主体，其特质对用户参与意愿具有关键影响。基于信息源效

价模型，专业性与吸引力是影响受众态度与行为的核心要素。网

红的技艺专业性体现为对非遗技艺的高水平展示，能够增强用户

信任，提升传播参与意愿。研究指出，信息源专业性可显著提高

受众信任与顺从度 [2,3]。网红吸引力则涵盖外貌、魅力等特征，易

激发情感共鸣与类社会互动，从而增强参与动机 [4]。除传播主体
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外，短视频的内容特征同样关键，主要体现在文化真实性与美学

质量两方面。文化真实性关乎文化再现的准确性与用户的价值认

同，真实工艺与传承场景可激发用户的保护与传播责任感 [5]。美

学质量则通过构图剪辑等提升视觉沉浸与审美体验，进而增强参

与意愿 [6]。本研究将参与意愿划分为线上互动（点赞、转发、评

论 [7]）与线下实践（参与保护与传承行为 [8]）。研究表明，信息源

特征影响用户线上线下行为 [9]，遗产旅游中也发现知识及情感型

内容可提升传承意愿。由此提出假设：

H1：网红技艺专业性、网红吸引力、非遗文化真实性、内容

美学质量对用户非遗传播参与意愿有正向影响。

（二）非遗文化认同的中介作用

文化认同是个人、群体或国家对自身身份和归属感的理解和

认可 [10]。非遗文化认同是用户在心理与情感层面对非遗文化的归

属感与价值认同。在文化传播领域，认同常被视为连接外部刺激

与内部动机的关键心理机制。当用户因网红特质或视频内容而增

强对非遗文化的理解与情感投入时，他们更有可能转化为积极的

传播意愿。首先，网红特征通过文化认同影响参与意愿。当网红

展现高水平技艺或表现出强烈吸引力时，用户会在认知与情感层

面对其代表的文化产生归属感。这种认同进一步转化为对文化传

播的参与意愿。其次，内容特征通过文化认同影响参与意愿，文

化真实性能够使用户感受到传统文化的独特性与价值，从而激发

认同感；高水平的美学质量则通过审美愉悦促进情感投入。基于

此提出以下假设：

H2: 网红技艺专业性、网红吸引力、非遗文化真实性、内容美

学质量对非遗文化认同有正向影响。

H3: 用户在观看非遗网红短视频时感受到的文化认同对用户的

非遗传播参与意愿有正向影响。

H4: 非遗文化认同在网红技艺专业性、网红吸引力、非遗文化

真实性、内容美学质量对用户的非遗传播参与意愿的影响中存在

中介作用。

二、问卷设计与数据分析

（一 )问卷设计

本研究借鉴了国内外成熟的量表 [10-14]，设计了 “非遗网红短

视频对用户传播参与意愿的影响”的调查问卷，于2024年12月

至2025年3月开展调研。问卷共回收问卷650份，有效问卷501

份，有效回收率为78%。

（二）数据分析

采用 SPSS 分析得出，网红技艺专业性、吸引力等8个变量

的 Cronbach'a系数在 0.850-0.910 之间，可见该问卷具有较好

的信度。效度分析发现，整体的 KMO值为0.909，Bartlett 球形

检验结果显著。利用 AMOS24.0和 SPSS 27.0软件， 对数据进

行验证性因子分析发现，各个变量的平均方差提取值 (AVE)均大

于0.50，变量的组合信度 (CR)均大于0.7，各变量 AVE值的平

方根都大于该变量与其它变量的相关系数，说明量表具有较好的

效度。

直接效应检验。回归分析数据显示，非遗网红技艺专业性

(β=0.089,P<0.05)、 吸 引 力 (β=0.094,P<0.01)、 非 遗 文 化 真

实 性 (β=0.274,P<0.001)、 内 容 美 学 质 量 (β=0.227,P<0.001)

对用户非遗传播参与意愿均有正向影响。非遗网红技艺专业性

(β=0.125,P<0.001)、吸引力 (β=0.080,P<0.05)、非遗文化真实

性 (β=0.316,P<0.001)、内容美学质量 (β=0.293,P<0.001)对非

遗文化认同有显著正向影响。非遗文化认同对用户非遗传播参与

意愿亦表现出高度显著正向影响 (β=0.284,P<0.001)。

中介效应检验。采用 Bootstrap方法检验中介效应，结果显示

非遗文化认同在非遗网红短视频的四个特征与用户传播参与意愿

间中介效应显著 (Bootstrap置信区间不含0)。

表1 中介效应检验

项
c a*b a*b c’

检验结论
总效应 中介效应值 (95% BootCI) 直接效应

网红技艺专业性 =>非遗文化认同 =>非遗传播参与意愿 0.089* 0.030 0.012 ~ 0.055 0.060 完全中介

网红吸引力 =>非遗文化认同 =>非遗传播参与意愿 0.094** 0.016 0.004 ~ 0.038 0.078* 部分中介

非遗文化真实性 =>非遗文化认同 =>非遗传播参与意愿 0.274** 0.062 0.030 ~ 0.095 0.212** 部分中介

内容美学质量 =>非遗文化认同 =>非遗传播参与意愿 0.227** 0.058 0.028 ~ 0.089 0.169** 部分中介

备注：* p<0.05 ** p<0.01

三、结论与启示

研究表明，非遗网红的技艺专业性、吸引力及短视频的文化

真实性与美学质量，均显著提升用户非遗传播参与意愿。非遗文

化认同在以上关系中起关键中介作用：专业性提供认知基础，吸

引力激发情感投入，真实性确立价值可信度，美学质量增强文化

感染力，其中真实性作用最为突出。

理论层面，本研究构建了“非遗网红短视频 -文化认同 -参

与意愿”模型，拓展了非遗数字化传播与网红营销的研究视角。

实践层面，应注重培育非遗网红个人 IP，强化内容真实与审美品

质，并通过技艺展示、故事叙述等方式增强用户认同，从而促进

传播行为。未来可纳入更多影响因素，并采用实验方法进一步验

证因果关系，深化非遗传播研究。
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