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摘      要  ：  �本文从大语言模型视角探讨其在高校安全教育中的赋能路径。研究表明，大语言模型可实现安全教育内容的动态生

成、知识获取的个性化及学习体验的交互式提升，但也面临价值引导与数据安全等挑战。据此，本文构建了创新框

架，从智能内容供给、交互认知支持和数据安全治理三方面提出实践路径，为安全教育现代化转型提供参考。
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Abstract  :   �This paper explores the enabling pathways of large language models (LLMs) in university safety 

education from their perspective. Research shows that LLMs can facilitate the dynamic generation 

of safety education content, personalize knowledge acquisition, and enhance interactive learning 

experiences. However, they also face challenges such as value alignment and data security. 

Accordingly, this paper constructs an innovative framework and proposes practical approaches from 

three aspects: intelligent content provision, interactive cognitive support, and data security governance, 

offering insights for the modern transformation of safety education.
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引言

在全球化、信息化与智能化深度融合的时代背景下，高校大学生面临的安全问题日益多元复杂，其范围涵盖心理健康、网络安全、

法律意识、防诈骗、防侵害等多个领域。安全稳定的校园环境是大学生身心健康和全面发展的重要基础。然而，当前高校安全教育在教

学内容、方式和效果等方面仍存在不足：内容陈旧单一、形式呆板，教学以灌输为主，忽视学生的主体性与个性化需求，导致教育实效

不强。

随着人工智能的快速发展，尤其是大语言模型（Large Language Model, LLM）的出现，为高校安全教育理念与模式创新提供了前

所未有的机遇。大语言模型具备强大的语言理解、内容生成和交互对话能力，能够根据学生需求提供个性化的学习建议并自动生成教学

资源，支持安全教育内容的动态更新与交互式学习体验的提升。

目前，学界对大学生安全教育的研究呈现多维度探索态势，如从思政融合 [1]、法治教育 [2]、心理健康 [3]、课程创新 [4]、信息安全 [5]

等视角对大学生安全教育进行了探索，但在具体智能技术工具的教学应用与系统化创新路径方面仍显不足。随着大语言模型技术的迅速

发展及其在知识生成、语义理解、智能交互等方面展现的优势，如何科学嵌入大语言模型构建智能化、个性化的大学生安全教育新范式

已成为亟待研究的课题。基于此，本文以大语言模型赋能高校安全教育为切入点，探讨其教育赋能的实现路径与机制，旨在为高校安全

教育的数字化转型提供理论依据和实践参考。

一、高校安全教育研究综述

习近平总书记指出：“要加强对人民群众的国家安全教育 [6]”，
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这一重要论述深刻揭示了国家安全教育在维护国家安全体系中的

基础性地位，为高校推进国家安全教育工作提供了根本遵循和方

向指引。基于此，学术界从多个视角对大学生安全教育展开了广
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泛研究与实践探索。例如，一是在思政与德育的融合视角上，李

典和李阳 [7] 从教育与管理协同视角探索安全教育管理策略，提升

大学生安全素养与风险应对能力，保障校园稳定运行，为大学生

学习生活成长提供良好的安全氛围。倪皓 [8] 提出从法治视角入

手，着力增强大学生的法治观念，培养大学生的自我保护能力，

让大学生掌握更多的安全知识，已成为新时代高校必须正视并解

决的重要问题。周光玲和黄义 [9] 提出高校应提升教师数智素养、

强化人文内核、完善数据责任体系，探索大模型赋能思政课创新

路径。二是在心理健康与安全行为方面，陈启等 [10] 提出使用大语

言模型（Large Language Models, LLMs）生成心理健康支持回

复，有助于减轻心理咨询师的负担，提高心理健康支持的效率。

张丽园等 [11] 提出披露主题的加入有助于问答模型有效学习并预测

合适的支持策略，在线心理健康支持回答的生成效果得到显著提

升。杨莹 [12] 提出通过加强心理健康教育，引导学生正确面对压

力，提升自我认知和情绪管理能力，对于增强他们的安全意识和

行为至关重要。Dolan 和 Matsuno[13] 探讨了非二元大学生如何根

据自己的身份来评估自己的安全，并对他们在校园中的性别歧视

经历进行了意义建构。三是在教学模式与课程设计创新上，李红

霞等 [14] 以国家级一流本科课程“大学生国家安全教育”为例，优

化教学方案设计构建全链条教学模式闭环，实现学生在知识获取

中的效能感。高远民等 [15] 提出安全教育实验室增加安全教育的实

践性与广泛性，突出学员主体性和教学规范性，提高师生的实践

素养和安全意识。North et al.[16] 分析了调查和访谈的数据，并制

定了一个安全责任范围的框架：学生安全、立法要求、员工能力

和文书工作。四是技术赋能与信息安全意识上，张树启 [17] 提出要

深耕课堂教学、调查研究、加强自我教育，构建管理、反馈、评

价、保障四项网络安全教育机制。杨鉴炜 [18] 提出借助人工智能不

仅可以提高课程理论教学的针对性 , 还可以丰富课程实践教学形

式。杜蕾和何斐 [19] 提出高校信息素养教育应重信息辨识与批判思

维、强信息安全与道德培养，提升学生素养适应数智时代。Mia et 

al.[20] 研究采用质性研究中的现象学研究方法，呈现了不同教育角

色在实施数字监控应用程序（MA）以保护 k-12学生免受伤害方

面的经历并讨论了 MA 使用的影响，未来的需求，以及对学生的

持续保护和监督。

综上，现有研究多聚焦思政融合、心理健康、教学创新与技

术赋能等方面，但在具体技术工具的教学应用与系统化路径探索

方面仍显不足。随着大语言模型技术的迅速发展，其在知识生

成、语义理解与智能交互等方面的优势，为高校安全教育的内容

创新与模式变革提供了新的可能。如何科学嵌入大语言模型，构

建智能化、个性化的安全教育新范式，成为当前亟待探索的课

题。基于此，本文以“大语言模型赋能高校安全教育的路径研

究”为题，旨在探讨其教育赋能逻辑与应用路径，为高校安全教

育的数字化转型提供理论与实践参考。

二、大语言模型赋能高校安全教育的创新路径

在高校大学生安全教育领域，大语言模型的引入不仅是一项

技术手段的革新，更是一种教育理念与教学机制的重塑。在已有

研究成果 [21-25] 的基础上，分析大语言模型在高校教育中的嵌入逻

辑与技术特性，可以将其赋能路径归纳为以下三个维度：

（一）智能内容供给：实现资源动态生成与精准配置

1. 多源数据融合，增强内容的现实关联性。大语言模型具

备从不同语境中提取、整合信息的能力，可将政策文献、校园案

例、新闻事件等多元信息汇编成教学资源。如基于近期校园诈骗

事件，模型可自动生成案例解析、行为预警提示与防范措施，实

现教学内容的时效性与贴近性。

2. 场景化内容生成，提升学生代入感。大语言模型可根据设

定情境模拟危险场景（如寝室火灾、网络约会陷阱、突发校园冲

突等），形成沉浸式案例材料，学生在情境中进行判断与决策，

有助于锻炼其安全感知能力与应变策略。

3. 教材辅助与自动化测评。通过对课程大纲和知识点的解

析，大语言模型可辅助教师快速生成思政导语、安全警示语、测

试题库与评分标准，提升教学效率与评估精度，构建“内容生

成—教学实施—效果评价”闭环。

（二）交互认知支持：构建个性化、情境化的学习体验

1. 个性化交互反馈机制。学生可基于个体兴趣与困惑，自主

提出问题，大语言模型根据其学习进度、表达风格提供多层级解

答，如简明回答、概念解释或行为建议，提升学生的自主探索与

理解深度。

2. 情境对话训练系统。结合校园实际，设计虚拟对话任务

（如你接到陌生电话要求转账时该如何处理？），大语言模型以智

能对话者身份与学生反复交互，模拟高风险沟通场景，提升其应

对能力。

3. 学情跟踪与预警辅助。通过分析学生的提问频次、关键词

与认知模式，大语言模型可初步识别可能存在的信息误区、情绪

异常或行为偏差，为教师提供数据支持，及时开展干预与引导。

（三）数据安全治理：确保AI 赋能过程中的教育伦理与隐私

合规

在利用大语言模型赋能高校安全教育的过程中，数据安全与

伦理治理是确保技术应用行稳致远的基石。它不仅是技术层面的

防护，更是一项关乎法律遵从、伦理对齐与信任构建的系统性工

程。为此，必须建立一个多层次、全方位的治理框架，将合规

性、安全性与教育性融为一体。

1. 设立清晰的使用边界与严格的权限控制机制。高校作为数

据控制者，必须首先在制度层面划清红线。应依据《中华人民共

和国个人信息保护法》《中华人民共和国数据安全法》等法律法

规，制定专门的《校园 AI 应用数据安全管理条例》。该条例需

明确界定不同教学场景下 LLM 的调用权限层级，例如，区分教

师用于课程准备的内部调试权限与学生进行互动学习的受限访问

权限。同时，必须严格规定敏感个人信息的存储周期、存储地点

（如优先采用本地化部署）以及访问数据的审批流程，确保从数据

入口到销毁的全生命周期都处于合法、合规、可控的状态，杜绝

超范围采集和违规滥用。

2. 强化数据全生命周期的脱敏与匿名化处理。技术手段是保
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障隐私的核心防线。在收集与处理学生输入的信息（如身份证）

时，不能将原始数据直接馈送给模型。必须在数据预处理阶段执

行严格的去标识化操作，系统性地删除或替换所有能直接或间接

识别到学生个人身份的信息（如姓名、学号、手机号）。此后，应

对处理后的数据采用强加密算法进行存储，确保即使发生数据泄

露，攻击者也无法读取原始信息。更重要的是，需要建立技术屏

障，防止模型在训练或推理过程中记忆并反推出个体身份。

3. 建立贴合教育场景的 AI 伦理审查与操作规范。安全教育的

终极目标是“育人”，技术的应用绝不能偏离这一价值主线。因

此，必须超越单纯的数据保护，制定一份面向高校安全教育场景的

《AI 辅助教学伦理指南》。明确“人机协同”的边界，强调教师的

主导地位不可替代。确保 AI 始终作为辅助工具，其输出能够符合

社会主义核心价值观念和学校的育人目标，维护教育的人文关怀与

价值引导功能，避免出现技术依赖甚至价值导向偏差的风险。

三、结论与展望

（一）研究结论

本研究以大语言模型赋能高校大学生安全教育为核心议题，

系统分析了其在教育内容生成、学习交互支持与数据安全治理等

方面的创新路径。研究结果表明，大语言模型作为生成式人工智

能的重要代表，其强大的语义理解与知识生成能力，为高校安全

教育的数字化转型提供了新的理论支撑与技术工具。具体来说，

首先，在智能内容供给方面，大语言模型通过对多源信息的整合

与语义再构，可实现教学资源的动态生成与精准匹配，打破传统

安全教育内容更新滞后的局限，推动教学资源从静态呈现向动态

生成转变。其次，在交互认知支持层面，大语言模型的人机对话

特性重塑了学习过程的互动关系，通过个性化反馈、场景化训练

与学习行为分析，促进学生从被动接受向主动建构转化，形成以

互动驱动学习的教育新形态。最后，在数据安全治理方面，研究

强调技术赋能必须以伦理与安全为前提，建立完善的数据保护、

算法审查与责任追溯机制，确保教育智能化发展在法治与伦理框

架内有序运行。总体来看，大语言模型不仅为高校安全教育提供

了新的技术范式，更推动了教育理念的更新与教学生态的重构。

（二）研究展望

尽管本文从理论层面对大语言模型赋能高校安全教育进行了

系统探讨，但仍存在进一步拓展的空间。未来研究可从以下几个

方向深入：

1. 跨学科融合研究。应结合教育学、心理学、网络安全与人

工智能伦理等多学科理论，构建综合性研究框架，为高校安全教

育的智能化提供更加系统的理论支持。

2. 教育伦理与政策保障。需进一步完善 AI 参与教育伦理规范

与监管政策，明确数据安全责任与算法透明标准，防止技术中心

化倾向削弱教育的人文属性。

3. 教师能力建设。未来高校应重点加强教师 AI 素养培训，提

升教师在智能教育环境中的引导力与判断力，形成人机协同、共

育安全意识的教学格局。
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