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摘      要  ：  �随着近些年信息技术的快速发展，人工智能技术的成熟度在不断提升，应用范围不断拓展，在很大程度上有力的提升

了社会生产力。同时，中小学人工智能课程也受到了人们的广泛关注。要确保中小学人工智能的课程教学效果，必须

从计算思维培养的视角出发。以培养学生计算思维为导向，充分利用当前中小学人工智能课程，才能为学生未来的发

展打下良好的基础。但是，计算思维培养作为中小学教育体系中的新内容，对于教学模式的要求相对较高。如果以传

统的教学模式和教学方法开展教学实践工作，往往无法取得应有的效果。因此，在计算思维培养的视角下开展中小学

人工智能课程的教学模式研究具有重要意义。本文将就此进行分析，以期为后续开展教学实践工作提供有效参考。
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Abstract  :  � With the rapid development of information technology in recent years, the maturity of artificial 

intelligence technology has been continuously improving, and its application scope has been constantly 

expanding, which has greatly enhanced social productivity to a large extent. Meanwhile, artificial 

intelligence courses in primary and secondary schools have also received extensive attention from 

people. To ensure the teaching effectiveness of artificial intelligence courses in primary and secondary 

schools, it is necessary to start from the perspective of cultivating computational thinking. Only by 

taking the cultivation of students' computational thinking as the orientation and making full use of the 

current artificial intelligence courses in primary and secondary schools can a good foundation be 

laid for students' future development. However, the cultivation of computational thinking, as a new 

component of the primary and secondary school education system, has relatively high requirements 

for teaching models. If teaching practice is carried out in accordance with traditional teaching models 

and methods, the expected results are often not achieved. Therefore, it is of great significance to 

conduct research on the teaching mode of artificial intelligence courses in primary and secondary 

schools from the perspective of cultivating computational thinking. This article will conduct an analysis 

on this matter, with the aim of providing effective references for the subsequent teaching practice work.
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teaching mode; innovative research

引言

计算思维作为中小学思维能力的重要内容，同时也是学生核心素养的关键要素，因此，在近些年受到了人们的广泛关注。通过开展

计算思维的培养，学生能够将计算机知识和原理应用于日常生活和学习的问题解决过程，从而实现了学生综合能力的提升。随着近些年

人工智能技术的兴起，人工智能的相关内容被引入中小学信息科技的课程中，实现了该课程内容的极大丰富，为课程创新提供了新的动

力。但是，要充分发挥人工智能课程在培养中小学生计算思维过程中的作用，就必须积极开展教学模式的创新研究，帮助学生在学习人

工智能课程内容学习的过程中实现自身计算思维的培养，为学生未来的发展打下坚实的基础。本文将就这一方面的内容进行研究。
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一、计算思维即人工智能的内涵简介

（一）计算思维的内涵简介

计算思维具有抽象性和自动化两大特点。首先，计算思维的

抽象性是指在该思维中不存在物理性的时空观，所有的信息均可

以使用符号进行表示。其次，计算思维的自动化特点是指在该思

维中，所有问题的解决需要依照步骤机械性的执行。计算思维的

这两大特点使得其内容丰富且复杂性较强。开展计算思维的培养

需要学生具有对计算过程的控制能力，在此基础上通过分析实现

问题的有效解决。因此，计算思维首先要具有一定的数学基础和

计算能力，通过具有较强的逻辑思维能力和问题解决能力。在面

对较为复杂的问题时，能够通过分析、分解等方式将问题简化，

进而利用强大的算力实现问题的有效解决。对于人工智能的学习

而言，计算思维是其必要条件。只有在具备较强计算思维的基础

上，才能通过构建复杂的数学模型和算法，赋予机器智能化的学

习和思考能力。随着近些年人工智能技术在社会各个行业中不断

得到拓展应用，其背后的计算思维才是该技术发展的关键。

（二）人工智能的内涵简介

人工智能是近些年发展起来的一种新型技术，通过设计的算

法，以计算机和软件加以实现应用。人工智能的主要目标是通过

良好的设计，使得机器能够具备感知、思考、判断、学习等能

力，将其应用于社会生产生活，以智能化的方式不断提高社会生

产力。随着近些年信息技术的快速发展，人工智能在图像、语音

识别、自然语言处理等方面取得巨大的成就，并在各个行业得到

广泛使用，在很大程度上促进了社会的转型升级和发展。人工智

能所表现出的巨大优势吸引了教育工作者的关注，促使广大教育

工作者将计算思维作为一项重要的培养内容，纳入到中小学教育

框架中。尤其是随着人工智能在近些年所表现出的便利性和创新

性，使得计算思维的受重视程度在不断提升。计算思维作为一种

解决问题的方式，同时也是人工智能发展的基础。从本质上而

言，人工智能就是计算思维的模拟和延伸。人工智能的每一步发

展背后都有计算思维作为支撑。因此，在开展中小学教育过程

中，积极培养中小学生的计算思维能力，能够为未来人工智能的

进一步发展打下良好的基础 [1]。

二、中小学计算思维培养研究

计算思维作为当前开展计算机科学研究过程中的基础性思维

模式，其主要通过各种算法和程序设计等方式对问题进行解决。

从本质上而言，计算思维培养的核心就是使用计算机科学的方法

解决问题。随着近些年信息技术快速发展，对社会生产生活均产

生了重要影响，因此在中小学阶段开展计算思维的培养受到人们

的广泛关注。要实现中小学生计算思维培养效果的提升，必须开

展一下两方面的研究：

（一）中小学计算思维培养目标

中小学阶段开展学生计算培养工作的目标可以从两个角度进

行分析：其一，学生在面对实际问题时，能够具备以计算机科学

的方法加以解决的能力。其二，通过系统性培养，学生在面对实

际问题时，能够使用计算思维对问题进行分析和解决。无论是何

种较多对中小学计算思维培养目标进行分析，其最终落脚点为学

生解决问题的能力培养。计算思维作为一种科学的思维方法，学

生在具备计算思维的同时也具有了以计算机科学方法解决现实问

题的能力。该能力涉及到抽象思维能力、信息搜集能力、逻辑思

维能力、问题分析能力、创新能力等。因此，在开展中小学信息

技术课程教学设计过程中，教师必须以培养学生计算思维为导

向，通过良好的活动设计，为学生提供更加系统化的培养方案。

在教学实践过程中，教师要通过具体的活动任务，让学生逐渐掌

握计算机相应的知识和技能。同时在完成任务的过程中，引导学

生逐渐形成相应的思维模式，帮助学生逐步建立起计算思维。例

如，在开展人工智能课程学习过程中，教师在进行编程语言教学

时，可以组织学生尝试编写游戏软件。在这一过程中，学生需要

不断使用计算机语言解决遇到的问题，逐步形成以计算思维看待

和分析问题的习惯，实现自身计算思维能力的全面提升。

（二）中小学计算思维培养教学内容

中小学生计算思维的培养必须以教学目标为导向，设计相应

的教学内容，并在教学实践过程中加以应用，以确保学生计算思

维得到系统化的培养。为了确保中小学生计算思维的培养效果，

设计的教学内容必须具有以下几方面的特点：首先，充分考虑学

生认知，在此基础上开展教学内容设计。计算思维作为一种科学

性较强的高级思维能力，要求学生具备一定的知识储备。在此基

础上依据学生的实际情况和认知特点，选择相应的教学内容。其

次，教学内容必须贴近生活。中小学阶段的学生虽然已经具备一

定的思维能力，但是对于抽象性较强的内容，学生理解存在一定

的困难。同时，通过设计生活化的教学内容，教师能够引导学生

对所学的知识加以应用，从而实现知识迁移的效果。最后，教师

要选择合适的编程工具进行辅助教学。编程作为学生计算思维的

集中体现，同时也是现阶段开展学生计算思维培养过程中比不可

少的内容。但是，受限于中小学生的认知发展水平，教师必须在

充分考虑与教材内容的匹配程度、学生学习能力、学习兴趣等多

种因素的基础上进行选择。通过这一方式帮助学生更好的理解和

掌握计算思维的基本概念和方法 [2]。

（三）中小学生计算思维培养评价要素

为了更好的衡量中小学生计算思维培养效果，需要从以下几

个方面对学生进行评估：第一，学生在经过系统性学习后，是否

具有使用计算机语言描述问题的能力；第二，对于一些简单的问

题，学生能够通过设计相应的算法进行解决；第三，学生是否能

够充分了解相关算法程序的设计过程，并利用学习到的计算机知

识解决新的问题。以上集中要素共同构成了中小学计算思维培养

评价体系的核心，并为中小学生计算思维培养工作提供了导向 [3]。

三、中小学人工智能课程培养学生计算思维的教学模

式研究

本次研究依据国家教育部出台的相关课程标准为依据，开展

了中小学人工智能课程中培养学生计算思维的教学模式研究。该

模式以培养学生计算思维为导向，对教学过程的各个环节进行了

深入的研究，针对小学人工智能教学的主题、内容、方法、过程

等进行了分析，从而设计出相应的教学模式，有效的提升了中小

学人工智能课程中开展计算思维培养的效果。具体内容如下：
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（一）开展主题活动设计，激发学生学习兴趣

中小学阶段的人工智能课程教学主要以主题活动的形式开

展。因此，要保证计算思维培养的效果，教师必须强化主体活动

的设计工作。活动的内容必须以培养学生计算思维为导向，组织

学生开展一系列的人工智能实践活动。例如，为了帮助学生建立

起对人工智能的认知，教师可以组织学生参观人工智能实验室，

观看相关视频资料等。对于一些已经具备一定学习基础的学生，

教师可以组织学生开展家用人工智能的编程设计活动，例如设计

声控开关灯。通过这种方式激发学生的学习积极性，为学生逐步

建立起计算思维打下良好的基础 [4]。

（二）开展典型案例分析，实现计算思维的培养

在人工智能课程教学过程中，讲解和分析典型案例，不仅可

以帮助学生更好的理解和掌握人工智能的相关知识和技能，同时

此类案例中晕患者计算思维的相关要求。学生在学习过程中通过

了解人工智能系统的发展过程和设计理念，逐步建立起相应的计

算思维，为后续开展培养工作奠定基础。例如，在近些年开展教

学实践过程中，教师可以组织学生分析智能家居系统的设计或自

动驾驶技术的设计等。

（三）设计驱动任务，发挥学生主观能动性

良好的驱动力是保证小学人工智能课程教学过程中学生计算

思维培养效果的基础。因此，在开展教学模式设计过程中，教师

必须找到合适的驱动任务，充分发挥学生自身的主观能动性，最

终实现计算思维培养的效果。现阶段在开展教学实践过程中，教

师大多会选择合适的驱动案例，以案例为基础，设计相应的学习

任务。学生在完成任务的过程中需要对所学到的知识加以掌握，

并通过独立思考的方式以计算思维找到解决任务的方法，从而实

现自身计算思维的不断强化 [5]。

四、实践研究与结果分析

为了更好的了解设计的教学模式所具有的可行性和实践效

果，本次研究进行了专门的实践验证，并对实践的结果进行分

析，具体情况如下：

（一）实践研究

本次选择比较研究的方式，选择小学五年级两个班级为研究

对象。其中一个班为实验班级，采用本次设计的人工智能教学模

式进行教学。另一个班级为对照班级，采用传统的教学模式开展

教学实践。在教学过程中，对两个班级学生的学习情况和学习效

果进行观察和记录，为后续开展结果分析提供依据。

（二）结果分析

通过对实验班级和对照班级的学生学习情况和学习效果等相

关信息进行分析，可以得出以下几个方面的结论：

首先，实验班级的学生在本次研究设计的人工智能课程教学

模式下开展学习，学生的课堂积极性较高，学习兴趣较强。学生

课堂教学实践过程中积极参与到主题活动中去，并积极开展了典

型案例的学习。对于教师设计的相关任务，学生表现出较强的探

索精神。对照班级则与之形成鲜明的对比，学生在开展人工智能

课程学习过程中，课堂氛围较为沉闷，学生学习的兴趣和主动性

相对较低。

其次，从学习过程中学生的实践能力和后续测试成绩来看，

实验班级的学生计算思维能力培养效果相对较高。学生在问题分

析能力、逻辑思维能力等方面具有交好的表现。同时能够依据计

算思维进行问题解决。对照班级的学生则大多只能掌握基础的人

工智能知识，并未形成有效的计算思维能力 [6]。

最后，通过本次教学实践，对构建的中小学人工智能课程教

学模式的有效性和可行性进行了验证。结果表明，该教学模式可

以在很大程度上提升学生学习人工智能知识的积极性和主动性，

同时有效促进了学生计算思维的形成和发展，符合计算思维培养

视角下开展中小学人工智能课程教学的实际需求，因此具有较强

的应用推广价值。

五、结论与展望

本次研究以中小学生计算思维培养视角，对人工智能课程教

学模式进行了创新设计，并通过教学实践对其有效性和推广价值

进行了验证。本次研究设计的教学模式包含了主题活动设计、典

型案例分析、驱动任务设计等几个环节。所有设计环节均以学生

计算思维能力培养为导向，通过调整和优化人工智能课程教学实

践方法和教学模式，确保了学生计算思维能力的培养效果。相关

结果表明，该教学模式下开展的中小学人工智能课程教学，学生

学习积极性较强，能够充分发挥自身的主观能动性，对于提升学

生计算思维水平具有极大的推动效果。但是，在研究过程中可以

明显发现，在该教学模式下，学生的计算思维虽然得到一定的培

养，但是以计算思维解决实际问题的能力有待进一步提升。造成

这一问题存在的原因较为复杂，因此本次研究的教学模式存在一

定的不足之处有待完善。
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