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数字赋能高校思政教育的范式探索与实践——以仲恺
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摘      要  ：  �数字时代，高校提升思政引领力与教学吸引力是重要课题。仲恺农业工程学院马克思主义学院开展“数字思政”实

践，将数字技术与思政教育融合，以顶层设计引领构建线上线下沉浸式教学模式，依托三大课程模块（校史校本、红

色文化、理想信念）及专业师资，解决传统思政课痛点，提升学生学习体验与参与度，其经验可为高校思政课数字化

转型提供借鉴。
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Abstract  :  � In the digital era, enhancing the guiding influence and teaching appeal of ideological and political 

education at universities is a critical challenge. The School of Marxism at Zhongkai University of 

Agriculture and Engineering has pioneered "digital ideological and political education" practices, 

integrating digital technologies with ideological and political education. Guided by top-level design, 
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绪论

信息技术时代，高校思政课（立德树人关键课程）需改革创新 1。数字时代大学生学习认知习惯变，传统思政课吸引力、感染力

弱，高校亟待解决其守正创新、内涵发展及提升引领力问题。

数字思政非工具升级，而是以 AI等革新思政教学内容与实效的范式。数字技术赋能教学，可依托两理论：建构主义需情境化主

动建构知识 2，数字技术可提供空间；体验式学习强调“做中学”，数字技术能形成体验闭环。仲恺马院依数字思政理念结合两理论

实践，本文以其为例探数字技术提升思政课效果的路径，总结经验供高校（尤其农林院校）参考。

作者简介：黄斯龙（1990—），男，博士，仲恺农业工程学院讲师，从事思想政治教育研究。邮箱：allen7272@qq.com。

1  参见王奎：思政课实现建设性和批判性相统一的路径探析——以“马克思主义基本原理概论”课对西方错误思潮的分析批判为例，载《思想理论教导刊》,2019,(08):105-107.
2   参见王悦：基于建构主义理论的俄语课堂教学研究 [J].北方经贸 ,2012,(06):163.
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一、思政教学范式的顶层设计与体系构建

仲恺马院对“数字思政”范式进行改革调整，这源自于对国

家宏观政策对新时代教学理念的要求，在原有教学范式的基础

上，结合新兴数字技术融合转化为多元化的教学形式，形成了一

套线上线下联动、软硬件协同的育人体系。

（一）政策驱动下的教学理念重构

2018年教育部文件明确，从现有课程拨2学分给思政实践

教学，解传统理实脱节问题。仲恺马院以理念重构推进改革：调

环节、升内容，经研讨结合农林校情与思政特点，定“技术赋能

等”共识，建思政实践课程体系与体验中心。其思路从适配课程

调整，转向沉浸式互动数字教学模式，属政策驱动的理念重构。

（二）教学体系的一体化战略构建

2018年教育部文件：从现有课程拨2学分给思政实践，解理

实脱节。仲恺马院以理念重构改革：调环节、升内容，结合农林

校情定“技术赋能等”共识，建思政实践体系与体验中心。思路

从适配课程调整，转向沉浸式数字教学，属政策驱动理念重构。

二、构建线上线下融合的沉浸式教学模式

为使学生从被动接受者转为主动建构者，仲恺马院制定教学

计划时，将深化学生情感联系与思想认同融入设计，以沉浸式体

验为核心，借线上线下融合的教学改革路径，为学生营造主动建

构知识、思辨学习的环境。

（一）建构多感官互动的线下教学场域

2021年仲恺马院建教学体验中心以打造沉浸式场景，配置 VR

眼镜、虚拟现实设备、长征红色实训系统等前沿资源。中心为学生

造多感官强互动环境，学生借设备沉浸式入历史场景，经情景交互

主动建构知识；其中长征红色实训系统是技术与思政融合典型，以

高仿真场景让学生体验长征，实现体验式循环学习。2022年底推进

二期，完善桌椅、灯光、网络等配套，优化学习环境。

（二）开发线上虚拟课程拓展教学边界

仲恺马院为建线上线下融合教学体系、拓教学资源，依托智

慧树平台开发《真理的力量——与马克思的跨时空对话》《榜样

的力量》《廖何一家的家国情怀》《大国农匠袁隆平故事思政》

四门特色思政虚拟仿真课程。为发挥线上课灵活、广覆盖优势，

课程设计聚焦线上虚拟体验与线下教学联动，提供体验式学习素

材，学生线上体验后携问题与感悟回线下研讨。课程上线效果显

著：《廖何一家的家国情怀》访问量2.3万次，《榜样的力量》《真

理的力量》累计浏览量超2万人次。数据既印证数字资源能激发学

生主动建构知识兴趣，也证明学院以生动案例具象化、本地化抽

象思政概念的策略有效，成功联结宏大叙事与学生经验，提升思

政教育实效。

三、范式的内容创新与课程模块化实践

线上线下融合的沉浸式教学模式是数字思政范式的根基，高

质量教学内容则是落实立德树人的基石。仲恺马院以思政教育为

目标，通过沉浸式、体验式教学提供高质量内容支撑，将校史校

本、红色文化与理想信念教育数字化、情景化重构，构建起三大

相互支撑的核心课程模块。

（一）校史校本文化模块的在地化融合实践

该模块以爱国主义教育为引领，融合《廖何一家的家国情

怀》线上课程与线下讲授，引导学生深入理解校史演变与精神内

涵。这种设计将爱国主义叙事与校史文化结合，让学生从熟悉环

境体会家国情怀，提升教育亲和力与实效性——课程在智慧树平

台高访问量，印证了模块建设的成功。针对白云校区无实体纪念

馆的情况，学院因地制宜融入本校历史人物与革命精神，既让抽

象爱国主义更具实感，也契合建构主义“基于学生既有经验构建

新知”的理念。

（二）红色实践教育模块的数字化活化利用

模块以传承无私奉献精神为目标，配套《大国农匠袁隆平故

事思政》等课程。其创新点在于依托天津大学牵头的全国虚拟仿

真平台，以语音导航支持学生查看全国主要思政场馆，突破空间

限制，拓宽红色资源学习范围。此外，学院鼓励学生假期参与红

色场馆实践与竞赛，结合线上虚拟体验与线下实地考察，形成

“虚拟体验—现实考察—反思总结”的体验式学习闭环，既活化

红色资源，也提升学生参与主动性。

（三）理想信念教育模块的多维度榜样引领

模块以大学生理想信念、劳模精神与工匠精神教育为引领，

核心课程《榜样的力量》《真理的力量——与马克思的跨时空对

话》累计浏览量超2万人次，体现较高学生认可度。学院还邀请广

东省劳模参与交流，让学生与榜样面对面互动，通过沉浸式交流

直观感受劳模精神，借榜样的经历与感悟深化启发，丰富理想信

念教育内涵，坚定学生理想信念。

四、构建具备数字思政教育能力的教师队伍

沉浸式教学模式与模块化课程是数字思政新范式的框架与内

容核心，而范式效能的发挥，关键在于教师专业能力 —— 技术

与内容的教学应用需通过教师落地，进而影响学生。教师队伍专

业化发展是范式成功运行、持续深化的必要条件，数字化转型对

教师的要求，已不仅是技术操作，更是教学理念与能力的全面

重塑。

3  参见李森 ,杜尚荣 ,张姝 ,等：新时代高素质专业化教师队伍建设的多维审视（笔谈）[J/OL].现代教育管理 ,1-19
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（一）重塑教师教学理念

要实现教师专业化的发展，首先是教学理念的转变，即需要

迈向现代化转型3。教师固守知识灌输传统模式，再先进技术也难

显育人实效。仲恺马院借专题讲座、教学工作坊及外出调研，引

导教师反思传统教学局限，深化认同“以学生为中心”的建构主

义与体验式学习理论，推动其从知识传授者转为数字化教学的引

导者、设计者与组织者。

学院分层培训提升教师能力：基础层练 VR操作、智慧树使

用、虚拟仿真资源检索；进阶层由骨干及专家授教学法创新，含

VR脚本设计、沉浸式环节把控、混合教学流程设计及体验后研讨

组织。“理念更新 +技能培训”模式，让技术应用植根先进教育理

念，助力教师借技术提升思政课引领力。

（二）强化教学研究机制

深化数字化教学改革，需营造“教学 -研究”融合氛围。

仲恺马院设院级专项教改课题，支持教师转化教学问题为研究课

题；教师借虚拟仿真技术塑学生观念、验教改方案，实现理实结

合，从技术使用者转为教改研究者，支撑数字思政范式优化。集

体备课是教研成果转教学质量的关键。学院将数字思政定为集体

备课核心议题，教师分享经验、研难题、交流反馈，共磨设计与

模块。机制化研讨既解教学问题，又成可复制案例，促教师互助

与专业引领，加速新教师成长、提团队协作能力。

（三）构建激励机制与制度保障体系

为推动教师深度持续参与数字化教改，学院优化教学评价考

核标准，将教师数字化教学投入产出纳入正式评价：年度考核、职

称评定、评优评先中，数字课程开发、教学论文发表、学生虚拟仿

真竞赛指导等均为量化指标；同时为数字教学成效突出者设专项奖

励。该制度既彰显对数字化教学创新的支持，也降低教师探索成

本，为数字思政长远发展营造“鼓励创新、宽容探索”环境。

五、范式的成效、反思与未来展望

仲恺马院在数字赋能思政课探索中积累了经验，也面临发

展挑战，唯有总结经验、分析问题、规划路径，方能推动范式

成熟。

（一）数字化思政教学的实践成效与经验

数字思政教改显著提升学生参与度，系“顶层设计 -数字技

术 -教学理念 -教师发展”协同所致：学院建制度、融 VR等技

术，落实“以学生为中心”，借沉浸式环境促学生主动建构知识，

契合建构主义；教师经系统培训的专业能力，是“制度 -技术”

转实践的关键。当前成效多以线上访问量衡量，虽显参与度，

但对学生价值观内化、批判性思维的深度影响，仍需多元科学

评估。

（二）持续发展面临的挑战与改进方向

改革核心是推动学生价值内化、提升思想能力，如何保障深

度育人效果、科学评估深层成效是亟待解决的问题，未来需突破

浅层数据分析，探索深度质性或混合评估，教学体验也需从“普

适化”转向“个性化”。资源保障是重要挑战：VR等硬件迭代快

需持续资金，高质量虚拟课程耗时长、成本高，需长效机制保内

容与时俱进。此外，初期教改依赖少数骨干，需更系统常态化的

教师发展体系，推动范式从“个别案例”升级为学院整体优势。

（三）未来数字化思政教育的发展路径

数字思政范式未来将向“智能化、体系化、精准化”演进：

以技术融合促教学智能化，依托虚拟仿真探索 AI、大数据、元宇

宙应用，建学情追踪系统，挖数据、诊难点、析偏好，实现个性

化学习与精准干预，成“数据驱动”闭环。

课程体系完善需丰富内容：挖中华优秀传统文化、人类命运

共同体等主题，转数字课程模块，建家国情怀等立体育人体系，

拓课程维度。

最终落点是“精准育人”：借智能学情分析握学生需求，凭

体系化课程供资源，实现“大水漫灌”转“精准滴灌”，促思政

引领力内化学生素养4。

六、结语

仲恺农业工程学院马克思主义学院的数字思政课程实践，构

建“顶层设计引领、技术融合驱动、内容创新为核、师资发展为

撑”的四轮驱动数字思政育人新范式。该范式探索既有力回应国

家思政课改革战略要求，也积累了宝贵实践经验。展望未来，要

提升新时代思政教育的亲和力、吸引力与实效性，推动该范式可

持续发展、应对挑战并走向成熟，需深化技术融合、拓宽课程体

系、强化数据驱动、构建开放共享生态，这是其成熟发展的必然

路径。
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