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一、创设沉浸式阅读环境，奠定深度学习基础

（一）物理环境：还原绘本场景，激发探索兴趣

场景化阅读区布置：以“幸福的种子”系列绘本为主题，分

区打造对应场景。例如阅读《下雨的味道》时，在阅读区悬挂蓝

色纱幔模拟“雨幕”，地面铺浅蓝色地垫代表“积水”，摆放小

雨伞、小雨鞋道具；阅读《泥土好可爱》时，设置“泥土探索

角”，放入湿润泥土、小铲子、放大镜，让幼儿直观感受绘本中

“软软的泥土”“藏在泥土里的小虫子”，通过视觉、触觉刺激，
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要资源，具有形象性和直观性强的特点，符合幼儿的认知与审美需求。本文简述绘本阅读活动中支持幼儿深度学习的

必要性，聚焦阅读环境、师幼互动、延伸活动、家园协作四个维度，探讨绘本阅读活动中幼儿深度学习的支持策略，
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将绘本内容与真实场景关联，为深度学习搭建具象桥梁 [4]。

动态化环境调整：随绘本阅读进度更新环境 [5]。阅读《昆虫躲

猫猫》期间，在阅读区绿植上粘贴昆虫卡片（如瓢虫、蝴蝶），

每天更换卡片位置，引导幼儿像绘本主角一样“寻找昆虫”；阅

读《虫虫飞》时，在墙面绘制“虫虫飞行路线图”，鼓励幼儿用

贴纸记录“虫虫飞到的地方”，让环境成为“会说话的绘本延

伸”，持续激发幼儿探索欲。

（二）心理环境：营造安全氛围，鼓励表达分享

“无批评”表达规则：阅读活动前与幼儿共同约定“想说就

引言

绘本是运用丰富多彩的图画和少量文字语言，来表达情感、叙述主题故事的幼儿读物，符合幼儿的成长和发展规律，是早期阅读的

重要形式和载体 [1]。《3-6岁儿童学习与发展指南》明确提出了幼儿在语言领域的学习目标，即“喜欢听故事，看图书”与“具有初步的

阅读理解能力”，要求教师注重培养幼儿的阅读兴趣与能力。近年来，越来越多的父母认识到“绘本”对于儿童识字、兴趣培养和智力

开发等方面的积极影响 [2]。由此，在幼儿园绘本阅读活动中，从幼儿现实需求和成长规律出发，深入挖掘和拓展绘本价值，支持幼儿走

向深度学习和深度阅读，加深孩子对阅读的喜爱，全方位地发展其想象力、逻辑思维、语言表达等多方面的能力，培养具有完全人格的

现代儿童势在必行 [3]。
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说”规则，例如阅读《为什么我不能》后，当幼儿提出“我也想

像绘本里的小朋友一样爬树”时，教师不直接否定，而是回应

“你想爬树是觉得很有趣对吗？我们可以一起想想怎样爬树更安

全”，让幼儿感受到表达想法不会被批评，敢于主动分享阅读感

受，为深度学习中的思维碰撞提供心理保障。

同伴互助氛围营造：分组阅读《拍花箩》时，鼓励能力强的

幼儿带领同伴学习绘本中的儿歌、游戏动作 [6]。例如当幼儿因记不

住儿歌节奏卡顿，同伴可通过拍手提醒，教师及时表扬“小老师

帮同伴记住了节奏，真厉害”，让幼儿在互助中建立自信，愿意

主动参与深度学习活动。

二、优化师幼互动模式，引导深度学习进程

（一）提问策略：分层设计问题，推动思维进阶

基础认知类问题：帮助幼儿梳理绘本基础信息，为深度学习

铺垫 [7]。阅读《我要大公鸡》时，提问“小朋友想要大公鸡做什么

呀？大公鸡最后有没有帮他呢？”；阅读《国王生病了》时，提

问“国王为什么会生病？大臣们为国王做了哪些事？”，通过此

类问题，让幼儿清晰掌握绘本情节，建立对内容的基本认知。

深度思考类问题：引导幼儿突破表面情节，进行逻辑推理与

情感体验 [8]。阅读《下雨的味道》时，提问“为什么下雨天小动物

们都很开心？如果是你，下雨天会做什么有趣的事？”；阅读《泥

土好可爱》时，提问“泥土里除了绘本里提到的小虫子，还可能

有什么？泥土对我们的生活有什么用？”，此类问题促使幼儿结

合生活经验思考，将绘本内容与现实生活关联，推动思维从“了

解情节”向“理解意义”进阶。

创造想象类问题：激发幼儿创造力，拓展深度学习边界 [9]。阅

读《昆虫躲猫猫》时，提问“如果昆虫们躲到了你的家里，它们

会藏在哪些地方？你会怎么找到它们？”；阅读《小老鼠普普》

时，提问“小老鼠普普下次再遇到困难，还会想什么好办法解决

呢？你能帮它编一个新故事吗？”，鼓励幼儿大胆想象，在创造

中深化对绘本主题的理解，实现深度学习的拓展。

（二）回应策略：精准捕捉需求，支持个性化学习

肯定式回应：强化幼儿的积极行为与思考成果。当幼儿阅读

《拍花箩》后，主动创编新的儿歌歌词时，教师回应“你编的歌词

特别有趣，把我们玩过的滑梯都编进去了，大家一起跟着唱好不

好？”，通过肯定，让幼儿感受到自己的创造力被认可，激发持

续深度学习的动力 [10]。

引导式回应：当幼儿思维受阻时，通过线索引导帮助其突破

难点。阅读《为什么我不能》时，幼儿困惑“为什么大人不让小

朋友做很多事”，教师不直接给出答案，而是回应“你想想，大

人不让你做某件事的时候，是不是担心你会受伤呀？就像绘本里

小朋友想爬高，大人是不是怕他摔下来？”，通过逐步引导，让

幼儿自主理解“规则背后的关爱”，实现个性化的思维突破。

拓展式回应：基于幼儿的表达，延伸学习内容。幼儿阅读

《虫虫飞》后，说“我见过蝴蝶飞，它的翅膀特别漂亮”，教师回

应“你观察得真仔细！蝴蝶翅膀的颜色还有很多秘密呢，我们一

起去看看蝴蝶翅膀为什么会变色的视频好不好？”，将幼儿的偶

然发现转化为新的学习点，支持其个性化的深度学习需求 [11]。

三、设计多元延伸活动，深化深度学习成果

（一）艺术创作活动：以艺术表达内化绘本认知

绘画创作：阅读《下雨的味道》后，提供水彩笔、画纸，让

幼儿绘制“我眼中的下雨天”，有的幼儿会画出“和小兔子一起

踩水坑”，有的会画出“在窗户边看雨滴”；阅读《昆虫躲猫猫》

时，让幼儿用彩泥制作“自己喜欢的昆虫”，并粘贴在“草丛”

背景板上，通过绘画、手工，幼儿将绘本中的形象与情节转化为

具象作品，在创作过程中深化对绘本内容的记忆与理解 [12]。

音乐表演：阅读《拍花箩》时，引导幼儿根据绘本中的儿歌

节奏，加入拍手、跺脚等动作，编成“拍花箩舞蹈”；阅读《虫

虫飞》时，用乐器（如沙锤模拟虫鸣）伴奏，让幼儿扮演“虫

虫”随音乐飞舞，通过音乐与肢体表达，幼儿不仅熟悉了绘本内

容，还感受了节奏与韵律，实现认知与艺术能力的同步发展，深

化深度学习成果。

（二）科学探索活动：以实践操作拓展绘本认知

自然观察活动：阅读《泥土好可爱》后，组织幼儿到户外

“挖泥土”，观察泥土中的小生物（如蚯蚓、蚂蚁），对比绘本

中描述的“泥土里的秘密”，记录自己的发现（用图画或简单符

号）；阅读《昆虫躲猫猫》时，带领幼儿在幼儿园花园里寻找真

实昆虫，观察昆虫的外形、活动方式，验证绘本中“昆虫躲在哪

里”的内容，通过实践探索，让幼儿将绘本知识与真实自然连

接，提升观察能力与科学认知，深化对绘本主题的理解 [13]。

实验操作活动：阅读《下雨的味道》后，开展“模拟下雨”

实验，用透明容器、海绵、水，让幼儿观察“海绵吸水后滴水”

的过程，理解“下雨”的简单原理；阅读《国王生病了》时，设

计“运动与健康”小实验，让幼儿对比“原地不动5分钟”和“跳

绳5分钟”后的身体感受（如心跳、呼吸变化），理解“运动能让

身体变健康”的道理，通过实验操作，幼儿在动手实践中探索绘

本背后的科学知识，实现深度学习的纵向延伸。

（三）生活实践活动：以生活体验巩固绘本认知

生活习惯培养：阅读《国王生病了》后，结合绘本中“国王

通过运动恢复健康”的情节，制定“班级运动计划”，如每天户

外游戏时间增加“跑步、跳绳”等运动，让幼儿在实践中体会

“运动有益健康”；阅读《为什么我不能》时，围绕绘本中“安全

规则”的内容，开展“安全小卫士”活动，让幼儿寻找幼儿园里

的“安全隐患”（如湿滑的地面、尖锐的桌角），并讨论“如何避

免危险”，将绘本中的规则认知转化为生活中的安全行为，巩固

深度学习成果。

情感体验活动：阅读《小老鼠普普》后，针对绘本中“小老

鼠普普帮助朋友”的情节，组织“互助小任务”，如“帮助同伴

整理玩具”“帮老师分发餐具”，让幼儿在实践中感受“帮助他人

的快乐”；阅读《我要大公鸡》时，引导幼儿分享“自己想要某

样东西时，是怎么做的”，讨论“如何礼貌表达需求”，通过生
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活中的情感体验与行为实践，幼儿将绘本中的情感认知转化为自

身品质，实现深度学习在情感领域的落地 [14]。

四、家园协同合作，拓展深度学习空间

（一）家园共读：搭建家庭阅读桥梁

绘本借阅计划：将“幸福的种子”系列绘本整理成“家庭借

阅包”，每周让幼儿带回一本绘本与家长共读，附带“共读任务

卡”，例如阅读《下雨的味道》的任务卡内容：“和孩子一起观

察家里窗外的下雨天，记录孩子说的‘下雨的味道’；和孩子玩

‘踩水坑’游戏，拍摄照片分享到班级群”；阅读《泥土好可爱》

的任务卡：“带孩子到小区花园挖泥土，寻找泥土里的小生物，

和孩子一起讨论‘泥土的用处’”，通过具体任务引导家长参与

共读，让幼儿在家庭环境中继续深化绘本认知，拓展深度学习

空间。

线上共读分享会：每月组织一次线上“绘本共读分享会”，

邀请家长与幼儿共同参与 [15]。例如阅读《拍花箩》后，让幼儿和

家长在线上表演绘本中的儿歌与游戏，分享“家庭版拍花箩”的

玩法；阅读《昆虫躲猫猫》后，家长分享“带孩子寻找昆虫的趣

事”，幼儿展示自己找到的昆虫照片或绘画，通过家园互动，让

家长了解幼儿在园的深度学习内容，同时将家庭中的学习资源引

入班级，形成家园协同的深度学习氛围。

（二）资源共享：整合家园学习资源

家庭资源征集：向家长征集与“幸福的种子”系列绘本相关

的家庭资源，例如阅读《我要大公鸡》时，征集家长拍摄的“家

里养的小动物”视频或照片；阅读《国王生病了》时，征集家长

分享的“家庭运动方式”（如亲子瑜伽、骑行），将这些资源整合

到班级阅读活动中，例如在阅读《我要大公鸡》时播放家长分享

的“小鸡成长视频”，让幼儿直观感受“小动物的成长”，丰富

深度学习的资源；阅读《国王生病了》时，借鉴家长分享的“家

庭运动方式”，设计班级亲子运动游戏，拓展深度学习的形式。

幼儿园资源推送：定期向家长推送幼儿园绘本阅读活动的相

关资源，如《下雨的味道》的阅读课件、《泥土好可爱》的科学探

索视频，附上“家庭延伸建议”，例如“家长可以带孩子观察雨

后的植物变化，和孩子讨论‘雨水对植物的作用’”；“和孩子

一起用泥土种植小种子，记录种子的生长过程”，通过资源推送，

引导家长将幼儿园的深度学习活动延伸到家庭，形成家园协同的

学习闭环，助力幼儿深度学习的持续推进。

五、结语与展望

综上所述，绘本教材凭借形象性、直观性和观念性的特点，

不仅培养幼儿的阅读兴趣，丰富其情感世界，还能发展语言表

达、逻辑思维与想象力，是国际教育界公认的最适合幼儿阅读的

读物。因此，教师应坚持以幼儿为中心的理念，深入挖掘绘本的

价值，通过创设沉浸式阅读环境、优化师幼互动模式、精心设计

延伸活动、邀请家长共读等方式，不断探索幼儿深度学习的指导

策略，使其自由地徜徉在绘本海洋，获得多方面的智慧，体验阅

读带来的无穷乐趣，实现深度学习。
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