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一、课程思政建设中的主要矛盾

“课程思政”教学改革进行了大量实践探索 [4-7]，取得成效

时也存在一些问题，如课程目标定位不明确、专业课教师缺乏经
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摘   要 ：  推进高校课程思政建设是深入贯彻落实习近平总书记关于教育的重要论述和全国教育大会精神、落实立德树人根本任

务的战略举措。《含能材料学》作为航空航天、材料科学与工程、材料与化工等学科研究生的专业方向课程，蕴含丰

富的思政元素。本文分析了当前课程思政建设中的主要矛盾，提出从明确教学目标、梳理教学内容入手，结合学科特

点与学生职业素养需求，挖掘如“航天三大精神”、“哈军工精神”等思政资源，教学方法自然融入思政元素，避免

生硬说教，倡导通过案例教学、项目实践等方式实现“润物无声”的育人效果。
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验、思政元素融入教学部分流于形式、思政内容与专业教学内容

分化等，当前“课程思政”建设的主要矛盾是教师思政能力与课

程要求之间的矛盾。

课程思政对于专业人才培养具有重要意义。人才培养目标方

引言

习近平总书记指出：“高校立身之本在于立德树人”，推进课程思政建设是落实立德树人根本任务的战略举措。高校要发挥课程建

设“主战场”、教师队伍“主力军”、课堂教学“主渠道”的作用，同向同行，形成协同效应，在学员知识传授和能力培养过程中引导

其形成社会主义核心价值观。在实践层面，各类课程如何设计、结合、融入思政，是当下高等教育关注的重点话题 [1,2]。深入挖掘思政元

素 [3]，并将其有机融入到专业课程教学中，是推进课程思政、落实立德树人任务的重要环节和举措。
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面有助于实现知识传授与价值引领的有机统一。在专业课程中融

入思政元素 [7]，如科学精神、工匠精神、家国情怀等，引导学员

树立正确三观，具备良好的道德素养和社会责任感。社会需求方

面，不仅需要学员具备解决实际工程问题的能力，还要能从社

会、环境、伦理等多维度思考问题。教育发展趋势方面，课程思

政是高等教育改革的重要方向，丰富了教育教学的内涵和形式，

有助于培养具有创新精神和国际竞争力的高素质人才。

二、课程思政元素挖掘与融入策略

（一）明确课程教学目标

思政元素蕴藏在教学全过程，要充分结合本专业人才培养目

标、课程所属学科专业的发展需求、学员未来从事工作的职业素

养来明确人才培养的定位与目标。

（1）依据材料学科专业特点，找准“课程思政”切入点

课程服务于学科专业，在专业建设与发展中挖掘思政元素 [3]，

从学科与专业的背景、发展历程等方面入手，如科技成果、科学

家、学科专业原理等。挖掘蕴含的爱国主义精神、自强奋斗精

神、开拓创新精神、大国工匠精神等思政元素，在教学中潜移默

化地渗透育人元素。

《含能材料学》课程将“使学员了解含能材料的发展历程和

内在逻辑”设置为教学目标之一，通过对固体推进剂历史发展逻

辑的探讨，以我国导弹固体推进剂发展历程和哈军工校友“火药

王”王泽山院士事例，引导学员建立对含能材料的正确认知、逐

步建构含能材料原创性设计能力，激发学员的使命担当。

（2）从学员职业素养养成的角度去挖掘

教师应关注通用能力和基本素质 [6]，如爱岗敬业、顾全大局、

合作精神、安全意识等。不同学科专业的职业素养各有侧重。例

如，我国的固体推进剂行业在关键核心技术上仍存在诸多短板，

根本原因是缺乏新型含能化合物产品自主创新研发能力。含能材

料类课程的教学目标之一是培养学员含能材料的创新设计能力。

教师应从学员职业素养养成的角度去挖掘课程蕴含的思政元素，

易于与学员产生共情效应。

（二）梳理教学内容

课程教学过程所涉及的人、事、物等，都可能与人类历史发

展相关，要不断梳理教学内容，激活课程思政元素，将育人理念

始终贯穿到教学内容中。

（1）用中国特色社会主义思想铸魂育人

在教学过程中，要注重对学员进行“四个自信”、“两个维护”

等教育，精心挖掘和选取思政素材。含能材料方向学员就业单位

集中在航天行业。用好“航天三大精神”。航天传统精神。自力更

生、艰苦奋斗、大力协同、无私奉献、严谨务实、勇于攀登。“两

弹一星”精神。热爱祖国、无私奉献、自力更生、艰苦奋斗、大

力协同、勇于登攀。载人航天精神。热爱祖国、为国争光的坚定

信念，勇于登攀、敢于超越的进取意识，科学求实、严肃认真的

工作作风，同舟共济、团结协作的大局观念和淡泊名利、默默奉

献的崇高品质。

“航天三大精神”体现着伟大民族精神，引导学员关注我国古

代火炸药成就，融入阅兵各型号导弹固体推进剂装药和战斗部装药

等，注重引导学员关注我国武器装备发展成就，建立关于现代含能

材料及其创新设计的新观点和新方法，增强自豪感和创新自信。

（2）挖掘时政素材，让思政与时俱进

新时代学员关注时事、社会热点问题等。通过引入时政素

材，引导学员用正确的立场、方法认识并分析问题，让学员更深

刻地认识世界、理解中国，增强民族自信心和社会责任感。如建

国70周年阅兵、建校70周年等热点新闻都是好的思政素材。

结合学校紧密相关的“哈军工”精神。课程中引入导弹武器

的最新发展，从“哈军工”到国防科大，涌现出慈云桂、高伯

龙、王泽山、钱七虎等一大批国防科技杰出人才，在“两弹一

星”、载人航天等领域，取得了一大批前沿性、标志性创新成果。

这与“哈军工”创办时肩负的“迫切而光荣的任务”密切相关，

也与一代代科大人为国争光、勇攀高峰的价值追求密切相关。

（三）课程思政的教学模式与方法

要将挖掘的思想政治教育元素有机融入课程教学中，其教

学模式与方法也要进行改进，实现春雨润物细无声的思政育人

效果。

（1）精心组织课程思政内容

以课程专业内容为载体将课程与思政两者有机融合。教师应

避免以下几点：一要避免专业知识讲授之外空谈爱国、敬业等思

政主题，造成思政和专业内容脱节、流于形式；二要避免课程讲

授过程中偏离教学主线、突然跳到思政内容，让学员感到突兀；

三要避免相同的案例在同一学员不同课程中被反复使用，造成学

员感官疲劳。

（2）选择适合课程思政的教学方法

教师需要根据课程内容及其各章节特点选择合适的的教学方

法作为辅助，可采用案例教学、研讨式教学、特色实验教学等。

通过特色实验项目教学对固体推进剂创新能力的训练，使学

员经历固体推进剂制造的初步完整实践，配方设计环节采用学员

自主设计配方、教师审定的策略，鼓励科学论证、严谨细致；推

进剂制备环节牢固树立安全意识、质量意识，强调质量控制贯穿

制备全过程，领会航天精神；推进剂性能表征环节严格操作过

程、数据处理，培塑科学精神；全过程训练带领学员打破固体

推进剂制造的神秘感，培养学员敢于创新的勇气、善于创新的

能力。

三、结论

将思政元素融于教学中，是潜移默化地融入，最理想的效果

是“春雨润物细无声”，使学员觉察不到思政元素的存在、却又

深深被其积极地影响着。

具有引领性、时代性、开放性的课程知识体系就是上等的食

材，具有知识性、人文性的思政元素是调料，融入式的课程教学

方法则是精湛的烹饪技术。优秀的课程思政教学设计一定是顺其

自然、入脑入心，在专业知识和能力的传授与培养过程中既能品
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出“食材”的味道，也不会尝到“调料”的违和感。

将课程思政融入课堂教学全过程是时代大势所趋，课程思政

要贯穿于课堂授课、教学研讨、作业论文等各个环节。要明确课
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程中每个知识模块所蕴含的思政主题，再将这些主题细化为更具

体的思政元素，根据思政元素搜集相关的思政案例，建立丰富的

思政素材库。实现“潜移默化”的思政育人效果。


