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一、思政元素的理论基础与价值意蕴

《概率论与数理统计》课程中的思政元素主要体现在以下四

个维度：

表1 《概率论与数理统计》课程思政元素的多维分析

维度 核心内涵 具体表现 育人价值

爱国主义

与民族自

豪感

科学报国、民

族自信、文化

传承

中国数学家贡献（如许宝

騄）、中国科技成就（如

5G 通信）、传统文化中的

数学智慧

增强民族自

豪感，激发

爱国热情

唯物辩证

法哲学思

维

偶然与必然、

量变与质变、

个体与整体

随机现象中的规律性、大

数定律、中心极限定理、

假设检验

培养辩证思

维能力，树

立科学世界

观
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摘   要 ：  本文围绕《概率论与数理统计》课程思政建设，系统探讨了该课程中思政元素的挖掘策略与教学实践路径。文章从爱

国主义与民族自豪感、唯物辩证法哲学思维、道德品质与价值观教育、科学精神与人文素养四个维度，分析了课程中

蕴含的思政内涵及其育人价值。通过案例教学、数学史融入、辩证思维引导及信息化教学等手段，提出了一系列教学

策略，并结合典型教学案例展示了思政元素与专业知识的有机融合。最后，从教师素养提升、教学设计优化和评价体

系构建三个方面，提出了课程思政实施的保障机制，以期为高校数学课程思政建设提供参考。
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（一）爱国主义与民族自豪感教育

通过介绍中国在概率统计领域的杰出贡献和科学家事迹，激

发学生的民族自豪感和爱国情怀。例如，钟南山团队在新冠疫情

初期建立预测模型，其准确预测结果与国外权威机构的差异，展

现了我国科学家的严谨态度和民族担当，可作为案例融入课程引

言部分，引导学生认识科学研究的国家意义和社会责任；许宝騄

先生在参数估计、假设检验等领域的开创性工作，以及其留学归
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国、报效祖国的感人事迹，都是进行爱国主义教育的生动素材。[2]

（二）唯物辩证法的哲学启迪

概率论中的许多核心概念体现了唯物辩证法的基本规律。伯

努利试验中“偶然性与必然性的对立统一”、大数定律中“量变

引起质变”的哲学原理、中心极限定理中“个体与整体的辩证关

系”等，都是对学生进行辩证思维训练的优质素材。

通过讲解频率与概率的关系，引导学生理解偶然性与必然性

的辩证统一：频率是试验值，具有偶然性；概率是理论值，具有

必然性。当试验次数较少时，频率与概率偏差较大（对立性）；

试验次数足够多时，频率稳定在概率附近（统一性）。这一辩证关

系有助于培养学生科学认识世界的能力。

（三）道德品质与诚信教育

概率论中的许多概念和公式可用于阐释道德规范的重要性。

通过“孩子与狼”、“烽火戏诸侯”等经典故事，结合贝叶斯公式

分析信任度的变化过程，让学生直观感受诚信的价值。

“会面问题”的几何概型分析可引申出守时的道德意义。通

过计算不同等待时间下的会面概率，学生能够理解守时是对他人

时间的尊重，也是自身素养的体现。买彩票中奖概率的计算则可

引导学生树立正确的财富观，摒弃投机心理。[1]

（四）科学精神与人文素养培育

数学家生平事迹的介绍有助于弘扬科学精神。切比雪夫身残

志坚、在困境中坚持研究的故事，泊松从医学转向数学并取得卓

越成就的经历，都能激励学生勇于追求真理、克服困难。

加安院士的《借道诗》：“随机非随意，概率破玄机。无序

隐有序，统计解迷离。”既体现了课程精髓，又展现了中国诗词

之美，可实现数学教育与人文素养的融合培养。

二、思政元素的教学融入路径与策略

（一）案例教学法的应用

结合生活实例和历史文化故事，设计蕴含思政元素的数学案

例是有效的教学策略：

1. 贝叶斯公式与诚信教育：通过计算“孩子与狼”故事中村

民对孩子的信任度变化，让学生直观理解诚信积累的长期性和失

信带来的严重后果。滇西应用技术大学寸宇潇老师通过“预制菜

品质问题”和银行客户信用评级等案例，[2] 生动展示了贝叶斯公式

在诚信评价中的应用。

2. 几何概型与守时教育：“会面问题”中，通过计算不同等

待时间下的会面概率，引导学生认识守时的重要性。结果表明，

当等待时间从5分钟增加到60分钟时，会面概率从0.16增加到

1，直观展示了守时对约会成功的影响。[10]

3. 古典概型与理性决策：计算彩票中奖、赌博获胜等概率，

帮助学生树立正确的财富观，抵制投机心理。研究表明，彩票中

头奖的概率通常低于百万分之一，几乎不可能依靠运气致富。

（二）数学史与名人轶事的融入

在知识讲解中自然融入数学发展史和科学家轶事，增强课堂

感染力：

   1. 概率论发展史：从帕斯卡和费马关于“点数问题”的通信

讲起，介绍概率论从赌博问题发展为一门科学学科的历程。

   2. 科学家生平介绍：许宝騄、切比雪夫、泊松等数学家的奋

斗故事和科学贡献，可激励学生培养坚韧不拔的科研精神。

   3. 中国数学成就：祖冲之计算圆周率的精度领先世界千年，

可作为民族自豪感的培养素材。

（三）辩证思维的课堂引导

在教学内容中渗透哲学思维，培养学生的辩证思维能力：

1. 偶然与必然的关系：通过抛硬币实验等案例，引导学生理

解随机现象中的规律性。

2. 量变与质变的转化：大数定律表明，大量随机试验的结果

会呈现出稳定性，体现了量变引起质变的规律。

3. 个体与整体的关联：中心极限定理说明，大量独立随机变

量的和近似服从正态分布，反映了个体与整体的辩证关系 [4]。

三、教学实施保障体系

（一）教师思政素养提升

教师是课程思政实施的关键主体，应通过多种途径提升思政

教学能力：

1. 专题培训：组织课程思政教学理念、方法与案例的专项培

训。武汉科技大学理学院通过“学、研、赛、用、传”五个维度

构建闭环式思政引领体系，有效提升了教师的思政教学能力。[3]

2. 教学观摩：开展思政教学示范课观摩与研讨活动。闽南师

范大学吕阳阳副教授在《概率论》公开课中，通过澳门回归经济

数据、心脏支架集采等案例，生动展示了统计特征数在国家发展

中的应用，为教师提供了优秀示范。

3. 团队建设：组建课程思政教学团队，集体备课、协同研发

教学资源。中国矿业大学（北京）理学院通过课程思政与智慧课

程建设教学分享会，促进教师间的经验交流与资源共享。[5]

（二）多元化评价体系构建

建立科学有效的课程思政评价机制：

1. 过程性评价：关注学生在课堂讨论、小组活动中的表现，

评价其价值观内化程度。闽南师范大学通过平时成绩与期末考试

相结合的方式，全面评价学生的学习成效。[6-9]

2. 多元主体评价：引入教师评价、学生自评、小组互评等多

维度评价方式。武汉科技大学理学院将思政教学效果纳入教师考

核体系，激励教师投入课程思政建设。

3. 长效跟踪机制：对毕业生进行跟踪调查，评估课程思政的

长期效果。研究表明，思政教育对学生职业发展和社会责任感培

养具有持续影响。

四、典型案例分析与应用示范

（一）案例一：贝叶斯公式与诚信教育

滇西应用技术大学寸宇潇老师在讲授贝叶斯公式时，从社会

热点“预制菜品质问题”切入，回顾全概率公式并引出贝叶斯公
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式，实现从“由因导果”向“执果索因”的思维进阶。通过建立

贝叶斯模型对不合格预制菜品牌进行溯源，引导学生根据最可能

原因做出理性决策。

进一步，课程延伸到银行对客户进行动态信用评级的原理和

过程，引导学生理解：持续的诚信行为将提升个人信用，否则将

削减个人信用。通过这一案例，学生不仅掌握了贝叶斯公式的核

心思想 —— 在给定新信息下，用后验概率迭代更新先验概率，更

深刻体会到诚信在个人和社会发展中的重要性。  

（二）案例二：统计特征数与国家发展成就

闽南师范大学吕阳阳副教授在《概率论》公开课中，通过

“澳门回归后的经济数据”、“全国居民收入中位数”等案例，引

导学生感受“一国两制”的成功实践和国家经济发展成就，增强

民族自豪感。

在讲解平均数、中位数、极值等特征数时，以“心脏支架集

中带量采购”为例，分析国家政策对民生改善的作用，培养学生

“以人民为中心”的发展思想。课程还通过计算国内金价与银行

股票的变异系数，直观展示风险与收益的关系，结合“投资有风

险，入市需谨慎”的警示，引导学生树立理性投资观念。

这种将专业知识与国家发展、民生改善相结合的案例教学

法，既增强了学生对统计概念的理解，又潜移默化地提升了他们

的家国情怀和社会责任感。

五、结论与展望

《概率论与数理统计》课程中蕴含着丰富的思政元素，通过

系统化的教学设计和自然化的内容融入，完全可以在传授数学知

识的同时，实现价值引领和人格塑造的双重目标。本文基于多个

优秀教学案例和实践经验，提出了以下结论与展望：

首先，思政元素的挖掘需要深入专业内容。从概率论的发展

史、名人轶事、哲学思想、实际应用和社会热点等多个角度出

发，可以找到专业知识与思政教育的契合点，实现“盐溶于水”

般的自然融合。

其次，教学方法的创新是课程思政的关键。案例教学、信息

技术手段、辩证思维引导等多元化的教学方法，能够增强思政教

育的吸引力和实效性。未来应进一步探索数字化背景下课程思政

的新形态，如利用人工智能技术实现思政资源的智能推送和个性

化学习。

再次，教师思政素养提升是长效保障。需要通过专题培训、

教学观摩、团队建设等多种途径，提升教师的思政教学能力和

素养。

最后，评价体系的重构是重要方向。应建立多元化的课程思

政评价机制，从“教师的教”和“学生的学”两个方面综合评价

课程思政成效，形成可持续改进的闭环系统。
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