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一、 数学抽象

数学抽象是数学学科的核心素养之一 , 它要求学生能够从具

体的数学对象中抽取一般的数学规律和原理 , 并形成一定答题思

想 [1]。在不断运用数学抽象解决问题的过程中，学生的抽象思维也

能够得到很大的提升，学会从特殊到一般、从具体到抽象的思考

方式。在高考题中，学生要能够将题目中复杂的问题转化为简洁

的数学模型，从而得出解题的关键要点。

例1（2024数 学 新 高 考 全 国 I 卷 第6题） 已 知 函 数 ( )f x =

{ 2 2 , 0
ln( 1), 0x

x ax a x
e x x
− − − <
+ + ≥

，在 R 上单调递增，则 a 的取值范围是（ ）

A. ( ,0]−∞             B . [ 1,0]−             C . [ 1,1]−
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摘   要 ：  新高考卷在核心素养的导向下，体现了高考改革的方向，对高中的数学教学具有重要的指导意义 . 本文主要从2024-

2025年数学新高考 I 卷试题入手剖析，从核心素养视角下研究新高考卷的出题目的，探讨教师在教学中需要注重数学

抽象、逻辑推理、数学建模、数学运算、直观想象、数据分析素养方面的培养，从而在今后的数学教学中能够促进学

生的全面发展，提高教师的教学水平 . 
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D. [0, )+∞

分析：本题以抽象函数为背景，本题主要考查函数的单调

性。本题解题的关键点能否根据所给函数 ( )f x 的单调性画出函数

图象，根据函数图象找到临界点临介值划出大小关系得出 a 的取

值范围。

解 析： 因 为 函 数 ( )f x 在 R 上 单 调 递 增， 且 当 0x < 时，

2( ) 2f x x ax a= − − − ，所以 2( ) 2f x x ax a= − − − 在 ( ,0)−∞ 上单调递

增，所以 0a− ≥ ，即 0a ≤ ；当 0x ≥ 时， ( ) ln( 1)xf x e x= + +  ，所

以函数 ( ) ln( 1)xf x e x= + + 在 [0, )+∞ 上单调递增，若函数在 R 上单

调递增，则 (0) 1a f− ≤ = ，即 1a ≥ − ，综上，实数 a 的取值范围是

[ 1,0]− ，故选 B。

引言

随着核心素养理念的深入推进，高考命题逐渐从知识导向转向能力导向，注重考查学生的综合素养与问题解决能力 . 在新高考推进

下，教学工作应突破传统应试教育，结合丰富的课堂教学形式，以实现教育改革和现代化人才培养的新发展要求 [1]．本文以2024-2025

年新高考 I 卷为研究对象，从数学核心素养的六个方面进行了详细剖析。
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二、逻辑推理

逻辑推理是得到数学结论、构建数学体系的重要方式，是数

学严谨性的基本保证，是人们在数学活动中进行交流的基本思维

品质 [2]。逻辑推理通过题目中的已知条件，通过合理的推理步骤，

得出正确的结论，并能够判断结论的合理性 . 在数学等学科学习

中，通过逻辑推理能深入理解定理、公式的推导过程，学生能将

已学知识的逻辑方法应用到新知识学习中，而在解题过程中，逻

辑推理确保每一步推导都有依据、合理且准确，提高解题的正确

率和完整性。

例3（2024数学新高考全国 I 卷第15题）记 ABC 的内角 A，

B，C 的 对 边 分 别 为 a , b  , c  , 已 知 sin 2 cosC B= ，

sin 2 cosC B= ， 2 2 2 2a b c ab+ − = 。

求 B；

（2）若 ABC 的面积为 3 3+ ，求 C。

分析：第一题主要考查余弦定理，解答关键点是发现余弦定

理公式与题目中所给式子的联系。这首先需要学生理解余弦定理

公式作为解题的基础，其次利用余弦定理公式通过计算求出对应

角的角度。第二题主要考察正弦定理，两角和的正弦公式，三角

形的面积公式，解答关键点时发现边 b 和边 c 的数量关系以及两

角和正弦公式的应用。学生可首先根据题目所给条件三角形 ABC

的面积思考出关于正弦定理三角形的面积公式，再根据正弦定理

思考出边 b 和边 c 的数量关系，最后通过计算得出边 c 。这需要

学生具有一定的逻辑推理素养。

详解：（1）根据余弦定理 2 2 2a b c+ − 2 cos 2ab C ab= = ，那

么
2cos

2
C = ， 又 因 为 ( )0,C π∈ ， 得 到

4
C π
= ， 此 时 cos B

sin 1
22

C
= = ， 得 到

3
B π
= 。（2） 根 据 正 弦 定 理

sin sin sin
a b c

A B C
= = 得 到 b = sin

sin
c B

C
6

2
c= ， 并 且

sin sin( )A B C= + = sin B 6 2cos cos sin
4

C B C +
+ = ， 那 么

1
2

S = sin 3 3bc A = + ，解得 2 2c = 。

三、数学建模

数学建模是指学生在问题情境中，发现问题和分析问题，从

而建立等量关系式转化为数学问题，通过建立数学模型，对数学

问题进行求解从而解决问题 [3]。高中数学建模构建是通过将抽象的

数学知识应用到具体的模型构建中，学生能更真切地体会数学知

识的实用性和价值，从而增强对数学知识的理解和记忆，不再是

孤立地学习知识，而是将其与实际情境紧密相连。

例3（2024数学新高考全国 I 卷第7题）当 [0, 2 ]x π∈ 时，曲

线 siny x= 与 2siny = (3 )
6

x π
− 的交点个数为（ ）

A．3                B.4                 C.6                D.8

分析：本题主要考查三角函数图象，本题解题的关键点在于

能否画出 2sin(3 )
6

y x π
= − 图象，然后根据所画出的函数找到与

siny x= 的交点个数。

解析：因为函数 2sin(3 )
6

y x π
= − 的最小正周期

2
3

T π
= ，所以

函数 2sin(3 )
6

y x π
= − 在 [0, 2 ]π 上的图象恰好是三个周期的图象，

所以作出函数 2sin(3 )
6

y x π
= − 与 siny x= 在 [0, 2 ]π 上的图象如图

所示，这两个函数图象共有6个交点。

图 1

四、数学运算

数学运算素养是指学生运用掌握的运算方法与技能灵活解决

问题的能力 [4]。无论是简单的数学应用，还是复杂的高考难题，数

学运算贯穿始 终。在学习函数时，通过对函数表达式的运算，如

求函数值、定义域、值域，能切实体会函数所描述的变量关系，

把抽象的函数概念具象化。学习数列时，对通项公式、求和公式

的运算，能让学生理解数列中项与项之间的规律，从具体数字的

运算结果中感悟数列的性质。在解析几何中，从设点坐标、列方

程，到利用消元法求解，每一步都离不开运算。

例4（2025数学新高考全国 I 卷第16题） 设数列 { }na 满足

1 3a = ， 1 1
1 ( 1)

n na a
n n n n
+ = +

+ +
。

（1）证明： { }nna 是等差数列；

（2）设 2
1 2( ) ... m

nf x a x a x a x= + + + ，求 ( 2)f ′ − 。

分析：第一题主要考查 1 1
1 ( 1)

n na a
n n n n
+ = +

+ +
的化简，即可证

明结论。第二题主要考查将错位相减与函数结合，学生需要先求

出 { }na 的通项公式，代入函数并求导，函数两边同乘以 x ，作差

并利用等比数列前 n 项和得出导函数表达式，即可得出结论。而

学生在进行这一解题的过程中需要具有一定的数学运算素养。

详解：（1）由题意证明如下， *n N∈ ，在数列 { }nna 中，

1 3a = ， 1 1
1 ( 1)

n na a
n n n n
+ = +

+ +
， 1( 1) 1n nn a na+∴ + = + ， 即

1( 1) 1n nn a na++ − = ， { }nna∴ 是以 1 3a = 为首项，1为公差的等差

数列。

（2）由题意（1）得， *n N∈ ，在数列 { }nna 中，首项为3，

公 差 为1， 3 1 ( 1)nna n∴ = + × − ， 即
21na
n

= + ， 在

2
1 2( ) ... m

nf x a x a x a x= + + + 中， 2 2( ) 3 2 ... (1 ) mf x x x x
m

= + + + + ，

1( ) 3 4 ... ( 2) mf x x m x −′ = + + + + 。
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∴ { 1

2
( ) 3 4 ... ( 2)
( ) 3 4 ... ( 2)

m

m
f x x m x
xf x x m x

−′ = + + + +
′ = + + + +

当 1x ≠ 且 0x ≠ 时 ，

2 1(1 ) ( ) 3 ... ( 2)m mx f x x x x m x−′∴ − = + + + + − +
1(1 )3

1

mx x
x

−−
= +

−

( 2)m− + mx ，
1

2
3 (1 ) ( 2)( )

1 (1 ) 1

m mx x m xf x
x x x

−− +′∴ = + −
− − −

，

[ ]

1

2

2 1 ( 2)3 ( 2)( 2)( 2)
1 ( 2) 1 ( 2)1 ( 2)

m mmf
− − − − + − ′∴ − = + −

− − − −− −

12 1 ( 2) ( 2)( 2)1
9 3

m mm
− − − − + − = + −

2 ( 2) ( 2)( 2)1
9 9 3

m mm− + −
= − − −

7 (3 7 ( 2)
9 9

mm + −
= −

）
。

五、直观想象

直观想象是能够丰富学生的思维，使学生在脑海中构建出清

晰的数学对象和过程的形象，学生能够将抽象知识转化为具体形

象。如在学习函数时，学生可以通过绘制函数图象，能直观看到

函数的单调性、奇偶性等性质，更深刻地理解 函数概念 . 而对于几

何问题，直观想象能够让学生迅速判断图形的关键要素和关系，

高中立体几何作为直观想象素养培养的重要载体 , 为深入探究直

观想象素养的培养路径提供了丰富的素材与广阔的空间 [5]。

例5（2024数 学 新 高 考 全 国 I 卷 第17题） 如 图2， 四 棱 锥

P ABCD− 中，PA ⊥ 底 面 ABCD，PA=AC=2，BC=1，

AB= 3 。

（1）若 AD ⊥ PB，证明 AD  平面 PBC；

（2）若 AD ⊥ DC，且二面角 A CP D− − 的正弦值为
42
7

，

求 AD。

图 2

分析：第一题主要考查线面平行的证明以及线面平行、线线

平行之间的关系和转化，涉及线面垂直的判定和性质、线面平行

的转化，学生能够根据已知条件，从图中找到突破点，找到线面

平行的条件，最后得出论证。这需要解题者有一定的几何直观和

空间想象力，能够借助空间形式认识事物的位置关系，利用图形

描述、分析数学问题。第二题主要考察二面角的定义以及二面角

正弦值的求法，需要解题者有一定的几何直观。解题者需要能够

根据题目，作出空间直角坐标系，能够写出各个点的平面坐标，

再根据点的坐标得出题中两个平面的法向量，最后求得 AD。

解析：（1）由 PA ⊥ 平面 ABCD，AD ⊂ 平面 ABCD，可以

得到 PA ⊥ AD，又因为 AD ⊥ PB，PB ⊂ 平面 PBA，PA ⊂ 平

面 PBA，PA ∩ PB ＝ P，所以 AD ⊥ 平面 PAB，又因为 AB ⊂

平面 PBA，所以 AD ⊥ AB。在  ABC 中， 2 2 2AB BC AC+ = ，

因此 AB ⊥ BC，因为 A，B，C，D 四点共面，所以 AD  BC。

又因为 BC ⊂ 平面 PBC，AD ⊄ 平面 PBC，故 AD  平面 PBC。

（2）以 DA，DC 为 x ， y 轴，过点 D 作与平面 ABCD 垂直的线

为 z 轴建立如图3所示的空间直角坐标系 D xyz− 。

图 3

令 AD ＝ t ， 则 ( ,0,0)A t ， ( ,0, 2)P t ， (0,0,0)D ，

24DC t= − ， 2(0, 4 ,0)C t− ， 设 平 面 ACP 的 法 向 量

1 1 1 1( , , )n x y z=


，那么

{ 1

1

0
0

n AC
n AP
⋅ =
⋅ =

 

  ，所以 { 2
1 1

1

4 0
2 0

tx t y
z

− + − =
= ，不妨设 2

1 4x t= − ， 1y t= ，那么

2
1 ( 4 , ,0)n t t= −


，设平面 CPD 的法向量为 2 2 2 2( , , )n x y z=


{ 2

2

0
0

n DP
n DC
⋅ =
⋅ =

 

  , 所 以 { 2 2
2

2

2 0

4 0

tx z

t y

+ =

− =
, 不 妨 设 2z t= , 2 2x = −  , 2 0y =  ,

那么 2 ( 2,0, )n t= −


; 又因为二面角 A CP D− − 的正弦值为
42
7

,

则余弦值为
7

7
, 所以 1 2

7 cos ,
7

n n=
  1 2

1 2

n n

n n

⋅
=

⋅

 

 

2

2

2 4
2 4

t
t
−

=
+

, 所

以 3t = , 因此 3AD = 。

六、数据分析

数据分析是研究随机现象的重要数学方法，是学生能针对研

究数据，利用统计方法对数据进行整理、分析和推断，形成知

识，并对现象发展趋势判断和解释过程。学生可以将实际问题中

的各种因素和关系用数学语言和符号进行量化描述，建立合适的

数学模型，来解决生活中的实际问题。而今年的高考题同样从生

活中的实际问题出发，使得考生关注社会的民生问题，培养考生

的数据分析素养。

例6（2025数学新高考全国 I 卷第15题） 为研究某疾病与

超声波检查结果的关系，从做过超声波检查的人群中随机调查了
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1000人，得到如下列联表：

表1

超声波检查结果组别 正常 不正常  合计

患该疾病 20 180 200

未患该疾病 780 20 800

合计 800 200 1000

(1) 记超声波检查结果不正常者患该疾病的概率为 P ，求 P 估

计值；

(2) 根据小概率值 0.001α = 的独立性检验，分析超声波检查结

果是否与患该疾病有关 . 附

2
2 ( )

( )( )( )( )
n ad bc

a b c d a c b d
χ −

=
+ + + + 。

表2

2( )P kχ ≥ 0.050 0.010 0.001

k 3.841 6.635 10.828

分析：本题以超声波检查结果是否与患该疾病有关为背景，

主要考查学生对古典概型知识点的理解，考查考生对概率统计基

本知识的理解与应用，从生活中的实际问题出发，使得考生关注

社会的民生问题，培养考生的数据分析素养。

解析：（1）根据表格可知，检查结果不正常的200人中有

180人患病，所以 P   的估计值为
180 9
200 10

= ；

（2）零假设为 0H ：超声波检查结果与患病无关，

根据表中数据可得，

2
2

0.001
1000 (20 20 780 180) 765.625 10.828

800 200 800 200
xχ × × − ×

= = > =
× × ×

根据小概率值 0.001α = 的 2χ 独立性检验，我们推断 0H 不成

立，即认为超声波检查结果与患该病有关，该推断犯错误的概率

不超过0.001。

七、结论

高中数学六大核心素养是新高考数学命题的灵魂主线和隐形

评分标准，直接决定新高考数学试卷的考查方向，是学生从“会

做题”到“得高分”的关键桥梁。同时，教师也能根据六大核心

素养调整数学课堂，引领学生实现从“死记硬算”到“能力素

养”的转变，既是应对高考的实用工具，更是支撑长期学习与生

活的底层能力。
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