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一、核心素养导向下中职机械制造技术课程教学意义

（一）有利于提升学生的综合能力

中职学校基于核心素养实施机械制造技术课程教学，可以从

不同维度强化学生的综合能力。比如，在专业技能层面，中职学

校将着重引导学生深入理解机械制造工艺，并提高他们专业技能

实操的娴熟度 [1]。同时，学生在灵活掌握机械制造操作技巧基础

上，能够根据不同的零件加工要求选择相匹配的机械制造工艺，

以此增强他们的专业实践能力；在团队协作层面，中职学校会将

学生划分为若干个学习小组，并要求他们以小组为单位完成机械

制造技术课程任务。在这个过程中，学生除了与组内成员相互沟

通与交流之外，也能承担起自身所应肩负的职责，进而不断增强

学生的人际交往与团队协作能力 [2]。
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出来一系列行之有效的教学策略，以期为相关研究者提供一定的参考与借鉴。
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（二）有利于促进学生的职业发展

在核心素养导向下的中职机械制造技术课程教学，能为学生的

职业发展搭建坚实的平台。从就业竞争力来看，课程紧密结合行业

实际需求，使学生掌握的知识和技能与企业岗位无缝对接。学生通

过系统学习和实践操作，熟练掌握先进的机械制造技术和工艺，如

数控编程、自动化加工等，这在就业市场上具有明显的优势，能够

增加他们获得理想工作的机会。此外，课程还会引导学生树立正确

的职业价值观和职业道德。学生在学习过程中，会深刻理解机械制

造行业的重要性和责任感，培养严谨、细致、敬业的工作精神。这

种职业价值观和职业道德将伴随他们的整个职业生涯，帮助他们在

工作中不断成长和进步，实现自身的职业目标 [3]。

（三）有利于推动中职教育改革与发展

随着核心素养的引入，将为机械制造技术课程教学注入全新
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的活力，确保课程教学能够紧跟时代发展大浪潮。比如，在教学

方法方面，中职学校激励教师灵活运用小组合作、项目式教学以

及现代化教学手段等方法，创新机械制造技术课程教学形式，突

破传统教学模式的局限性，促使学生主动参与到课程教学中，以

此激活他们的创新思维，并增强其自主学习能力；在教学内容方

面，中职学校根据机械制造行业发展态势及时更新教学内容，确

保学生能够及时掌握行业中最新的制造工艺与技术，由此改善教

学内容滞后的情况，促使课程教学与行业发展需求实现紧密对

接，进而提高机械制造技术课程教学有效性，从根本上提高学生

的核心素养 [4]。

二、核心素养导向下中职机械制造技术课程教学策略

（一）重构课程目标，推动学生长远发展

在核心素养视角下，中职学校应该树立长远目光，重新设定

机械制造技术课程培养目标，使其与当下职业教育发展结合紧

密，明确其培养路径。对机械制造技术课程教学而言，不仅应该

关注学生的基本操作，还要关注他们的职业伦理、团队协作、问

题解决、创新思维等能力，因此，教师应该重点关注学生如何能

适应工作环境，尤其是工业4.0下，自动化智能制造方式普遍使

用，对学生的知识结构有了更严的要求。同时，课程目标要涵盖

基础性技能训练，如，现代机床操作、数控机床维护、机械制

图、cad 等计算机制图软件应用等，并与智能控制、数字化设计

制造等先进工艺技术相结合，推动学生实现真正意义上的全面

发展 [5]。

课程目标设定还应格外关注学生的职业道德素养，使其在未

来工作中能够具备高度的责任感和职业认同感，进而确保课程目

标与企业人才需求实现精准对接，为学生顺利进入职场并站稳脚

跟奠定坚实基础。教师可以在教学过程中引入企业实际案例，组

织学生进行分析和讨论，让他们了解企业对员工职业道德的具体

要求，以及违反职业道德可能带来的后果，并在实践中培养自身

的职业道德意识和行为习惯 [6]。

（二）实施分层教学，落实因材施教理念

要想在机械制造技术课程分层教学中贯彻落实因材施教理

念，教师需要综合考核学生的实际情况，按照知识接受能力、专

业知识基础、兴趣爱好等内容，将学生划分为层次不同的学习小

组 [7]。首先，对于基础相对弱一些的学生，教学内容可以侧重于对

基础知识、重点、难点等内容的强化，比如，基础动作、规范要

求等。教师可以通过更加细腻和耐心的教学手段，反复示范机械

制造技术操作流程，帮助学生准确掌握操作技巧 [8]。

其次，对于中等水平学习小组，教师要在巩固他们基础知识

的前提下，注重知识扩展，拓宽他们的知识视野，例如，讲解

数控设备维护相关知识时，教师应该向学生讲授工作原理及常

见的维修方法，从而提高他们处理问题的能力，并且可以通过

小组协作、项目调查等形式，使学生在互动与反思中发展职业

技能 [9]。

最后，对于学习能力较强的学习小组，教师设置相对复杂、

高难度的学习任务，如，组织学生参与企业真实的机械制造项目

或进行创新实验，鼓励他们积极探索前沿技术与知识，提高其创

造力与执行力。同时，中职学校也要给学生更多机会接触企业领

军人物、行业专家，以此拓宽他们的专业视野，从而为将来更好

适应职业所需。

（三）创设沉浸式场景，创新学生学习方式

第一，教师可利用 VR 和 AR 等营造真实的机械制造工作场

景，让学生置身于真实的学习场景之中，并通过搭建虚拟工厂平

台，引导学生亲自操控机械制造设备，完成部件的安装、调节及

维护等。此种方法可以让学生更加直观地了解实际工作步骤，还

可以提高他们的操作能力及解决能力 [10]。

第二，教师还可以结合实际案例，设计一些具有挑战性的项

目，让学生以小组合作的形式完成。在项目实施过程中，学生需

要运用所学的知识和技能，共同分析问题、制定解决方案，并进

行实践操作。通过这种方式，学生不仅能加深对知识的理解和掌

握，还能培养团队协作精神和创新能力 [11]。

第三，教师充分利用网络学习系统向学生演示不同的学习资

源，如视频、数字图书、案例等，学生可根据自身课程进度或要

求选择自己需要的学习主题，从而进行个性化学习。此外，网络

学习系统还可以实现网上考试、作业上传等功能便于教师及时

了解学生成绩，加以有效指导，提高学生的学习效率。这样，

通过构建沉浸式的环境，能够转变学生的学习模式，使他们在

趣味且真实的学习气氛中学习机械制造知识、掌握专业技巧，

提高全面素质和职业能力，为他们的长远职业发展奠定坚实的

基础 [12]。

（四）深化校企合作，搭建产教融合平台

第一，中职学校应该积极向当地机械制造企业寻求合作，构

建稳定且深入的合作关系，联合制定课程教学方案。企业应该结

合自身对行业发展态势的了解、真实生产需求，向中职学校提出

专业性教学建议，促使机械制造企业真实需求与机械制造技术课

程有效对接 [13]。

第二，中职学校和企业可以共建实训基地，企业为实训基地

提供先进的机械设备和真实的生产环境，让学生在实践中接触到

最前沿的技术和工艺。学校则负责组织学生进行实践操作，并安

排专业教师进行指导。通过在实训基地的学习，学生能够将理论

知识与实践操作相结合，提高自己的动手能力和解决实际问题的

能力。

第三，校企联合开展科研项目，并采取有效对策激励学生积

极参与其中。学生通过参与科研项目，能够有效发展他们的协作

能力、创新能力以及科研能力，以此有效增强他们的综合素养。

科研项目结束之后，学生可将科研成果转化真实的产品，并将产

品应用到机械制造企业生产中，为企业创造巨大的经济效益，提

高自身在行业中的竞争力 [14]。

第三，在产教融合平台建设过程中，中职学校应该持续完善

校企合作机制。校企基于各自优势，整合、共享优势资源，使学

生获得更为优质的学习与实训资源，助力其核心素养得到全面提

升，成长为机械制造行业真正所需的高素养人才 [15]。
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三、结语

总而言之，核心素养导向下的中职机械制造技术课程教学意

义重大，不仅能提升学生综合能力、促进职业发展，还能推动中

职教育改革与发展。对此，中职学校可以从重构课程目标，推动

学生长远发展；实施分层教学，落实因材施教理念；创设沉浸式

参考文献

[1] 王雯佳 . 指向核心素养的中职财会第二课堂教学实践研究 [C] 冶金工业教育资源开发中心 , 中国钢协职业培训中心 . 第13届钢铁行业职业教育培训优秀多媒体课件活动系列研讨

会——教育理论与教育管理高质量发展之路论文集 . 江苏省江阴中等专业学校 ;2024:233-236.

[2] 孔皓 . 智能制造背景下高职机械专业学生核心素养培养策略研究 [J]. 佳木斯职业学院学报 ,2024,40(08):171-173.

[3] 王丽丽 . 核心素养视域下现代学徒制在中职中餐烹饪教学中的应用 [J]. 中国食品 ,2024,(16):54-56.

[4] 唐爱柏 . 基于核心素养培养的中职汽修专业二手车评估课程教学研究 [J]. 汽车测试报告 ,2024,(10):119-121.

[5] 张芳 . 核心素养导向下的中职数学教学设计策略探究——以 " 指数函数 " 为例 [J]. 数学学习与研究 ,2024,(14):137-139.

[6] 赵智慧 . 核心素养视域下中职会计实务技能教学策略研究 [D]. 河北科技师范学院 ,2024.

[7] 王昊平 . 基于职业核心素养的中职无人机实训课程设计与教学效果评估 [D]. 山东师范大学 ,2024.

[8] 王召鑫 . 核心素养视角下中职《机械制图》高效课堂构建的策略研究 [J]. 才智 ,2023,(18):100-103.

[9] 王金生 . 中职院校机械专业教师核心素养及教学能力提高途径研究 [J]. 装备制造技术 ,2022,(07):216-218.

[10] 谢文婷 . 基于核心素养的中职生空间思维能力培养策略——以《机械制图》课程教学为例 [J]. 广西教育 ,2021,(22):85-86+129.

[11] 王支勇 , 秦剑雄 , 齐宇歆 . 学科核心素养视域下通用技术项目式学习设计与实践研究——以 " 智能机械臂 " 为例 [J]. 教育与装备研究 ,2021,37(05):33-37.

[12] 支兰珍 . 中职机械类专业培养学生 " 核心素养 " 和 " 双创精神 " 教学浅谈 [J]. 中国多媒体与网络教学学报 ( 中旬刊 ),2021,(02):127-129.

[13] 李妍姝 . 基于职业核心素养的机械专业应用型课程建设 [J]. 大学教育 ,2020,(09):65-67+77.

[14] 王卫国 . 机械专业学科教学中如何培养学生核心素养 [J]. 考试与评价 ,2020,(03):157.

[15] 余罗兼 , 吴黄懿 , 花海燕 , 等 . 基于核心素养提升的《机械设计基础》案例教学探究——以工业设计班教学设计为例 [J]. 科技创新导报 ,2020,17(04):185-186.

场景，创新学生学习方式；深化校企合作，搭建产教融合平台等

策略，以此使机械制造技术课程教学更具针对性与有效性，促使

学生的核心素养得到进一步提升，将他们培养成符合机械制造行

业用人需求的专业人才，进而为行业的发展和社会的进步做出更

大的贡献。


