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一、融合育人概述

融合育人作为当前教育工作中，一种先进的教育理念和教育
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摘   要 ：  现代社会教育工作开展中，对学生德智体美劳全面发展的要求不断提升，而劳动教育又是作为实现人的全面发展的重

要途径，融合育人视野下开始鼓励和支持实现儿童劳动教育与德智体美的融合发展。农村地区教育资源相较于城市教

学资源落后，为促进农村留守儿童融合育人视野下的儿童劳动教育与德智体美融合实践，本文先对融合育人进行简单

了解，掌握融合育人视野下农村留守儿童劳动教育与德智体美融合的重要性，探讨当前融合教育存在的问题，根据问

题制定针对性策略，推动融合育人视野下农村留守儿童教育发展。
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A b s t r a c t  :   In the development of modern social education, there is an increasing demand for the all-round 

development of students in terms of morality, intelligence, physical fitness, aesthetics, and labor. Labor 

education serves as a crucial avenue for achieving comprehensive human development. From the 

perspective of integrated education, there is growing encouragement and support for the integration 

of children's labor education with moral, intellectual, physical, and aesthetic development. Given that 

educational resources in rural areas lag behind those in urban areas, this paper aims to promote the 

integrated practice of labor education with moral, intellectual, physical, and aesthetic development for 

rural left-behind children. Initially, it provides a brief understanding of integrated education, grasping the 

significance of integrating labor education with moral, intellectual, physical, and aesthetic development 

for rural left-behind children from the perspective of integrated education. Subsequently, it explores 

the existing issues in current integrated education and formulates targeted strategies based on these 

issues to advance the educational development of rural left-behind children from the perspective of 

integrated education.
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模式。在应用到实际教学中，强调教育工作的整体性和综合性，

这种教育模式应用到课堂教学中，成功打破了传统教育中各育之

间存在的割裂状态，实现德、智、体、美、劳五育的有机融合，

前言

在我国教育方针中，劳动教育是其中不可或缺的一部分。劳动教育方式与德智体美教育之间不仅有条理的基本框架，还具有错综复

杂的交织状态。从教育的发展情况进行分析，劳动教育方式与德智体美教育之间，实现了从抽象的概念关联转向具体的实践结合，从相

互分离转为深度融合，又从表面的形式联系转化为内在的价值统一。然而农村留守儿童教育工作开展中，劳动教育与德智体美融合教育

存在课程设置不合理、师资力量薄弱等问题。因此，制定合理有效的策略保证教育工作的顺利开展。
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对学生的全面发展和个性成长提供支持和帮助 [1]。

融合育人的核心内涵在于“融合”。这种教育融合方式并不是

简单地将多个教育内容叠加，而是需要从教育目标、教育内容、

教育方法等多个环节入手实现教育课程的深度融合。在教育目标

上，融合育人以培养全面发展的人为核心，重点关注学生知识技

能的掌握，帮助儿童养成良好的思想品德和身体素质。在教育内

容上，融合育人要求各育内容相互渗透，让学生在劳动中体会合

作精神和责任感。在教育方法上，融合育人鼓励和支持开展多样

化的教学方式，注重理论与实践相结合、课堂教学与课外活动相

衔接，鼓励学生主动参与、积极探索 [2]。

二、融合育人视野下农村留守儿童劳动教育与德智体

美融合的重要性

（一）有利于提升农村留守儿童品德素养

融合育人视野下，重视农村留守儿童劳动教育与德智体美之

间的融合发展，帮助促进农村留守儿童品德素养的提升。并且在

开展劳动教育期间，学生需要积极与他人进行合作交流，帮助儿

童培养团队意识和合作精神。劳动与德智体美融合发展教育工作

的开展，让学生体会到劳动的艰辛，培养儿童吃苦耐劳精神和责

任感，让学生今后在面对困难和挫折时，能够有勇气克服 [3]。

（二）有利于增强农村留守儿童的身体素质

农村留守儿童劳动教育与德智体美融合中，劳动教育与体育

能够让农村留守儿童在劳动过程中锻炼身体，增强身体素质。劳

动属于一种体力活动，对农村地区留守儿童开展劳动教育与体育

融合教育，能够促进学生的骨骼发育、肌肉生长和心肺功能的提

升。农村的劳动活动具有多样性，例如田间劳作、砍柴、挑水

等，这些活动的开展能够让学生在自然环境中锻炼身体，不断提

高身体的耐力、力量和协调性。相比传统的体育课程，体育劳动

中身体锻炼于生活实际更贴近，能让学生在不知不觉中完成身体

锻炼，有效避免传统枯燥、单一的体育课程内容。

（三）有利于促进农村留守儿童的个性发展

融合育人视野下的劳动教育与德智体美融合发展，可以在课堂

上为农村留守儿童提供丰富多样的学习和实践机会，满足农村留守

儿童的个性化发展需求。在教学中，教师引导农村留守儿童说出自

己的兴趣爱好或是特长，教育工作的开展支持儿童参与到不同的劳

动活动和融合性教育活动，充分发挥自己的优势和潜力。

此外，由于农村留守儿童长期缺乏父母的关爱和陪伴，往往存

在自卑、内向等心理问题。在融合育人视野，劳动教育与德智体美融

合课程与活动的开展，能够帮助留守儿童通过自己的劳动成果获得他

人的认可和赞扬，从而感受到自己的价值和能力，增强自信心 [4]。

三、融合育人视野下农村留守儿童劳动教育与德智体

美融合存在的问题

（一）教育理念滞后

教育改革发展下，仍有部分农村学校和教师没有认识到融

合育人理念，在开展教育工作开展中仍采用传统的教育观念，

忽视劳动教育与德智体美融合的重要性，过于注重智育成绩，

难以培养学生的品德培养、身体素质锻炼、审美能力和劳动实

践能力。这种因教育理念落后，从而导致劳动教育与其他各育

之间缺乏有效的衔接和融合情况的出现，难以形成协同育人的

合力， 培养学生的合作精神、 责任感等品德素养， 降低教育

效果。

（二）课程设置不合理

农村学校的课程设置存在明显的不合理之处，难以实现劳动

教育与德智体美的有效融合。一方面，劳动教育课程内容单一、

陈旧，教育课程的开展大多局限于打扫卫生、种植农作物等一些

简单的体力劳动，缺乏与其他学科知识之间的联系，无法成功激

发学生对劳动教育与德智体美融合的学习兴趣和创新思维。另一

方面，课程设置没有充分考虑农村留守儿童的实际情况和需求。

农村留守儿童由于长期缺乏父母的陪伴，在情感上存在一定的缺

失，需要通过多样化的课程活动丰富儿童的情感体验。但当前

农村课程设置情况来看，劳动教育与德智体美融合缺乏针对性

和层次性，无法满足不同年龄段、不同性格特点的农村留守儿

童的发展需求，最终导致劳动教育与其他各育的融合无法落到

实处 [5]。

（三）师资力量薄弱

农村留守儿童劳动教育与德智体美融合的重要因素之一就是

农村学校师资力量薄弱。这一问题出现主要表现为1. 农村学校

教师数量不足。尤其是缺乏专业的劳动教育教师和综合实践活动

教师。许多教师身兼数职，教学任务繁重，没有足够的时间和精

力去研究劳动教育与其他各育的融合方法和策略。2. 农村教师的

专业素养有待提高。部分教师缺乏对融合育人理念的深入理解和

实践经验，在教学中无法有效地将劳动教育与其他教育有机结合

起来。

一些教师虽然认识到劳动教育的重要性，但不知道怎样将劳

动教育与德智体美结合；在组织劳动实践活动时，无法引导学生

将劳动与品德培养、科学探究结合。再加上农村地区教师的培训

机会相对于城市来说较少，难以接触到先进的教育理念和教学

方法，导致教师教学能力和教学水平难以达到融合育人的教育

要求 [6]。

（四）教育资源匮乏

相比城市教育来说，农村地区教育资源相对匮乏，教育资

源不足也给劳动教育与德智体美融合发展带来影响。农村学校

的教学设施简陋，开展劳动教育和融合性教育活动的场地、器

材和工具不足。学生无法进行系统的劳动技能训练，难以满足

融合育人教学活动的开展需求。另一方面，农村地区缺乏博物

馆、科技馆、美术馆等社会教育资源，学校和教师难以组织学生

参与校外融合性教育活动，学生社会体验不足。此外，农村留

守儿童家庭经济条件相对较差，家长无法为孩子提供必要的学

习资源和劳动工具，家庭缺乏劳动实践的条件，无法让孩子在

家庭中参与力所能及的劳动，影响劳动教育与德智体美的融合

效果。
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四、融合育人视野下农村留守儿童劳动教育与德智体

美融合策略

（一）更新教育理念，落实融合育人理念

融合育人视野下农村学校和教师要积极转变教育观念，充分

了解融合育人理念的内容和价值，认识到劳动教育与德智体美融

合对农村留守儿童全面发展的重要性。成功将融合育人理念渗透

到劳动教育与德智体美融合教育的全过程，让农村留守儿童树立

正确的人才观和教育观。学校可以组织教师参加培训、研讨会等

活动，让教师对融合育人理念和实践教学方法有更深入了解。同

时，学校还需要加强对家长的宣传教育，让家长认识到劳动教育

和全面发展对孩子成长的重要性，争取家长的支持和配合。考虑

到农村留守儿童家长多在外务工、难以前往学校参与教育活动，

为此学校可以通过与儿童家长进行定期电话沟通，向儿童家长介

绍关于劳动教育与德智体美融合的教育内容。先进教育理念的理

解和应用，促使教师在教学中要打破传统教学模式，将劳动教育

与德智体美巧妙融合 [7]。

例如：在语文教学中，教师可以通过引导学生对田间劳动、

家务劳动等场景进行描写，让学生根据场景讲述自身劳动的故

事，提升学生语言表达能力的同时，还能激励学生在今后积极参

与到劳动、尊重劳动。

（二）优化课程体系，实现劳动教育与德智体美融合

农村学校在优化课程体系中，需要根据融合育人理念和农村

留守儿童特点，制定合理计划，实现劳动教育与德智体美的有机

融合。首先丰富劳动教育课程内容中，可以将劳动教育与农村的

实际生活相结合，引入当地手工特色或增加农业生产方面的劳

动，既可以让学生了解当地文化，还能够在劳动中学习知识、锻

炼技能。其次密切各学科课程之间的联系，实现各科教育资源的

整合，成功设计出融合性课程模块和教学活动。最后对课程实践

进行合理安排，确保劳动教育和德智体美相关课程教学时间相匹

配，避免出现重智育而忽视其他各育的情况。例如，在优化课程

体系中可以通过劳动 + 德育 / 智育 / 体育 / 美育等课程的方式，

根据农村留守儿童的年龄特点和认知水平，设置不同层次的课程

内容和教学目标，满足学生个性化发展需求，实现劳动教育与德

智体美融合 [8]。

（三）加强师资队伍建设，提高教师综合素养

加强师资队伍建设是劳动教育与德智体美融合的关键。农村

学校需增加教师数量，引进专业劳动教育和综合实践活动教师，

缓解教学压力。同时，加强现有教师培训，通过融合教育课程使

其掌握相关方法技巧；鼓励教师开展融合性教学课题研究，学校

可设教研基金支持，并定期组织成果交流展示。此外，建立教师

协作机制，促进不同学科教师合作，共同设计融合性教学活动与

课程模块，帮助农村留守儿童通过课程学习提升综合能力 [9]。

（四）丰富教育资源，培养劳动习惯

农村学校在落实融合育人视野下农村留守儿童劳动教育与德

智体美融合实践中，需要充分利用农村的自然资源和社会资源，

丰富教育资源，为劳动教育与德智体美融合奠定基础。一方面，

建设校内劳动实践基地，为学生提供劳动实践的场所和工具。组

织学生参与校园各种劳动实践活动，让学生在手工、种植劳动的

实践中学习劳动技能、培养劳动习惯。同时，利用现代信息技

术，学校鼓励和支持教师利用网络平台，获取多种关于劳动教育

与德智体美融合实践的教育资源和教学案例，为丰富教育资源，

培养劳动习惯提供支持和帮助 [10]。

五、结束

综上所述，为促进融合育人视野下，农村留守儿童劳动教育

与德智体美融合实践，本次研究从更新教育理念，落实融合育人

理念；优化课程体系，实现劳动教育与德智体美融合；加强师资

队伍建设，提高教师综合素养；丰富教育资源，培养劳动习惯等

四个方面入手鼓励和支持农村学校为留守儿童开展教学，优化育

人模式，让农村留守儿童能够在融合育人的环境中健康成长，在

今后能够成为全面发展的社会主义建设者和接班人。
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