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摘      要  ：  �在美术基础教育中，民间艺术传承面临课程体系缺失、师资素养不足、学生认知匮乏等困境。本文从其内涵与多元价值

出发，分析当前传承难题，提出构建系统课程体系、加强师资培训、创新教学方法等策略，旨在通过教育载体实现民间

艺术从技艺传承到文化认同的转化，让传统艺术在现代教育语境中焕发新生，达成文化保护与美术教育的双向促进。
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Abstract  :  � In basic art education, the inheritance of folk art is faced with difficulties such as the lack of curriculum 

system, insufficient l i teracy of teachers, and scarcity)of students' cognit ion. Starting from its 

connotation and multiple values, this paper analyzes the current inheritance problems and proposes 

strategies such as constructing a systematic curriculum system, strengthening teacher training, and 

innovating teaching methods. It aims to realize the transformation of folk art from skill inheritance to 

cultural identity through educational carriers, make traditional art radiate new life in the context of 

modern education, and achieve the two-way promotion of cultural protection and art education.
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民间艺术源于劳动人民的日常生活实践，既是其思维、情感与审美的生动体现，也深刻影响着人们的精神文化生活。作为民间艺术

的核心组成部分，民间美术承载着丰富的民俗信息，具有极高的研究价值。当前，全社会积极倡导弘扬优秀传统文化，我国深厚的历史

文化与艺术传统因此获得更多关注。推动传统文化进入大中小学教育体系，并将其融入课堂教学，正是落实这一目标的重要举措。民间

美术是我国优秀传统文化的重要组成部分，在中小学美术教学中，要把民俗美术很好地结合起来，既能更好地调动孩子的学习积极性和

兴趣，又能提高他们的美学素质和艺术思考的能力，提高艺术教学的质量，更加有助于实现优秀传统文化的继承与创新 [1]。
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一、民间艺术的基本内涵

民间美术是人民群众在漫长的生产和生活过程中所产生的一

种艺术，根植于民间的文化土壤，通过手工技艺和造型艺术等手

段来表现出地域特色和群体美学。它不仅为人们的日常需要而提

供了一种信仰、风俗和情感的表现形式，是民族的文化基因。所

以，从这一角度而言，民间艺术大多带有浓重的地方文化色彩，

与地方人民的生活习惯、地域文化等密切相关 [2]。以华州皮影为

例，皮影，又称灯影，以在灯光照射下用兽皮刻制的人物隔亮布

演戏而得名，是我国民间广为流传的傀儡戏之一。皮影戏发源于

汉，唐以后流传民间。在中国七大流派影系中，陕西皮影属秦晋

影系。华州皮影是陕西东路皮影的代表，与陕西乃至全国其他地

区各流派皮影相比较，以其雕刻精美的艺术造型、奇妙精湛的演

出技巧、委婉优美的音乐唱腔在众多的皮影流派中一枝独秀 [3]，

享有“国宝”“世界电影鼻祖”的美誉，在国内外颇负盛名，

2006年入选国家首批非物质文化遗产名录。
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二、美术基础教育视域下民间艺术活化传承的内涵与
价值

在美术基础教育视域下，民间艺术传承具有重要的理论意义

与实践价值。从核心内涵来看，民间艺术是特定地域和民族群体

在长期历史发展中形成的独特审美表达形式。它不仅是劳动人民

智慧的结晶，也是地方文化、民族精神和社会生活的真实反映。

其传承不仅关乎技艺的延续，更涉及文化认同、集体记忆和价值

观的传递。

将民间艺术纳入美术基础教育体系，意味着通过系统的教学引

导，使学生在掌握基本美术技能的同时，理解并认同本土文化的独

特性。这种教育方式强调对传统艺术形式的尊重与继承，也鼓励学

生在创作过程中融入现代视角，实现传统与创新的融合。例如，在

剪纸、年画、泥塑、刺绣等民间艺术的教学中，教师不仅要传授具

体的技法，还要引导学生了解这些艺术背后的文化背景、民俗风情

以及所承载的情感价值。通过这样的学习过程，学生既提升了绘画

能力，更增强了对中华优秀传统文化的理解与热爱。

在美术基础教育视域下，民间艺术传承展现出多方面的价

值。从文化层面而言，它有助于增强学生的民族文化认同感，培

养他们的审美素养和创造力。民间艺术往往蕴含着丰富的象征意

义和历史信息，如吉祥图案中的寓意、节庆装饰中的信仰表达、

传统服饰中的身份象征等。通过学习这些艺术形式，学生能够更

加深入地理解本民族的文化根源，并在全球化背景下形成独特的

文化自信。尤其是在当前多元文化交融的时代，保持本土文化的

主体性显得尤为重要。

同时，这一过程也促进了跨学科整合，例如与历史、地理、

民俗等学科相结合，使美术教育更具综合性和现实意义。例如，

在学习年画时，可以结合春节习俗讲解年画的历史演变；在研究

少数民族服饰时，可以探讨其与地理环境、生活方式之间的关

系。这种跨学科的教学设计不仅丰富了美术课程的内容，也有助

于学生构建完整的知识体系，提升综合素质。

因此，在美术基础教育中加强民间艺术的传承，不仅是对传

统文化的有效保护，也是推动素质教育深化的重要途径。通过民

间艺术的教学，学生能够在潜移默化中接受美的熏陶，提升人文

素养，增强文化自信，进而成长为具有深厚文化底蕴和创新能力

的新时代人才。

民间艺术作为中华文化的重要组成部分，在美术基础教育中

发挥着不可替代的作用。它不仅是一种艺术表现形式，更是一种

文化载体和教育手段。通过系统地开展民间艺术教学，我们可以

在青少年心中播下文化自信的种子。

三、民间艺术活化传承在美术基础教育中的困境

（一）课程体系缺失与教学内容碎片化

在美术基础教育视域下，民间艺术的活化传承面临着课程体

系不健全、教学内容碎片化等突出问题。当前中小学美术课程

中，虽然部分教材已纳入剪纸、年画、泥塑、刺绣等民间艺术元

素，但整体上尚未形成系统、连贯的教学模块和课程体系。民间

艺术相关内容往往以点缀性或附加性的形式出现，缺乏明确的教

学目标、系统的知识结构和科学的能力培养路径。

具体而言，许多学校的美术课程设置中，民间艺术内容多为零

散的知识点，如某一节课介绍某地皮影戏，另一节课讲述苗族蜡染

技艺，却缺少从认知、欣赏到实践、创新的递进式教学安排。这种

“拼盘式”的教学内容安排，使学生难以建立对民间艺术的整体理

解与深层认同，也削弱了其文化传承与审美教育的功能。

就当前情况来看，部分教师仍在一成不变的沿用以理论讲解为

主，以欣赏经典美术作品为辅。这种单一的内书授课模式，不仅难

以调动学生的学习积极性，还会在一定程度上影响教学效果 [4]。

此外，由于缺乏统一的课程标准和教学指导，不同地区、学

校甚至教师个体之间在民间艺术教学内容的选择和实施方式上存

在较大差异，呈现出教学资源分布不均、内容重复或断层等问

题。一些地方特色鲜明的民间艺术未能进入课堂，而某些传统技

艺则被简化为表面化的手工操作，忽略了其背后深厚的文化内涵

与历史价值。

教学内容的碎片化不仅影响了学生对民间艺术系统性和完整

性认知的形成，也在一定程度上削弱了他们对本土文化的兴趣与

情感联结。长此以往，容易导致民间艺术在青少年群体中的认知

断层，制约其在新时代背景下的活化与传承。

因此，在美术基础教育中推进民间艺术的活化传承，需构建

科学合理的课程体系，将民间艺术纳入美术课程的核心模块之

中，明确各学段的教学重点与能力要求，推动教学内容由“碎片

化”向“结构化”转变，实现知识传授、技能训练与文化理解的

有机统一，从而为民间艺术的可持续传承奠定坚实基础。

（二）师资队伍民间艺术素养不足

很多教师自身在民间艺术素养方面存在欠缺，导致在教学过

程中出现“边教边学”的情况。这种情况会使得教学的专业性和

权威性受到影响，导致学生接受到的知识内容不顾准确和深入，

难以真正领略民间艺术的魅力和精髓，不利于民间艺术在校园的

有效传承和发扬。比如，剪纸艺术作为民间美术的重要表现形

式，主要依靠民间艺人的努力得以传承和发展。古代的剪纸艺人

社会地位不高，文化水平普遍较低，人们通常通过观察和模仿图

样来学习剪纸技艺，从而使这一传统艺术代代流传。如今，部分

剪纸艺术依然依赖师徒或家族式的传承方式。然而，随着时代的

变迁和科技的发展，人们对剪纸艺术的认知逐渐减少，同时，部

分中小学没有设置民间美术课程，专门培养民间美术教师这一方

向的专业相对较少，也没有形成专门的教育方法 [5]。

（三）学生对民间艺术认知与兴趣匮乏

在当下的美术基础教育中，学生对民间艺术的认知往往停留

在“听说过但不了解”的层面。像剪纸、皮影、年画这些传统民

间艺术形式，很多学生仅能说出名称，却讲不清它们的历史渊

源、工艺特点，更不明白这些艺术背后蕴含的民俗文化和生活智

慧。比如提到陕西皮影，学生可能知道是用皮革制作的玩偶，但

不清楚其雕刻时“推皮走刀”的技法，也不知道不同角色造型

（如忠臣红脸、奸臣白脸）所代表的象征意义。

这种认知匮乏直接导致兴趣缺失。一方面，民间艺术的传承

载体多为口传心授或传统作坊式教学，与学生熟悉的现代教育模

式脱节。当课本中出现民间艺术内容时，若教师只是简单展示图

片、讲解概念，学生很难产生代入感。此外，学生接触民间艺术

的渠道非常有限。除了美术课本上的少量图文，很少有机会亲身

参与民间艺术的制作过程。即便学校组织非遗体验活动，也多限
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于走马观花的参观，难以让学生深入感受民间艺术的魅力。这种

“认知浅—兴趣低—接触少”的恶性循环，使得民间艺术在年轻

一代中逐渐失去传承的土壤。

四、美术基础教育推动民间艺术活化传承的突围策略

（一）创新教学方法，激发学生传承兴趣

民间美术反映了古代劳动人民的生活情境及状况，表达了劳

动人民的情感需求和审美需求。很多现代画家的创作灵感都是来

自于民间美术，这也在一定程度上体现了民间美术给现代美术创

作带来的启示性 [6]。

为引导学生理解民间美术的价值并激发创作活力，教师可从

以下层面展开教学，首先，以案例为切入点，将名家从民间美术

中汲取灵感的经历融入课堂。通过一些实例让学生直观感受民间

美术的创作意义。同时，鼓励学生在课余时间去搜集类似画家事

例，让他们深刻感受到对民间美术价值的认知。

除此之外，还可定期组织围绕关于民间美术与一些艺术作品

的鉴赏活动。还可结合地方传说讲解艺术背后的文化故事，开展

“家庭非遗记忆”征集活动，使学生从“认知”升华为“认同”

主动成为传承者。最后，教师引导学生自由地开展一系列创作活

动，从不同层面将自己作品的新意展示出来 [7]。 

（二）构建民间艺术课程的系统体系

课程体系是民间艺术传承的“骨架”，它将散落的口传心授

系统化，让技艺、文化与历史形成可传播的知识链条，解决传承

碎片化的问题，是文化转化的桥梁。为此，需要重新构建以传承

文化、培养创造力为核心的课程架构。首先，课程应围绕学生的

艺术发展阶段，划分为基础认知、技法学习、创意实践和文化理

解四个模块 [8]。

在课程资源配置方面，学校可纳入民间艺人的工具、传统纹

样手稿等实物资源，也收录传承人技艺演示视频、民俗田野调查

纪录片等数字资源，更联动非遗工坊、社区艺人等人力资源，形

成“实物 +数字 +人力”的立体资源池。优化评价体系作为课程

体系建设的关键环节，对于确保教学质量和效果至关重要。

传统评价模式大多以成品优劣为唯一标准，忽视技艺练习中

的试错探索、对民俗文化的理解深度，且评价主体仅为教师，易

陷入片面，这不利于民间艺术课程的达成。建议纳入学生工具使

用记录、与艺人交流笔记等过程资料，引入民间艺人评技艺规范

性、同学互评文化表达力，兼顾传统传承度与创新尝试，让评价

更立体。全面反映学生的学习进展和成长轨迹 [8]。

（三）强化民间艺术师资培育与建设

教师是民间艺术传承的核心载体，专业积淀、控场智慧与共

情力，直接左右学生参与度，决定知识传递质量与教学效果优

劣。因此，提升教师的专业素养是保障课程顺利实施的关键。

为此，建立系统化的教师培训机制至关重要。它能整合优质

资源，制定科学培养路径 —— 既强化技艺实操，又深化文化认

知，更提升教学能力，让师资培育从零散化走向规范化、专业

化。唯有如此，才能锻造出一支留得住、传得好的师资队伍，为

民间艺术的活态传承注入持久动力。

除了课堂授课，老师也可以利用社会上的资源，让同学和当

地的民间艺术家和手工艺人进行交流，这样的方式，可以让同学

们更好地感受到艺术家的高超技巧，也可以和艺术家进行直接的

交流，让他们对民间艺术中所包含的文化含义有更多的了解和认

可。通过结合社区资源，拓展民间艺术体验，不仅能够丰富学生

的课外生活，还能够增强他们对传统文化的认同感和，从而促进

学生综合素养的全面发展 [4]。

五、结语

21世纪，中国民间美术的继承和发扬，肩负着新一代民族民间

美术发展的重要任务。要使民间美术的继承与发展能够切实地纳入

到美术教学的基本制度中去，使在这片土地上成长起来的年轻人能

够深入了解、熟悉并珍视本民族的传统民间艺术，从而增强他们对

祖国的热爱之情。拓展学生的思维和视野，自觉肩负起传承传统文

化的使命和责任 [9]。同时，应积极开展对民间艺术的挖掘、整理、

保护和学习工作，在去粗取精的基础上，为广大学生所接受，并具

有吸引力的民间美术教材。另外，也需要摸索和归纳一种有效的民

间美术教育方式和方式，提升教学的系统性和可操作性。在教育理

念上，也应转变“重洋轻土”的倾向，改革相关艺术教育制度，并

加强民间艺术师资队伍的培养，为推动民族民间艺术的传承与发展

提供坚实的人才保障。这一切还需政府的积极支持、社会各方人士

的共同参与和教育工作者的长期努力 [10]。
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