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一、职业院校外语教师发展的新要求

（一）信息时代要求外语教师专业发展要具有前瞻性

信息时代的技术革新与知识迭代，彻底重构了外语教学场
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摘   要 ：  在“一带一路”建设持续推进的背景下，国际间的经贸、文化等领域合作日益频繁，这对职业院校外语人才培养提出

了更高要求，而外语教师的发展是提升人才培养质量的关键。基于此，本文针对“一带一路”建设背景下职业院校外

语教师发展路径展开研究，分析了外语教师发展的新要求，探讨了职业院校外语教师的发展路径，旨在为“一带一

路”建设背景下职业院校外语教师的专业成长提供有效参考，进而助力职业院校培养出更多符合国际交流与合作需求

的高素质外语人才。
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A b s t r a c t  :   With the continuous advancement of the "Belt and Road" construction, international cooperation in 

fields such as economy, trade and culture has become increasingly frequent, which puts forward higher 

requirements for the cultivation of foreign language talents in vocational colleges. The development 

of foreign language teachers is the key to improving the quality of talent cultivation. Based on this, 

this paper conducts research on the development paths of foreign language teachers in vocational 

colleges under the background of "Belt and Road" construction, analyzes the new requirements 

for the development of foreign language teachers, and explores the development paths of foreign 

language teachers in vocational colleges. It aims to provide effective reference for the professional 

growth of foreign language teachers in vocational colleges under the background of "Belt and Road" 

construction, and then help vocational colleges cultivate more high-quality foreign language talents 

who meet the needs of international exchanges and cooperation. 
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景，要求教师突破“经验依赖型”发展路径，具备前瞻性思维与

能力储备。一方面，教学理念需提前迭代，传统“教师主导、教

材中心”的灌输式教学，已无法满足学生对跨境职业场景语言应

用的需求，教师需预判行业趋势，将“项目式教学”“情境化模

引言

自“一带一路”倡议提出以来，中国与沿线国家在经济、文化、教育等多个领域的交流与合作不断深化，社会对既具备扎实外语语

言能力，又熟悉国际商务规则、了解沿线国家文化习俗的技术技能型人才需求日益迫切。职业院校作为培养此类人才的重要基地，其外

语教学质量直接关系到人才培养目标的实现，而外语教师作为教学活动的主导者，其自身的专业素养和教学能力则是决定外语教学质量

的核心因素。“一带一路”建设带来的多元化语言环境和跨文化交流场景，对教师的语言能力和跨文化素养提出了更高标准。因此，探

索科学有效的教师发展路径，具有重要意义。
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拟”融入课程设计，让学生在实践中掌握语言技能与职业规范  [1]。

另一方面，技术应用能力需主动升级，人工智能翻译工具普及推

动教学重点从“词汇语法讲解”转向“语义逻辑分析、跨文化语

境解读”，虚拟现实技术可模拟海外实训场景，教师需主动学习

智能教学平台操作、慕课制作等技能，确保教学手段与技术革

新、行业需求同步，避免因能力滞后导致教学与实际脱节。

（二）语言认知度差异要求职业院校外语教师发展要具有包

容性

“一带一路”沿线60余个国家涵盖数十种语言，且学生语言

基础呈现显著差异 —— 既有零起点非通用语种学习者，也有具备

英语基础但缺乏跨语种转换能力的学生。这种“语种差异 + 个体

认知差异”的双重挑战，要求教师以包容性理念设计教学。在语

种层面，需理解不同语言的认知规律，避免用英语教学逻辑套用

俄语、阿拉伯语等语种，例如针对阿拉伯语“从右向左书写、名

词性数配合复杂”的特点，设计差异化记忆与练习方法；在学生

层面，需通过课前诊断测试掌握个体认知差异，制定分层学习目

标，兼顾不同学生的学习需求，避免“一刀切”的教学模式 [2]。

（三）跨文化素养成为职业院校外语教师的必备素质

“一带一路”建设的核心是“互联互通”，而跨文化沟通是

实现合作的关键，这使得跨文化素养成为教师的必备能力。一方

面，文化认知需深度化，教师需超越“节日习俗、礼仪规范”等

表面认知，深入理解沿线国家历史文化、社会制度对语言表达的

影响。另一方面，跨文化沟通能力需实战化：在国际合作教学、

跨境实训项目中，教师需协调不同文化背景下的教学分歧 [3]。同

时，教师还需具备文化传播能力，将中国传统文化、职业教育经

验转化为跨文化表达，在教学中引导学生既要理解他国文化，也

要自信传递中国声音，为国际合作中的文化互鉴奠定基础。

二、基于“一带一路”建设背景下职业院校外语教师

发展路径

（一）增强教师发展自主意识，转变教育发展观念

在“一带一路”建设推动职业院校外语教育转型的背景下，

教师自主发展意识的强弱的转变，直接决定其能否跟上行业需求

与教学改革步伐，是教师专业成长的内在驱动力。第一，增强教

师专业发展的自主意识。外语教师要主动迎接变化，把自我提升

从被动接受转变为主动需求，将其纳入到自身工作实践中。在此

过程中，外语教师要梳理“一带一路”沿线国家对语言的需求情

况，了解行业对外语相关人才的技能变化，这样能够明确出自身

所需进一步提升的能力和缺乏的知识，比如当非通用语种人才缺

口比较大时，外语教师可制定出俄语、阿拉伯语等语种的学习计

划，加强对相关领域的了解；当跨境电商或国际基建等行业得以

良好发展时，外语教师便可规划“语言 + 职业技能”的方向，促

使语言水平能够满足行业需求 [4]。第二，转变教育发展理念。在

以往教学中，教师多为知识权威的存在，在课堂占据主导地位，

把握着教学决策和节奏进度。在“一带一路”建设背景下，外语

教学更关注学生的跨文化沟通能力和职业实践能力，这就推动着

教师要改变传统的教学认知，在教学中重新定位自身角色，把自

己从单纯的知识传授者变为学习合作伙伴。在教学开展过程中，

教师要减少以往单向灌输的教学状态，尽可能为学生提供模拟活

动，比如设计跨境商务模拟谈判场景、引进沿线国家文化调研项

目等，让学生在模拟活动中学会运用语言知识，提升教学效果。

（二）提升教师语言能力，推进跨文化教学

随着中国与“一带一路”沿线国家在经贸、基建、文化等领

域合作的不断深入，市场对俄语、阿拉伯语、西班牙语、法语等

非通用语种人才的需求呈爆发式增长，这对职业院校外语教师的

语言能力提出了更高要求，同时也要求教师将跨文化教学融入日

常教学，培养符合国际交流需求的人才。第一，提升教师语言能

力。教师要在夯实自身专业语言的基础上，拓展多语种能力，提

升自身跨语种交流素养。比如要时常学习自身语种，始终保持语

言表达的准确性和专业性，这样能够及时解答学生疑惑，提升教

学教学；要通过多种方式学习非通用语言，参加国内相关的语言

培训课，包括学校开设的非通用语言短期研修班等，学习一些语

种语法和职业场景常用表达句子等 [5]；利用好学校提供的进修机

会，跟着专业导师研究特定语种，分析语种的文化语境和应用规

律，为后续的教学实践提供依据。第二，推进跨文化教学。教师

要多分析沿线国家的文化内涵，把这些分析成果转化为教学资

源，比如研究沿线国家的历史文化和风俗习惯等，了解中东国家

的宗教礼仪、东南亚国家的社交规则等，这样能够分析出跨文化

商务沟通方法，避免因文化差异带来的沟通不便。在教学时，教

师可以为学生展示沿线国家的相关影视剧片段，结合片段讲解当

地文化习俗，了解不同词汇的语言表达方式，并进行跨文化交流

模拟活动，为学生搭建跨境电商谈判场景或海外沟通场景等，让

他们在模拟训练中掌握交流技巧 [6]。

（三）培养教师数字素养，运用新媒体创新教学

在“一带一路”建设推动教育国际化的进程中，数字技术成

为打破时空限制、连接国际教育资源的关键纽带，培养外语教师

数字素养、推动新媒体教学创新，已成为提升教学质量、适配国

际交流需求的重要路径。第一，培养教师数字素养。为促使数字

技术在教学中的有效应用，学校要注重培养教师的数字素养，传

授信息技术工具的操作方法，让教师能够运用在线学习平台进行

互动交流，借助平台的连麦或屏幕共享等功能进行线上教学；还

要教授教师短视频剪辑和虚拟仿真软件的操作步骤，让教师们能

够利用这些工具制作教学资源，将语言内容转变为视频，学会运

用动画展示沿线国家的礼仪流程，运用虚拟软件模拟海外职场交

流场景等，让这些教学环节变得更加生动有趣 [7]。第二，学会运用

新媒体技术创新教学过程。新媒体技术在教学的应用体现在教学

模式创新和知识更新两个方面。在教学模式上，教师要学会依托

信息技术进行多元化教学，能够在线上组织本班级学生和沿线国

家院校学生开展联合课堂，双方学生共同参与跨境项目研究，这

样提升教学针对性。还要能够运用直播平台开展职业外语教学，

让海外学生和海外专家参与进来，让本校学生接触更为国际化的

课程，学习国际职业知识 [8]。在知识更新上，教师要能够通过国际

教育平台获取丰富的国外职业教育资源，学习一些沿线国家在技
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能教学方面的最新方法，并把这些先进经验进行本土化设置，这

样丰富自己的知识结构，优化教学过程。

（四）建立教师发展支持体系，组织教师参与国际项目

“一带一路”建设的国际化属性，要求职业院校外语教师兼

具国际视野与跨文化交流能力，而完善的教师发展支持体系与丰

富的国际项目参与机会，是培养这类能力的重要保障，需从教师

实践、学校保障、政府支持三方面协同推进。从教师层面入手，

教师要多参加“一带一路”沿线国家职业院校的项目活动，学习

他们院校的先进经验，把沿线国家的职场文化和语言应用场景转

变为教学资源 [9]。在项目参与过程中，教师也要多宣传中华优秀

传统文化，增加国际教育之间的相互理解，促进文化交融。从学

校层面入手，学校要加强对教师的发展支持，比如提供国际项目

保障，对参加国外项目的教师提供专项资金；多为教师提供一些

进修机会，争取更多的国内外培训名额，让教师得以良好发展；

为教师设立专项科研资金，支持教师进行跨文化、国际化的科研

项目。从政府层面入手，政府部门要加大资金投入，面向高等院

校设立“一带一路”国际交流专项基金，为参加海外项目的教师
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提供资金支持；出台相关支持政策，简化教师奔赴沿线国家的流

程，制定沿线国家教育合作机制，促进教育合作工作的顺利进

行 [10]。

三、结语

综上所述，“一带一路”建设为职业院校外语教育的发展带

来了前所未有的机遇，同时也对职业院校外语教师的专业发展提

出了更为严峻的挑战。职业院校外语教师发展是一项系统工程，

需要教师自身、学校以及政府等多方主体的协同努力，教师需主

动增强自主发展意识，不断提升自身的语言能力、跨文化素养和

数字素养，以适应新时代外语教学的需求；学校应建立完善的教

师发展支持体系，激励教师积极开展教学研究与创新；政府需加

大政策支持和资金投入力度，为职业院校外语教师发展创造良好

的外部环境。在后续工作中，学校要进一步探究和优化，探索更

具针对性的发展策略，不断丰富职业院校外语教师发展的实践

体系。


