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摘   要 ：  教材形态演化受技术驱动，人工智能为教材新形态提供支持，推动其数字化发展。本文研究目的在于探索 AI 赋能高职

医药类教材变革的机遇与路径，解决传统教材知识更新滞后问题，助力医药人才培养质量提升。研究采用案例分析与

文献研究法，梳理 AI 教育应用现状，结合高职医药类教材特点，剖析 AI 与教材融合可行性。结果显示，AI 可推动三

大变革：构建动态更新“数字教材库”，纳入行业新规范；开发沉浸式虚拟实训模块，破解复杂临床操作教学难题；

设立跨校资源共享机制，完善基础设施。结论指出，AI 为高职医药类教材从静态知识载体向动态教学工具转型提供关

键支撑，是提升教学实效性与行业适配度的重要方向。
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A b s t r a c t  :   The evolution of textbook forms is driven by technology, and artificial intelligence (AI) provides support 

for new textbook forms and promotes their digital development. The purpose of this study is to explore 

the opportunities and paths of AI-enabled reform of pharmaceutical textbooks in higher vocational 

colleges, solve the problem of lagging knowledge update in traditional textbooks, and help improve 

the quality of pharmaceutical talent cultivation. Using case analysis and literature research methods, 

the study sorts out the current situation of AI application in education, and analyzes the feasibility 

of integrating AI with textbooks by combining the characteristics of pharmaceutical textbooks in 

higher vocational colleges. The results show that AI can promote three major reforms: constructing a 

dynamically updated "digital textbook database" that incorporates new industry standards; developing 

immersive virtual training modules to solve the teaching difficulties of complex clinical operations; and 

establishing an inter-university resource sharing mechanism to improve infrastructure. The conclusion 

points out that AI provides key support for the transformation of pharmaceutical textbooks in higher 

vocational colleges from static knowledge carriers to dynamic teaching tools, and is an important 

direction to enhance teaching effectiveness and industry adaptability. 
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引言

《国家职业教育改革实施方案》（职教二十条）提出“推动教材与信息技术深度融合”，《职业教育法》明确“鼓励运用信息技术

开发教学资源”，《“十四五”职业教育教材建设规划》要求“打造数字化、立体化教材”，职业教育教材建设进入转型升级关键期。

高职医药类教材作为培养医药技能人才的核心载体，人工智能凭借动态更新、虚拟仿真、数据分析等优势，可精准响应政策要求，成为

驱动教材从“静态知识传递”向“动态能力培养”转变的核心力量。因此，深入探讨 AI 引发的高职医药类教材变革机遇、明确改革路

径，具有重要价值。
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一、职业教育建设的现状及痛点

当前职业教育建设取得显著进展，院校数量稳步增长，专业

设置逐步向产业需求靠拢，高职医药类专业更是依托行业发展迎

来扩容契机，为医药健康领域输送了大量基础技能人才。但从实

际建设成效看，仍存在多方面痛点：其一，教材建设滞后明显，

高职医药类教材多为传统纸质形态，知识更新周期较长，难以跟

上医药行业新规范（如新版临床诊疗指南）、新技术（如智能诊

断设备）的迭代速度；其二，实践教学资源不足，受限于实训场

地、设备成本，多数院校无法开展高频次、高仿真的临床实操训

练，导致学生动手能力与岗位需求存在差距；其三，人才培养与

行业适配度低，教学内容侧重理论知识灌输，缺乏对医药行业岗

位能力模型的精准对接，部分毕业生入职后需额外接受系统培训

才能胜任工作，难以快速满足企业用人需求，这些痛点严重制约

了职业教育人才培养质量的提升。

二、人工智能引发教材变革的新机遇

在教育数字化转型与医药行业快速发展的叠加背景下，人工

智能正打破传统高职医药类教材固有形态，开辟变革新路径。教

材形态上，AI 推动其从“静态纸质”向“动态智能”跨越。传统

教材难直观呈现复杂生理过程、药物机制，而 AI 赋予教材交互

性，例如：通过 AR/VR 将解剖学人体器官转化为3D 可拆解模

型，借 AI 动画模拟药物代谢过程，将抽象知识可视化，形成“沉

浸式”教材，改变单向信息传输局限 [1]。教学适配性层面，AI 赋

予教材个性化与精准化能力。借助 AI 数据分析，教材可追踪学生

学习行为，识别“急救操作”“护理评估”等知识点薄弱项，自动

推送补充资源；还能针对药学、护理等不同专业，动态调整内容

侧重点，实现“千人千材”，提升适配性 [2]。资源整合与更新方

面，AI 破解传统教材更新滞后、资源孤岛问题。其搭建的医药知

识动态数据库，可实时抓取药监局、权威机构最新信息，自动更

新教材内容；同时整合跨院校、企业优质资源，形成“教材 + 多

元资源”模式，让教材成为智能学习入口 [3]。

三、基于人工智能推进高职医药类教材改革的实施

策略

（一）加强医药行（企）业调研分析，编写教材总体框架

医药行（企）业需求是高职医药类教材改革的核心导向，唯

有通过系统性调研掌握医药行业发展动态与医药行（企）业岗位

实际需求，才能让教材总体框架兼具“行业适配性”与“教学实

用性”，为后续人工智能技术融入奠定基础。首先，加强医药行

（企）业调研。高职院校要从多个方面展开调研，比如对行业发展

情况进行调研，了解当地医药行业协会和医疗机构等单位的医药

发展情况，了解人工智能技术的应用范围，包括在药品销售及使

用和医疗服务等方面的应用，这样能够了解行业对相关从业人员

的数字素养需求情况，为后续制定框架提供依据。比如了解岗位

的标准，学校可对药学服务、药品销售与管理等岗位展开调研，

对这些岗位的任务情况进行拆解分析，例如药品质量养护需要能

够操作智能设备，护理人员需要能够操作人工智能管理系统等，

分析后可进行教材框架搭建。学校还要多了解师生们的需求，采

集一线教师对教材的改进意见，了解学生对教材的使用偏好等，

这些都是进行教材建设的重要参考 [4]。其次，对调研数据进行整

合。高职可应用人工智能技术搭建“医药行业需求动态数据库”，

实时归集行（企）业调研数据，通过 AI 算法对岗位能力要求、技

术应用场景等信息进行聚类分析，精准识别核心能力模块，以此

突破传统本科式章节框架，构建基于工作流程的“内容模块化教

材体系”，如划分“临床用药实操”“智能诊断辅助”等专项模块。

最后，编写教材总体框架。在编写总体框架过程中，学校要设置

多个模块，比如设置行业前沿发展模块，AI 可实时抓取医药行业

数字化转型成果，将 AI 辅助诊疗、智能药房管理等新技术内容融

入模块教学，并通过算法匹配岗位需求与教学重点，以 AI 驱动高

职教材框架重构与内容升级；设置岗位能力模块，设置药学服务

智能技术等内容，对应出相应的岗位任务；设置基础知识模块，

为学生讲解 AI 技术应用和医药数据安全等知识 [5]。

（二）合理应用人工智能技术，设计整合教材内容

在明确教材总体框架后，需根据高职医药类专业的知识特性

与教学目标，精准匹配人工智能技术类型，从多维度整合教材内

容，避免技术与内容脱节，实现“技术为内容服务”的核心目

标。第一，选择适宜的 AI 技术。对不同的医药相关学科，学校应

该选取适当的人工智能工具引入到其教学中：如医学基础、药学

基础课本中可选取三维建模和增强现实的交互技术，把人体各个

部位和运作方式直观地以可旋转、可拆分的形式展现出来，通过

扫一扫书本里相应的模块就能呈现出来，如增强现实查看心脏运

作过程，这就打破了传统的文字图片模式所带来的局限；而在药

理学或药剂学这种需要亲自动手实践的科目里，可以用人工智能

的实验室系统加入到课本中，模拟出各种药剂的搭配和制作，这

样学生就能通过书本连接的线上平台反复练习，就像模拟不同剂

量的药剂对动物影响一样，不仅能够节约实操的费用，也能避免

潜在危险问题的发生 [6]。第二，内容整合需紧扣“岗位需求与知

识逻辑”。一方面，学校要借助 AI 技术对教材的主题点进行结构

重组和重新连接，例如在“智能化药房管理”单元中，利用 AI 的

知识图谱生成“药品种类－智能化管理－库存预警”的串联知识

点，并以图像呈现，帮助学生形成完整的学科知识图谱。另一方

面，结合行业特定需求融入实时要素，可以通过 AI 的数据抓取功

能，及时更新教材中的药品规范、临床诊疗指引等内容，如能够

实现自动接收 CFDA 中国药品监督管理局最近更新的药品说明修

订的提醒，确保教材资讯的时效性与精准性 [7]。

（三）发挥数字教材应用价值，实施课堂教学任务

数字教材的核心价值在于服务教学实践，需依托人工智能技

术，围绕“课前－课中－课后”教学闭环设计任务，实现教学效

率与学习效果的双重提升。在课前环节，教师要利用数字教材做

好课前准备工作，在数字教材平台向学生发布预习任务。例如在

“药物化学”教学中，教师可先推动数字教材中的动画视频“药物
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分子结构与作用机制”，而后提供测试题，让学生观看视频后做

题，数字教材平台会自动记录学生观看情况，给出测试结果，并

把每个学生的情况提炼成预习报告，比如预习报告中提示多数学

生存在“分子构象变化”的错误点，将报告传输到教师端，教师

便可结合学生情况推送相应的补学资源，帮助学生查漏补缺。在

课中环节，教师要利用数字教材中的 AI 交互功能和学生互动交

流。比如在药物类实训“阿司匹林片质量检测”教学中，教师先

调取出学生课前的预习数据，针对学生普遍容易混淆的“溶出度

测定步骤”问题，可以播放数字教材里的标准化步骤视频，并搭

配相应的 AI 批注字眼。而后组织学生进行模拟操作，在数字教材

平台进行阿司匹林含量测定，当学生出现错误时系统会自动弹出

提示，让学生严格按照标准进行，系统还可以为学生模拟异常情

况，让学生了解操作错误可能产生的后果 [8]。在课后环节，教师要

注重推动分层数字教材内容，比如为基础层学生推送任务目标练

习题，匹配较低难度；为进阶层学生推送行业实践延伸的资料，

让学生完成虚拟任务，这样能够促进学生有效提升 [9]。

（四）设立跨校资源共享机制，完善基础设施建设

人工智能赋能的高职医药类数字教材，需依托跨校协同与坚

实基建才能突破应用壁垒，为教材改革提供长效保障。第一，构

建跨校资源共享机制。高职和其他院校共同建立共享平台，形成

资源建设联盟，在资源选入方面制定统一的标准，对内容和技术

匹配度等进行分析，联盟内的院校共同审批资源，通过后才可以

纳入共享平台。在资源使用中，各院校都可以上传本校的特色教

材资源，也可对平台内的资源进行下载用于本校教学，平台对资

源使用情况进行数据分析，对使用率较低的资源进行更新提升，

对使用频次较高的资源进行标签标注，让平台内院校可以合理选

择。随着行业的不断发展，高职院校要注重引进课程思政、职业

技能等级认定等内容，及时更新典型工作任务知识和技能，满足

学生实际学习需求。第二，完善基础设施建设。高职要对数字教

材资源建设的相关设施进行建设，加大资金投入力度，比如要注

重升级学校数字硬件设置，结合数字教材中的交互教学或虚拟模

拟等教学需求，配备 VR 一体机、触控交互屏等设备，搭建虚拟

实验室等，丰富数字教材的功能 [10]。

综上所述，人工智能为高职医药类教材变革带来了前所未有的

新机遇，其在推动医药专业教学数字化发展、提升数字教材质量等

方面具有积极作用。在教材建设过程中，学校要加强行业调研构建

教材框架、应用 AI 技术整合内容、分环节发挥数字教材价值、建

立跨校资源共享机制等，以满足教学需求。教材建设是一个持续不

断的过程，学校要进一步结合医药行业发展和教学需求，不断优化

人工智能技术下的教材，以有效提升医药人才培养质量。
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