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一、5G 技术与物联网含义

（一）5G 技术

5G 技术即第五代通信技术，它不仅是4G 技术的升级，同时

也是一种具有革命性的通信技术 [2]。与前几代通信技术相比，5G

技术在数据传输速率、延迟时间、容量等方面具有显著的优势，

这些优势使5G 技术逐渐成为推动社会各个领域创新发展的重要

驱动力，尤其是在物联网领域，作用尤为明显。通过5G 技术强大

的数据交互能力，能够有效地满足物联网对稳定性、实时性的要

求，从而为实现万物互联提供了强大的助力 [3]。除此之外，5G 技

术还能够根据不同的场景需求，动态调整资源配置，进而有效提

升物联网的运行效率和质量。

（二）物联网

物联网概念最早出现可追溯至1990年，主要是指通过各种信

息传感设备，将物体与物联网紧密衔接，从而实现智能识别、定

位、跟踪、管理等目的 [4]。它是一种新型网络形态，融合了物理世

界与数字世界，能够赋予传统物体多种能力，如感知能力、通信

5G技术对物联网发展的影响分析
贡仟军

山西财经大学，山西 太原  030006

DOI: 10.61369/TACS.2025070008

摘   要 ：  本文围绕5G 技术对物联网发展的影响进行深入分析，首先对5G 技术以及物联网概念进行简要叙述，之后阐述5G 技

术对物联网发展产生的影响，最后，揭示基于5G 技术的物联网变革，旨在推动物联网创新发展。

关 键 词 ：   5G 技术；物联网；影响分析

Analysis of the Impact of 5G Technology on the Development 
of the Internet of Things

Gong Qianjun

Shanxi University of Finance and Economics,Taiyuan, Shanxi 030006

A b s t r a c t  :   This paper conducts an in-depth analysis of the impact of 5G technology on the development of the 

Internet of Things (IoT). Firstly, it briefly describes the concepts of 5G technology and the Internet 

of Things. Then, it elaborates on the impact of 5G technology on the development of the Internet of 

Things. Finally, it reveals the transformation of the Internet of Things based on 5G technology, aiming 

to promote the innovative development of the Internet of Things.

Keywords  : 5G Technology; Internet of Things (IoT); Impact Analysis

能力以及计算能力等。物联网的核心在于数据的采集、传输和处

理，具有较为广泛地应用场景，涵盖环境保护、航空航天、医疗

服务等领域，并且随着技术的不断发展和进步，物联网将会进一

步改变人们生产、生活方式，并逐渐成为推动社会发展的重要驱

动力 [5]。

二、5G 技术对物联网发展产生的影响

（一）提升物联网网络速率

5G 技术对物联网发展产生的影响之一是高速数据传输 [6]。5G

网络凭借超高带宽，能够为物联网设备实时传输大量数据奠定基

础。以高清监控领域为例，在传统4G 网络下，高清视频的传输往

往会存在卡顿现象，需要耗费大量的传输时间。而在5G 技术的助

力下，能够将高清监控视频实时传输至监控中心，为提升安全管

理工作质量奠定坚实基础；在远程医疗领域，医生能够凭借5G 网

络高速数据传输优势，能够实时获取病患的高清影像资料，从而

为病情的快速诊断、医疗方案的制定奠定基础。

引言

当前，已经步入数字时代，在数字化浪潮的影响下，作为新一代信息技术的重要组成部分，物联网正在逐渐融入社会的各个领域，

比如说智能家居、智慧城市、智能交通等，并且发挥着重要的影响 [1]。然而，作为第五代移动通信技术，5G 技术具有显著的优势，凭借

其高速率、低延迟、大连接数等优势，为物联网发展注入了强大力量。
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（二）扩大物联网的覆盖范围

5G 技术还能够扩大物联网的覆盖范围。凭借5G 技术的低频

段频谱以及高密度基站设置，物联网设备能够在面积更大的区域

内保持有效连接 [7]。不管是在偏远山村、高原，还是在深海等传

统网络难以覆盖的区域，在5G 技术的助力下，都能够享受到高质

量的通信服务。例如，在农业领域，当前，农民可以将传感器部

署在田间，通过收集和分析传感器的相关数据，能够对作物的生

长情况进行实时监控，从而有效推动农业智能化、数字化发展 [8]。

除此之外，物流行业在5G 技术的推动下获得飞速发展。通过运

用5G 技术，能够对物流运输车辆、货物等进行监控，掌握其运

行动态，确保供应链安全、透明，从而有效推动物流行业的飞速

发展。

（三）提升物联网的经济性

5G 技术显著提升了物联网的经济性。一方面，5G 网络具备

高并发处理能力，能够有效降低单个设备的连接成本。同时，5G

技术还具备较大的容量，能够支持海量设备的同时连接，通过规

模效应，运营商能够有效降低每个设备的网络使用费用，从而有

效降低物联网设备的部署成本。另一方面，5G 与边缘计算的有机

结合能够有效减少设备的运算负担和能耗 [9]。这样做，能够有效降

低物联网设备维护成本，同时也在一定程度上延长了设备的使用

寿命。除此之外，5G 技术的低延迟、高带宽特点，也为物联网应

用创造了一个良好的环境，能够有效减少因网络问题而产生业务

中断或数据丢失等风险 [10]。

（四）促进物联网技术飞速发展

5G 技术在数据传输速率、延迟时间、容量等方面具备显著的

优势，为物联网创新应用提供了广阔的空间 [11]。例如，在智慧交

通领域，基于5G 技术的车联网技术，能够实现车辆与基础设施、

车辆与车辆之间的高速通信，从而为自动驾驶技术的创新发展奠

定了坚实基础，有效提升了自动驾驶的安全性和可靠性；在工业

互联网领域，借助5G 技术的强大功能，企业可以在设备上安装传

感器，并收集和分析相关设备的运行数据，并通过5G 网络进行

传输。利用大数据、人工智能等技术，对设备数据进行处理和分

析，从而帮助企业了解设备的运行状态，从而为设备安全管理工

作的开展提供强大助力。

三、基于5G 技术的物联网变革

（一）构建科学、统一的物联网标准

在物联网领域，存在技术标准不统一问题。不同厂家所生产

的设备、软件等会存在不同的技术标准，存在兼容性问题，可能

会对整个系统的正常运行造成一定阻碍 [12]。5G 技术的飞速发展和

广泛应用，为加快构建科学、统一的物联网标准提供了契机。在

5G 技术的助力下，行业应积极沟通，逐步建立统一的通信协议和

数据交互标准，通过这样的方式，有效解决兼容性问题。这样做

不仅能够有效提升物联网系统的运行效率和质量，同时也为其他

行业发展奠定了基础。例如，在智能家居领域，通过构建统一的

物联网标准，不同品牌的产品能够相互连接，这不仅是用户获得

更为智能化的使用体验，同时也能够推动智能家居领域的发展。

除此之外，科学、统一的物联网标准还能够在一定程度上降低企

业的研发成本，避免资源浪费现象的发生。另外，科学、统一的

物联网标准也为政府监管部门开展监管工作提供了重要的依据，

有助于相关法律法规的制定和完善，进一步提升行业的规范性，

为其实现持续发展提供重要保障。

（二）加强物联网技术拓展

在新时期，5G 技术与人工智能、云计算、大数据等技术的融

合，为物联网技术发展提供了新的方向和思路 [13]。在5G 技术与

人工智能技术融合背景下，物联网设备能够实现高效的智能化决

策。例如，在智慧城市建设中，通过摄像头、传感器等设备，可

以通过5G 网络实时传输相关数据，并借助人工智能技术，对城市

的交通流量、空气数据、温度数据等进行精准分析，从而实现城

市资源的优化配置，为提升城市管理效率和质量奠定坚实基础。

除此之外，5G 技术与云计算的结合，也能够显著提升物联网设备

的数据处理能力。将大量数据上传至云端进行存储和分析，这样

做，不仅能够使物联网系统能够更为高效地处理各种问题，应对

各种复杂任务，同时还能有效降低本地设备的负担，减少设备损

耗。比如，在工业互联网领域，企业可以将设备的运行数据上传

至云端，并实时监控设备的运行状态，以此为企业生产管理工作

高质量开展奠定基础。

（三）提高物联网的安全性能

在当前时代背景下，物联网设备数量与日俱增，个人隐私保

护以及信息安全问题日益凸显，已经被社会各个领域广泛关注和

重视 [14]。随着5G 技术的引入，物联网的安全性和可靠性得到显著

提升。5G 网络通过采取身份认证机制和先进的加密技术，能够有

效提升数据的安全性，防止数据在传输过程中被盗取、篡改。除

此之外，5G 技术还支持网络切片功能，可以根据不同应用场景的

需求，构建独立的虚拟网络，实现数据隔离，从而有效提升系统

的安全性。例如，在金融领域，银行可以利用5G 技术的网络切片

功能，构建银行专属的网络切片，确保重要数据在安全的环境中

传输，避免发生数据泄露、丢失等问题。同时，5G 技术的低延时

特性也为实时监控奠定了基础。一旦发现异常行为，系统能够实

时采取有效举措，避免银行遭受更大的损失。

（四）拓宽物联网实际应用范围

5G 技术的飞速发展和广泛应用，还能有效拓宽物联网的应用

范围，使其突破传统室内传输和近距离通信的限制 [15]。在偏远地

区的能源监测和管理中，还可以凭借5G 技术的广覆盖特点，即

使偏远区域，也能够接入物联网设备，实现对能源生产、损耗等

情况的实时监测，从而优化资源配置。例如，在偏远山区的水电

站，可以利用5G 网络，将水电站的各种数据收集并传输至监控中

心，从而实现对水电站的远程监管。同时，在农业领域，基于5G

技术的无人机植保、智能灌溉、农作物智能检测等系统被广泛应

用，极大地提升了农业生产效率和质量。通过利用5G 网络，无人

机能够实现与地面控制站之间的高速数据传输，从而更好地完成

种植、农药喷洒、施肥等工作，显著提升资源利用效率，提升工

作效率和质量。智能灌溉系统则可以利用传感器收集土壤湿度、
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空气温度等数据，并自动调整灌溉频率、水量以及时间，从而实

现智能化灌溉。

四、结束语

总之，5G 技术的飞速发展和广泛应用为物联网发展带来了新
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的契机。对此，相关行业和领域应当积极抓住这一机遇，充分利

用5G 技术的优势，不断探索和拓展物联网的应用边界，以此推动

社会持续发展。


